
PROGRAMAÇÃO 

Congresso de Ciência do Esporte e Legado Olímpico e Paralímpico / Conference on Sports 

Science and Olympic and Paralympic Legacy 

Local: Centro de Atividades Didáticas (CAD1) da UFMG - campus Pampulha (prédio branco ao 

lado da Biblioteca Central e da Reitoria). 

08/06 – Quarta-feira 

12h30 – 13h00 Cerimônia de abertura / Opening Ceremony 

13h00 – 17h30 Apresentações / Keynote Lectures  

Medição/Chair: Luciano Sales Prado 

13h00 – 14h00 Legados Sociais dos Jogos Olímpicos e Paralímpicos/ Social Legacies of the 

Olympic and Paralympic Games  

Palestrantes: Bryan Clift (U Bath), Guilherme Ângelo Raso (Secretaria Nacional do Esporte Alto 

Rendimento) 

14h00 – 14h45 Gestão do Esporte/ Management of Sports 

Palestrantes: Paul Ford (Team GB) e Rogério Romero (MTC)  

14h45 – 15h15 Aspectos sociais do Esporte: Revolução ou mudança progressiva? / Social 

Aspects of Sports: Revolution or progressive change?  

Palestrante: Joe Piggin (U Loughborough) 

15h15 –15h30 Break 

15h30 – 15h35 Informação sobre bolsas  

Medição/Chair: Herbert Ugrinowitsch  

15h35 – 16h30 Política e Desenvolvimento do Esporte/ Politics for Sports Development  

Palestrante:Ricardo Leyser (Ministério do Esporte) 

16h30 – 17h30 Jogos Paralímpicos: Mudança de Perspectivas/ Paralympic Games: Changing 

Perceptions  

Palestrante: Sakis Pappous (U Kent) 

09/06 – Quinta-feira 

Mesas redondas / Round tables            

08h00 – 09h15 Overtraining e Recuperação/ Overtraining and Recovery 



Participantes: Dan Gordon (Anglia Ruskin), Marco Túlio de Mello (UFMG-Chair), Roberto Chiari 

(Atlético Mineiro) 

09h30 – 10h45 Otimização do Treinamento de Resistência/ Optimising Training for Endurance 

Exercise Performance 

Participantes: Samuele Marcora (U Kent), Fábio Nakamura (UEL-Chair), Eduardo Almeida dos 

Santos (MTC) 

11h00 – 12h15 O efeito dos investimentos públicos para os Jogos Olímpicos e Paralímpicos na 

Atividade Física/ The Effect of Public Engagement for Paralympic and Olympic Games on  

Physical Activity 

Participantes: Lisa Hodgson (U Nottingham), Dan Gordon (Anglia Ruskin), Luciano Sales Prado 

(UFMG-Chair) 

12h15 – 13h30 Lunch 

13h30 – 14h45 Exercício, Nutrição e Desempenho/ Exercise, Nutrition and Performance  

Participantes: Javier Gonzalez (U Bath, via skype), Emerson Silami Garcia (UFMA-Chair), Felipe 

Shang (CTE-UFMG) 

15h00 – 16h15 Estratégias para Prevenção de Lesões/ Strategies for Injury Prevention  

Participantes: Lisa Hodgson (U Nottingham), Natália Bittencourt (MTC), Sérgio Teixeira (UFMG-

Chair) 

16h30 – 17h45 Treinamento de Atletas Jovens/ Training of Young Athletes  

Participantes: Luciano Sales Prado (UFMG-Chair), Mauro Dinis (MTC), Dan Gordon (Anglia 

Ruskin) 

 


