Semana do Peixe incentiva o consumo do
pescado em todo o pais

Sex 01 setembro

A partir desta sexta-feira (1/9), comeca em todo o pais a XIV Semana do Peixe, com o tema “Saude
e Sabor”. A campanha nacional reane a cadeia produtiva do setor e conta com o apoio do Governo
de Minas Gerais, por meio das Secretarias de Agricultura, Pecudria e Abastecimento (Seapa) e de
Desenvolvimento Agrario (Seda), Emater-MG, Instituto Mineiro de Agropecuaria (IMA), além das
instituicées que integram o programa + Gastronomia.

O objetivo da Semana do Peixe, que vai até o dia 15 de setembro, é fomentar o consumo de
pescado no Brasil e divulgar os beneficios deste alimento.

A campanha incentiva agdes promocionais no varejo, na rede de food service (restaurantes, bares
e feiras livres), além de eventos com a cadeia produtiva, oficinas educacionais para criancas,
divulgacao de material promocional e educativo (receitas, melhores formas de preparo, como
selecionar o peixe) junto ao consumidor final, promogdes em insumos, servicos e equipamentos,
dentre outras acdes.

“Estamos felizes em participar pelo terceiro ano consecutivo da Semana do Peixe. Nesta edigéo, a
Secretaria de Desenvolvimento Agrario (Seda) ampliou sua atuagao para fomento da cadeia
produtiva do pescado com varias acdes na capital e no interior de Minas Gerais. Essa mobilizacao
do Governo de Minas Gerais, em parceria com diversas instituicdes envolvidas nessa cadeia
produtiva, é importante para garantir mais acesso da populagao ao pescado e também gerar
emprego e renda no setor, além de promover uma alimentagdo saudavel e nutritiva para mineiros e
mineiras”, diz o secretario da Seda, Professor Neivaldo.

Prato a base de Tilapia: “Tilapia ao pesto de folhas de
cenoura e beterraba” - Crédito: Divulgacdo/Seapa
Minas Gerais ocupa o 92 lugar na produgao nacional aquicola, com volume aproximado de 26 mil
toneladas de pescados por ano, sendo que a tilapia responde por mais de 90% do volume total.


http://www.mg.gov.br
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Além disso, o estado é referéncia nacional na criacao de peixes ornamentais (que ja sao
exportados até para o Japao) e acompanha a tendéncia nacional de crescimento da atividade
aquicola.

“A produgéo de tildpias foi a atividade agropecuaria que mais cresceu em Minas com aumento de
38% enquanto a produc¢ao de carne bovina, por exemplo, registrou crescimento de 0,26% em 2015
na comparagao com o ano anterior. Minas Gerais ainda tem um grande potencial de crescimento na
atividade”, afirma o secretario da Seapa, Pedro Leitao.

Extensao e Pesquisa

A Emater-MG desenvolve uma série de trabalhos com piscicultores do estado. As acdes da
empresa consistem em auxiliar na organizagdo da cadeia produtiva, no manejo sustentavel da
atividade econdémica e dos campos da produgdo. A empresa também presta assisténcia no acesso
ao crédito e as demais politicas publicas e parcerias privadas que garantam o crescimento e
desenvolvimento da atividade em Minas Gerais.

"O pescado é uma proteina importante para seguranca alimentar e nutricional. A piscicultura é
ainda uma atividade relevante na geracéo de renda para muitas familias. Por isso, a Emater-MG
incentiva a produgao sustentavel de peixes, orientando produtores e beneficiadores quanto ao
manejo correto, oportunizando 0 acesso ao credito e a comercializagao, além do suporte para
regularizacao ambiental e sanitaria. Trabalho que também reflete na qualidade do alimento que
chega a mesa dos consumidores”, destaca o presidente da Emater-MG, Glenio Martins.

As pesquisas em piscicultura realizadas pela Epamig incluem a avaliagdo zootécnica de espécies
nativas de importantes bacias de Minas Gerais; selecdo e melhoramento de espécies; e
diagnosticos sobre os principais polos de producao. Também sao avaliados os impactos
ambientais e econbmicos causados pelos diferentes sistemas de producao, especialmente de
tildpia do Nilo, a principal espécie cultivada no estado.

A Unidade de Pesquisa de Piscicultura em fluxo continuo de agua, em Felixlandia (Territorio
Oeste), esta em fase final de implantacéo e o Centro de Referéncia em Piscicultura Ornamental de
Leopoldina (Territério Mata) foi inaugurado em abril.

A campanha nas escolas

A conscientizacao do publico infanto-juvenil é parte fundamental nesse processo e integram as
atividades da XIV Semana do Peixe no estado. Segundo o diretor-geral, Marcilio Magalhaes,
técnicos do IMA vao visitar cerca de 86 escolas da rede municipal, estadual e particular em todo
estado, que integram o Projeto Sanitaristas Mirins.

“Mais de trés mil alunos e professores receberao palestras sobre aquacultura e os beneficios do
consumo da carne de peixe, além de temas relacionados a educacéo sanitaria”, explica.

Durante os 15 dias de vigéncia da campanha, estdo sendo programadas, em todo estado, varias
acoes de incentivo ao consumo de pescado: aulas gourmets abertas ao publico com a preparacéo
e degustacao de pratos a base de pescados, a exposi¢ao de peixes ornamentais, comercializacao
de pescados na rede varejista, bares e restaurantes com pre¢os promocionais.


http://www.epamig.br

Sobre o Programa +Gastronomia

Lancado em maio deste ano pelo governador Fernando Pimentel, o Programa +Gastronomia
envolve diversas instancias da administracdo estadual para, em conjunto com a sociedade civil e a
iniciativa privada, fomentar e valorizar a cadeia produtiva da gastronomia, reconhecendo-a como
setor estratégico para o desenvolvimento sustentavel do Estado de Minas Gerais.

O programa se pauta pela preservacao das tradi¢des gastrondmicas e reforco da identidade local e
do senso de comunidade e pela busca da sustentabilidade socioecondmica e ambiental.

Programacao da XIV Semana do Peixe — 1 a 15 de Setembro — Minas Gerais

Belo Horizonte

5/9 — Aula Tematica — Semana do Peixe - 14h as 16h — Cozinha Escola Mineiraria - Mercado
Central

6/9 — Aula Tematica — Semana do peixe - 14h as 16h — Cozinha Escola Mineiraria - Mercado
Central

12/9 — Aula Tematica — Semana do peixe - 14h as 16h — Cozinha Escola Mineiraria - Mercado
Central

12/9 — Quermesse da Oca — Cozinha Show com a presenca de chefes de cozinha e produtores - a
partir das 18h

13/9 — Aula Tematica — Semana do peixe - 14h as 16h — Cozinha Escola Mineiraria - Mercado
Central

13/9 — Oferta de pratos de pescados a precos promocionais. Local: Incontrés

14/9 — Palestra sobre os temas piscicultura, aquaponia e o peixe na gastronomia - 19h as 22h -
Auditoério UNA Unidade Joéo Pinheiro Il

15/9 — Atividades na Cidade Administrativa

11h as 14h — Cozinha Show e Oficina do peixe, com preparo de pratos e degustacao com o chef
Edson Puiati

- Edicao especial da Feira da Agricultura Familiar da Cidade Administrativa, atragédo cultural, sorteio
de brindes e exposicao de aquarios com peixes ornamentais e de corte

Interior

Sete Lagoas — (1/9) - Povoamento de alevinos em Unidade de Recirculacido de agua para
producao de peixes em Projeto social na APAC (em carater experimental), com apoio da Epamig


http://www.agenciaminas.mg.gov.br/governador/biografia

Santa Vitdria — (2/9) — Torneio de pesca esportiva

Sao Romao — (3/9) - Palestra Educativa na sede da Col6nia Z22.
(15/9) — Caminhada Ecolégica (Limpeza na area urbana ao longo do Rio Sao Francisco) -
Concentracao: Colbénia Z 22

Laranjal — (5/9) — Diagndstico piscicultura (Projeto reativacdo econdmica pescadores e agricultores
atingidos) e palestras sobre manejo piscicultura e consumo pescado com o técnicos da Emater-MG;

Carmo do Rio Claro — (6 a 9/9) — Curso sobre processamento de pescados (Senar) e a
apresentacao dos pratos nos food trucks;

Morada Nova de Minas — (7 e 8/9) — Festival da Tilapia;

Lagoa da Prata — (7 a 9/9) — Festival do Peixe, através de articulagcdo da Colbénia Z30 e Prefeitura
Municipal;

Ribeirao das Neves — (11/9) — Roda de Conversa: Consumo de Pescado por meio do Banco de
Alimentos;

Contagem — (12/9) — Visita a Cooperativa de Aquicultura e Minas Gerais — Piscicultores Familiares
do municipio;

Buritizeiro — (13 a 13/9) — Torneio de pesca e eventos de incentivo ao consumo do pescado;

Buritizeiro — (13 a 16/9) — Torneio de Pesca e eventos de incentivo ao consumo de pescado no
municipio, com articulagao da Col6nia de Pescadores, Emater-MG e prefeitura;

Uberlandia — (18/9) — Il Seminario Regional de Aquicultura e Pesca do Triangulo;

Outras acoes — Campanhas de mobilizacao e fomento a cadeia produtiva do pescado junto ao
comércio, escolas e consumidores nos municipios de Bocaiuva, Cassia, Governador Valadares,
José Goncalves de Minas, Leme do Prado, Nanuque, Pirapora e Santa Vitéria. Descontos e
promocodes de pescado em varios pontos do comércio varejista, bares e restaurante de Belo
Horizonte, com o apoio da Camara de Dirigentes Lojistas (CDL), Associacao Brasileira de Bares e
Restaurantes (Abrasel) e Associagao Mineira de Supermercados (Amis).



