Vacinacao contra gripe ainda nao atingiu
meta em Minas

Qua 15 maio

Minas Gerais ainda
precisa vacinar cerca de
2,3 milhdes de pessoas
do total do publico
elegivel, para atingir a
meta de 90% na
Campanha Nacional de
Vacinacgao contra a
Influenza. A cobertura
vacinal no estado esta
em 64,85%, ou seja,
3.682.815 doses foram
aplicadas. Criancas e gestantes, historicamente, sdo os publicos que menos procuram a vacina.
Nesses grupos a cobertura atual é de 60%.
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Segundo a coordenadora estadual de Imunizagdes, Josianne Dias Gusmao, a vacina é segura e
tem se mostrado eficaz na reducao de internacdes, complicacdes e dbitos causados pelo virus da
Influenza.

“A vacinacéao € fundamental como estratégia de prevencao contra a gripe. Mesmo quem se vacinou
no ano passado, deve se vacinar novamente. Isso porque o virus Influenza muda constantemente e
requer uma reformulacéo da vacina a cada ano. Ou seja, as vacinas que foram distribuidas na
campanha de 2018 n&o sdo as mesmas de 2019”, disse. No estado, cerca de 4 mil postos de
vacinacao estao a disposicédo da populacéao.

A estudante de Pedagogia, Ménica Cardoso, ndo tem duvidas sobre os beneficios que a vacina
trouxe para a saude do seu filho, Leandro Alves, 4 anos. “Assim que comega a campanha, eu levo o
Leandro ao posto para vacinar. Como ele tem asma, a vacina evita crises respiratérias intensas.
Noto que, além de ficarem mais brandas, essas crises de asma ficam mais esparsas, melhorando
muito a saude dele”, diz.

Para esclarecer as duvidas mais comuns sobre a vacina e a gripe, clique aqui.

Publico elegivel

Em sua 212 edicdo, a Campanha Nacional de Vacinacao contra a Influenza ampliou a vacina para
criancas na faixa etaria de 6 meses a menores de 6 anos de idade (5 anos, 11 meses e 29 dias).
Além das criancgas, fazem parte do publico da campanha adultos com 60 anos ou mais, gestantes,
puérperas (mulheres até 45 dias apds o parto), trabalhadores da saude, professores das escolas
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publicas e privadas, povos indigenas, profissionais das forcas de segurancga e salvamento,
adolescentes e jovens de 12 a 21 anos de idade sob medidas socioeducativas, populacao privada
de liberdade e funcionéarios do sistema prisional.

Para as pessoas portadoras de doencas crénicas nao transmissiveis e outras condi¢oes clinicas
especiais independentemente da idade, conforme indicacdo do Ministério da Saude em conjunto
com sociedades cientificas, mantém-se a necessidade de prescricao médica especificando o
motivo da indicacdo da vacina, que devera ser apresentada no ato da vacinacao.

Segundo Josianne, a Secretaria de Estado de Saude (SES) tem orientado as unidades regionais a
repassarem aos seus municipios sugestdes de estratégias para atingir a meta de vacinacéao.

“Para que o maior numero de pessoas dos grupos elegiveis seja vacinado, 0 municipio podera
realizar a avaliagcao das coberturas vacinais por grupo elegivel, além de analisar as doses
distribuidas e aplicadas. Com base nessas informagdes, é possivel fazer uma busca ativa, casa a
casa, de faltosos para receber a vacina. Isso € muito importante, pois é capaz de identificar aqueles
que nao tiveram acesso a campanha por falta de tempo ou de informacdes adequadas”, diz.

Cenario epidemioldgico

Em Minas Gerais, até o dia 8 de maio, foram notificados 828 casos de Sindrome Respiratdria
Aguda Grave (SRAG). Do total de casos notificados com amostras ja processadas, 33 foram
confirmados como SRAG causados pelo virus da Influenza (gripe) e 73 casos como SRAG por
outros virus respiratorios. Dos 33 casos de SRAG causados pela Influenza, 31 foram de Influenza
A/(HINI)pdmO09, 1 por Influenza A (H3N2) e 1 por Influenza B.

Ja em relacdo as mortes, até o momento, foram notificados 73 6bitos por SRAG. Destes, cinco
apresentaram associacao a virus respiratorios, sendo que um foi ocasionado pelo Influenza A
(H1N1)pdm09, em Belo Horizonte. Os outros quatro foram associados a outros virus respiratorios e
foram registrados em Belo Horizonte (2), Unai (1) e Governador Valadares (1).

Conheca em detalhes a situacao epidemioldgica da gripe em Minas, acessando o
boletim neste endereco eletronico.
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