Registro de casos de sarampo reforca
importancia da vacinacao

Qua 07 agosto

O Brasil enfrenta, neste momento, surtos de sarampo em S&o Paulo, Rio de Janeiro e Para. Além
disso, alguns casos isolados foram identificados em Minas Gerais, Amazonas, Santa Catarina e
Roraima. A doencga que, de acordo com a Organizacao Mundial da Saude (OMS), estava
considerada como prestes a alcancar sua erradicacao mundial em 2010, também chegou a render
ao pais o certificado da OMS, em 2016, de eliminagéo da circulagdo do virus. No entanto, com o
retorno do registro continuo de casos de sarampo, a certificagao foi retirada no ano passado.

Minas Gerais registra, até 0 momento, quatro casos da doenca. O primeiro identificado em 2019 foi
importado e os outros trés registrados estao indiretamente relacionados a esse primeiro, mas com
caracteristicas de transmisséo dentro do territdrio.

O coordenador de doencgas e agravos transmissiveis da Secretaria de Estado de Saude (SES),
Gilmar Coelho, explica que o sarampo é uma doenca de distribuicao universal, com variacao
sazonal. “Nos climas temperados, observa-se aumento da incidéncia no periodo compreendido
entre o final do inverno e o inicio da primavera. Nos climas tropicais, a transmissao parece
aumentar depois da estacao chuvosa. O comportamento varia de um local para outro e depende
basicamente da relacéo entre o grau de imunidade e suscetibilidade da populag¢do, bem como da
circulacao do virus na area”, frisa Gilmar.

Protecao

A vacina é a Unica forma de prevenir a ocorréncia de sarampo na populacao. Por isso, a principal
medida de controle € a vacinagdo dos suscetiveis, que ocorre por meio da imunizagéo de rotina na
rede basica de saude, do bloqueio vacinal, da intensificagdo vacinal e das campanhas.

A coordenadora do Programa de Imunizacées da SES, Josianne Gusmao, reforca que a vacina é
segura e eficaz na prevencao. “Dessa forma, a principal acao da SES para impedir 0 avango da
doencga é manter a populagéo protegida por meio da vacinagéo, mobilizando esfor¢os para garantia
de altas coberturas vacinais”, explica.


http://www.saude.mg.gov.br/

Conforme a cobertura vacinal acumulada de 1997 a fevereiro de 2019, Minas Gerais apresenta
cobertura de 74,14% em pessoas com uma dose da triplice viral. A faixa de idade com maior
protecdo é a de 1 ano, com 98,31%. Ja a faixa de idade de 40 a 49 anos apresenta apenas 39,57%.

A partir desses dados, estima-se que, em Minas Gerais, 3.923.315 pessoas entre 1 e 49 anos de
idade ainda nao tenham se vacinado com uma dose contra o sarampo. Ja com relagdo a segunda
dose, esse numero cai para 41,43%. Segundo Josianne Gusmao, a faixa de idade com maior
cobertura € a de 1 ano de idade, com 81,51% e a faixa com menor alcance é a de 20 a 29 anos,
com cobertura de 3,74%. Ja a estimativa de nao vacinados no estado sem duas doses da vacina,
dentro da faixa de idade de 1 a 29 anos, é de 5.476.932 pessoas.

Por essa razao, segundo a coordenadora do Programa de Imunizacdes de SES, é importante que
toda a populagéo coloque seu cartdo de vacinas em dia, independentemente da veiculagéo de
alguma campanha. “Para quem perdeu o cartdo de vacinagao, a orienta¢ao é procurar uma unidade
basica de saude onde recebeu as vacinas para resgatar o histérico de imunizacéao e fazer a
segunda via. A auséncia do cartao de vacina nao € um impeditivo para se vacinar’, afirma
Josianne.

Vale lembrar que o cartdo de vacinacao é o documento que comprova a situagao vacinal do
individuo, devendo ser guardado junto aos demais documentos pessoais.

Acodes

Em maio, diante da volta da circulagao do virus do sarampo no territério nacional, a SES elaborou
um Plano de Contingéncia para Resposta as Emergéncias em Saude Publica do Sarampo. O
objetivo foi planejar, executar e avaliar medidas de prevencao e de controle em tempo oportuno, a
partir da notificacdo de possiveis casos de sarampo.

O Plano de Contingéncia do Sarampo se justificou diante da necessidade da prevencao e
sustentabilidade da eliminagdo do sarampo no territério, ja que o cendrio no estado reforgou a
importancia da antecipacao das esferas de governo ao enfrentamento de eventuais epidemias



de sarampo. O documento teve como objetivo sistematizar agdes e procedimentos sob a
responsabilidade do estado, de modo a apoiar, em carater complementar, as agcbes dos municipios.

Clique aqui e confira o Plano de Contingéncia para Resposta as Emergéncias em
Saude Publica do Sarampo

Ja no més de julho, foi publicado também no site da SES um alerta para profissionais de Saude,
com o objetivo de deixa-los mais sensiveis quanto a identificacao de possiveis casos da doenga,
especialmente ap6s o periodo de férias.

Cligue aqui e confira o Alerta de Sarampo 2019

Especificamente no que se refere a imunizagéo, a Secretaria de Estado de Saude divulgou
memorando-circular do Ministério da Saude, com orientagdes sobre a vacinagao contra 0 sarampo
para criancas de 6 meses a menores de 1 ano de idade que irdo se deslocar para municipios que
apresentam surto ativo de sarampo.

Clique aqui e confira as Orientacées sobre a Vacinagao contra o Sarampo

Saiba mais sobre a doenca em www.saude.mg.gov.br/sarampo.


http://www.saude.mg.gov.br/images/noticias_e_eventos/000_2019/abril_maio_junho/Sarampo/Plano de Contingncia para Resposta s Emergncias em Sade Pblica - Sarampo MG 14-05-2019.pdf
http://www.saude.mg.gov.br/images/noticias_e_eventos/000_2019/jun-jul-ago/Alerta_Sarampo_%C3%A0s_SRS_GRS_07-19.pdf
http://www.saude.mg.gov.br/images/Epidemiologia/Nota_Informativa_n_173_2019.pdf
http://www.saude.mg.gov.br/sarampo

