Projeto-piloto monitora a Covid-19 em
esgotos

Sab 25 abril

O monitoramento do esgoto pode possibilitar a estimativa do numero de pessoas infectadas com o
coronavirus (Covid-19) em areas urbanas especificas ao longo do tempo.

A partir desta concluséo, aferida em estudos realizados no exterior, o Instituto Mineiro de Gestéao
das Aguas (Igam), a Agéncia Nacional de Aguas (ANA) e o INCT ETEs Sustentaveis, sediado e
coordenado pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), langaram, nesta quinta-feira
(23/4), o projeto-piloto Monitoramento Covid Esgotos.

O Igam, em conjunto com os demais parceiros, contribui com a execug¢ao do projeto especialmente
na definicdo dos pontos que serdo monitorados, na avaliacdo dos dados e na integracédo das
informagdes geradas com dados mais amplos, elaborados pelo 6rgéo, referentes a qualidade da
agua. O objetivo é chegar a um mapa epidemiol6gico por meio da via hidrica (esgoto nas bacias
sanitarias) e, assim, apoiar uma agao de saude publica mais efetiva na regido analisada.

“Esse estudo tem grande potencial para auxiliar no entendimento da circulagao do coronavirus nas
regides investigadas, visto que ha possibilidade de identificar areas em que o virus possa estar
mais ou menos presente. Assim, o estudo pode fornecer subsidios para as autoridades da area da
Saude estabelecerem acgoes de reducao dos niveis de transmissdo da doenca e de protecao da
populacao”, avalia a diretora geral do Ilgam, Marilia Melo.

A iniciativa parte da assinatura de Termo de Execucao Descentralizada (TED) firmado entre a ANA
e a UFMG para mapear a ocorréncia do coronavirus no esgoto em diferentes pontos das sub-bacias
sanitérias de Belo Horizonte e de Contagem (MG).

Com isso, a pesquisa, que deve durar dez meses, pretende entender como o esgoto pode trazer
informagdes sobre a proliferagdo da Covid-19 em comunidades especificas.

“Saber como esta a ocorréncia de coronavirus por regides pode permitir a adocdo de medidas de
relaxamento consciente do isolamento social, por exemplo. Também possibilita avisos precoces
dos riscos de aumento de incidéncia da Covid-19 de forma regionalizada, embasando a tomada de
decisdes dos gestores publicos”, afirma o professor Carlos Chernicaro, coordenador do INCT.

Evidéncias

O professor destaca que nao ha evidéncias da transmissao da Covid-19 com potencial de causar a
infeccao por meio das fezes. Porém, como ja foi identificada a presenca do virus nas fezes de
individuos infectados, o mapeamento dos esgotos pode indicar &reas de maior incidéncia da

transmissao.

A deteccao e quantificacdo do virus subsidiara a elaboracdo de mapas dinamicos


http://www.igam.mg.gov.br/

georreferenciados para acompanhamento da evolucao espacial e temporal da ocorréncia do
coronavirus. O trabalho também prevé a coleta de amostras de esgoto das regides investigadas
durante a pandemia da Covid-19.

Fase assintomatica

A parceria, criada como parte do projeto-piloto Monitoramento Covid Esgotos também possibilitara
a criacdo de um sistema de avisos que podera antecipar medidas sanitarias e auxiliar no
diagnostico regionalizado em populagdes ainda sem sintomas manifestos da infecg¢ao. Isso por que
ha indicios de que as pessoas excretam o virus até mesmo antes de apresentar sintomas.

“Nas aguas e nos esgotos podemos ter informacdes valiosas para salvar vidas, auxiliando os
orgaos de Saude a alocarem seus esforcos para combate a pandemia e ainda para entender a
dindmica da movimentacao do virus nos municipios", avalia Christianne Dias, diretora-presidente
da ANA.

Ela acrescenta que a regionalizagdo dos dados e a coleta de resultados perenes € outro diferencial
da pesquisa. "Mesmo apoés a entrega das conclusdes, 0s avisos podem ser Uteis para possiveis
novas ondas de infecgéo e para o planejamento de medidas de retorno das atividades de forma
embasada”, completou.

Validacao

Outras medidas serdo estudadas durante a realizagéo do projeto-piloto Monitoramento Covid
Esgotos. A intencado é que os resultados da pesquisa possam chegar a outros estados do pais. A
partir da validagcado da metodologia sera possivel replicar a pesquisa em outras regides brasileiras e
torna-la uma importante ferramenta de combate a pandemia.

Em Minas Gerais, a Secretaria de Estado da Saude (SES) e a Companhia de Saneamento de
Minas Gerais (Copasa) participam dos esforcos da pesquisa. O Comité Gestor do projeto-piloto
Monitoramento Covid Esgotos sera criado com integrantes das entidades participantes, no ato de
assinatura da portaria de criacao do colegiado. O grupo sera composto por especialistas que
acompanharao o desenvolvimento dos trabalhos.

Etapas

Desde 14 de abril os pesquisadores do INCT ETEs Sustentaveis trabalham na definicdo do escopo
do projeto-piloto para monitoramento dos esgotos. Com a estruturacao do projeto-piloto, a ANA e o
lgam se juntaram a iniciativa, que deve ser formalizada ainda em abril.

O cronograma, metodologia e metas da pesquisa serao divulgadas logo apés a formalizacao da
cooperacao. Também esta prevista a realizacdo de comunicacao continuada sobre o0 andamento do
projeto, entre outras informacdes.
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