Amostras de esgoto apontam queda na curva
de pessoas infectadas

Sex 17 julho

Estudo divulgado pelo Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia Estagbes de Tratamento de
Esgotos Sustentaveis (INCT ETEs Sustentaveis) da Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG), com o apoio técnico e financeiro da Agéncia Nacional de Aguas (ANA), reforca
entendimento de que a Regido Metropolitana de Belo Horizonte (RMBH) ja teria chegado ao ponto
maximo da curva de demanda hospitalar para tratamento da covid-19.

O projeto "Deteccao e quantificacdo do novo coronavirus em amostras de esgoto nas cidades de
Belo Horizonte e Contagem - Monitoramento COVID Esgotos" considera materiais coletados nas
bacias do Arrudas e do Onga no periodo de 13/4 a 10/7, nas nas 162 a 282 semanas
epidemioldgicas apds inicio da pandemia. O monitoramento foi feito de forma consecutiva e
ininterrupta nessas localidades.

O levantamento estimativo da populacéao infectada e dos casos confirmados (ver grafico) revela, por
exemplo, que os percentuais de amostras de esgoto que testaram positivamente para covid-19
chegaram ao ponto mais alto no periodo de 29/6 a 3/7, com projecéao de 500 mil infectados. Na
semana seguinte, de 6 a 10/7, o estudo ja mostra reducao para 350 mil contaminacdes. Isto
significa que, entre a 272 e 282 semanas, a queda no contagio foi de 30%.
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O resultado reafirma a projecao das autoridades sanitarias quanto ao chamado platé da doenga,
especialmente na RMBH. A Secretaria de Estado de Saude (SES-MG) havia divulgado, ha algum
tempo, que o comportamento da curva de casos apontava o més de julho para o pico de
contaminacéo pelo coronavirus. Segundo a SES-MG, entende-se por 'platé' uma espécie de
estabilizacao grafica, em linha reta, da curva de casos da doenga, conforme a conjuntura epidémica
e a da demanda por leitos na rede publica de saude.

Os numeros, no entanto, nao indicam fase de flexibilizacdo. A ado¢ao e a manutencao dos
cuidados gerais de prevengao a longo prazo - incluindo o uso de mascara e a lavagem constante


http://www.saude.mg.gov.br

das maos -, seguem fundamentais para o controle na transmissao do virus, conforme sinalizam as
autoridades sanitérias.

A 72 edigao do boletim de acompanhamento também contou com o apoio técnico da SES-MG, da
Copasa e do Instituto Mineiro de Gestao das Aguas (lgam).
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