Numeros da pandemia em Minas Gerais
sugerem estabilizacao da doenca

Qui 23 julho

Conforme divulgado nessa quarta-feira (22/7) pelo secretario de Estado de Saude de Minas Gerais
(SES-MGQG), Carlos Eduardo Amaral, os dados da pandemia em Minas apontam para uma
estabilizacdo. Embora o momento seja de alerta devido ao numero alto de casos, o estado ndo
ultrapassou o registro de 60 mortes por dia por data de 6bito e mantém, nos ultimos sete dias, uma
média diaria de 59 pacientes mortos pela covid-19, o que sugere um platd da epidemia.

A Secretaria de Saude acompanha constantemente a evolugdo no numero de Obitos causados pelo
coronavirus. Quando um paciente morre supostamente por causa da doenga, porém sem que haja
uma confirmagéo, séo feitos exames para investigar a causa da morte, o que pode demorar muitos
dias para o resultado. Confirmada a causa pela covid-19, o ébito, entdo, é registrado no boletim
epidemiologico da SES, o que nédo significa que a pessoa morreu naquele dia.

Por esse motivo, a SES faz o monitoramento do cenario pandémico baseando-se na data do 6bito
do paciente. Na terca-feira (21/7), por exemplo, morreram duas pessoas no estado infectados pela
covid-19. Trata-se de uma mulher de Betim, de 51 anos, e um homem, de 82, da cidade de
Uberlandia. Ambos tinham confirmacgao para a infecgao.

No entanto, o boletim epidemiol6gico de quarta-feira (22/07) divulgou o acumulado dos ultimos
dias, o que totalizou em 95 registros de mortes nas ultimas 24 horas. A alta se deve ao acumulo de
dados represados pelos municipios, tanto por falta de profissionais para atualizagdo aos sabados e
domingos quanto por resultado de confirmacao dos 6bitos pela covid por laboratério.

Caminho da informacao

O sistema de coleta de dados da SES funciona assim: o numero de mortes causadas pelo
coronavirus é informado por cada municipio, que preenche uma planilha diariamente a cada nova
confirmagéao.

Essas informacdes ndo sao atualizadas pela maioria das equipes de vigilancia epidemioldgica
municipais aos finais de semana, ja que, em muitas localidades, ha profissionais que nao
trabalham aos sabados e domingos.

Esse intervalo sem dados gera acumulo das informagdes ao longo da semana. “Depois do fim de
semana, as equipes preenchem os dados nas planilhas nas segundas-feiras, passam para as
regionais e, assim, os dados sdo atualizados para nés as tercas-feiras a tarde. E por isso que ha um
namero mais alto de ébitos quando divulgamos os boletins epidemioldgicos nas quartas-feiras”,
explica a médica epidemiologista da SES-MG, Tania Marcial.

Além disso, para a confirmagéo dos 6bitos causados pela doenga, em muitos casos, deve-se
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considerar também a demora dos resultados divulgados pelos laboratérios. Segundo comentou o
secretario Carlos Eduardo Amaral, em coletiva virtual (22/7) a média de atraso nessas confirmagdes
em relacdo a constatacdo da morte estd em torno de dez dias para 80% dos 6bitos.

Média movel

Uma das formas de se conhecer o comportamento mais proximo da realidade da pandemia é a
chamada Média Mével, um indicador usado por especialistas e em divulgagdes internacionais.
Considerando as variagdes que ocorrem para os registros de casos e 0bitos nos boletins
epidemioldgicos, como os atrasos nos preenchimentos das planilhas e a demora dos resultados
dos laboratérios, ha um acumulo na divulgacao dos casos, o que prejudica a real dimenséo da
doenga.

Com a Média Movel, € possivel calcular uma média mais aproximada da realidade do estado, ao se
somar o numero de mortes ou casos nos ultimos sete dias e dividir o resultado por sete. Em Minas
Gerais, nos ultimos sete dias, foram registradas 332 novas mortes, subindo de 1.752 na ultima
quarta-feira (15/7) para 2.166 nesta quarta-feira (22/7). Ao dividir esse numero por sete, ha uma
meédia de 59 mortes por dia.

Inclusive, de acordo com dados do Ministério da Saude, Minas Gerais apresenta a 22 menor taxa de
Obitos (9,78) por 100 mil habitantes, ficando atras somente do Mato Grosso do Sul (8,92). O
resultado de Minas é 77% menor que a média dos estados (41,70), e 75% menor do que a média
brasileira (38,78).

Saude Digital MG - Covid19 é uma plataforma para auxiliar na autoavaliagdo de saude com foco
no coronavirus, oferecendo direcionamento para acesso a rede de Saude do Estado. O aplicativo
esta disponivel para download no Google Play (Android) e na App Store (i0S).
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