Funed amplia diagnostico de Infeccoes
Sexualmente Transmissiveis

Seg 13 setembro

O Laboratério de Carga Viral, do Servico de Virologia e Riquetsioses (SVR) do Lacen-MG/Funed,
ampliou em agosto o diagnostico de Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST), realizando
também os exames de clamidia e gonorreia (gonococo). A iniciativa faz parte da implantacéo-piloto
da Rede de Laboratérios de Diagnostico Molecular da Clamidia e Gonococo (CT/NG). O
Departamento de Doencgas de Condi¢des Crbnicas e Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis do
Ministério da Saude (DCCI/SVS/MS) é o responsavel pelo trabalho junto as Coordenagdes
Estaduais de Saude e Laboratorios (instituicao executora).

O Lacen-MG /Funed foi o laboratério executor escolhido para realizar esses exames e, a principio,
ird atender todo o estado de Minas Gerias, por meio dos Centros de Testagem e Aconselhamento,
Unidades de Atencao Primaria a Saude, servigos de atendimento ao pré-natal, Centros de
Referéncia para IST, Servicos de Atencao Especializada (SAE) e Sitios Sentinela do Projeto
SenGono.

Patricia Alves Loures, analista responsavel pelo trabalho no SVR, explica que a implantagéo da
Rede Nacional de Laboratérios para Diagndstico Molecular da Clamidia e Gonococo servira como
uma oportunidade para o rastreio e diagnéstico da infeccdo em determinadas populagdes previstas
no Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a Atencao Integral as Pessoas com Infecgbes
Sexualmente Transmissiveis (PCDT-IST) publicado em 2020. “A principio, o publico-alvo para
esses testes sao usuarios de Profilaxia Pré-Exposicao (PrEP) ao HIV, gestantes com elevada
vulnerabilidade as IST, pessoas vivendo com HIV no momento do diagnéstico e pessoas atendidas
nos sitios do Projeto Sengono e/ou sitios de referéncia em IST.

A metodologia utilizada sera o diagnéstico molecular, por PCR em Tempo Real, para detecgéao
qualitativa direta do DNA de Chlamydia trachomatis e Neisseria gonorrhoeae. O equipamento sera
a Plataforma automatizada M2000 Abbott. O prazo de liberacao do resultado estabelecido pelo
DDCI/MS é de 15 dias corridos a partir do recebimento da amostra na Funed.

A equipe que realiza esses diagnosticos € a mesma que faz os exames da Rede Nacional de
Carga Viral de HIV/Hepatites e Contagem de Linfécitos T CD4/CD8. De acordo com Patricia Alves,
esse trabalho demonstra o preparo das equipes e dos laboratérios do Lacen-MG/Funed. “Além da
contribuicdo no ambito do SUS para a oferta de mais esses diagnésticos para as IST, nés fomos o
primeiro laboratério executor de Minas Gerais escolhido para integrar a Rede Nacional de Clamidia
e Gonococo do Ministério da Saude”, avalia.

Relevancia

As IST sao responsaveis por altas taxas de morbidade e por elevados custos em saude publica no
mundo todo. Nos homens, as IST causadas por clamidia e/ou gonococo ocorrem
predominantemente de maneira sintomatica, causando sindrome do corrimento uretral, enquanto
que, em mulheres, essa infec¢ao é prioritariamente assintomatica.


http://www.funed.mg.gov.br/lacen-mg/

Mundialmente, a infeccao por Chlamydia trachomatis (clamidia) € a mais comum das IST nao virais
e curaveis em pessoas de 15-49 anos, com 131 milhées de novos casos por ano. A gonorreia,
causada por Neisseria gonorrhoeae (gonococo) aparece em seguida, chegando a 78 milhdes de
novos casos por ano. De acordo com dados do Ministério da Saude, no Brasil, essas infec¢oes
também estao presentes em numeros elevados, estimando-se 500 mil novos casos de gonorreia
por ano. “Embora ainda ndo existam estimativas nacionais sobre a infec¢ao por clamidia, niumeros
elevados e também preocupantes sdo esperados quando se considera a tendéncia mundial de
circulacao desses patdgenos”, explica Patricia Alves.

A analista explica que a detecgao precoce e o tratamento oportuno de clamidia e da gonorreia sao
fundamentais, pois 0s casos nao tratados de maneira adequada podem gerar danos graves e até
irreversiveis a saude do paciente, como a infertilidade, doenca inflamatéria pélvica (DIP),
implicando consequéncias assistenciais, sociais, psicoldgicas e econémicas. Essa questao é
acentuada pelo fato de que, principalmente em mulheres, essas infecgées ocorrem de maneira
assintomatica.



