Atividades gratuitas do Atrium da Liberdade
vao ate terca-feira (21/2)

Sex 17 fevereiro

Pela primeira vez, a Praca da Liberdade tera espaco para momentos de descanso, recuperagao
das energias e convivio durante o Carnaval. E mais: trard o lado mais ludico e cultural da festa.
Essa é a grande novidade da programacéao carnavalesca em Minas Gerais neste ano: o Atrium da
Liberdade.

A iniciativa integra o programa Carnaval da Liberdade, realizado pelo Governo de Minas, por meio
da_Secretaria de Estado de Cultura e Turismo (Secult) e da Fundacéo Clovis Salgado (FCS).
Grupos afro sdo destaque da programagéao, ensinando consciéncia corporal, samba, amarracao de
turbante, maquiagem e pintura corporal.

Mestre Jackson Nunes, um dos fundadores do Olodum, vem de Salvador mostrar a forga e a histéria
do tambor. Cozinha show com pratos da culinaria mineira serdo preparados ao vivo e distribuidos
aos folides.

Para as criancas, o Bloguim Du Bem vai propor diversas a¢des e, em parceria com o LuGar de
Brincar - academia especializada em atendimento a criangas autistas, com sindrome de down,
paralisia cerebral, hidrocefalia e neurotipicas — o Atrium da Liberdade propée um espaco de
inclusao e acolhimento para que os pequenos possam curtir o Carnaval. Redes, pufes, cangas e
agua fresca estarao a disposicao do publico. Desfiles de pets fantasiados, de carros de bebé
alegéricos, de pessoas da melhor idade, de drag queens e muitas outras atividades prometem
alegrar os quatro dias de festa, comecando neste sabado (18/2) e seguido até terca-feira (21/2),
com acesso gratuito, a partir das 8h.

“Vanguarda. Essa € a palavra que melhor define o Carnaval de BH e, do qual o Carnaval da
Liberdade se inspirou. Vanguarda, pelo nascimento espontaneo dos blocos, conectados com a arte
contemporanea da musica, da pintura, da estética da batida. Vanguarda pelo modo misturado que
ele proporciona. Misturar e promover o conhecimento e o respeito a todas as formas de vida.
Periferia, centro, favelas. Negros, brancos, indios, criancas. Todas as tribos em grupos, mas unidas
numa imensa celebracao da cultura da paz. A Praga da Liberdade sera um local de acolhida, de
convivio, de descanso durante os dias de Carnaval”, destaca o secretario de Cultura e Turismo,
Lebnidas Oliveira, sobre o Atrium da Liberdade.

Representatividade

Com foco na representatividade, o Carnaval da Liberdade vai promover vivéncias e demonstragdes
de amarracao de turbante, com Bloco Magia Negra e Ori Samba, pintura corporal com a professora
Yulia, e customizagéo de roupas de Carnaval. A atividade é organizada pelos Blocos Afro de BH,
gue vao convidar outros grupos afro para ministrarem as oficinas em conjunto. “Arte Negra. O
Atrium da Liberdade tera nas oficinas, curso e espetaculos com a participagdo majoritaria dos
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artistas negros dos blocos afro de BH. Um reconhecimento da importancia desses grupos para o
Carnaval da capital”, afirma o secretario Lebnidas Oliveira.

Outra contribuicdo da arte negra sera a vivéncia coletiva do Mestre Jackson Nunes, que farad uma
demonstracdo emocionante do inicio da festividade no Brasil, marcada pela contribuicdo de matriz
africana. Ele é considerado um dos precursores do “samba-reggae” e responsavel pela criacao,
evolucao e conservacao dos ritmos importantes do Olodum, Muzenza, Araketu e Ilé Aiyé, bem como
da batida afro baiana, intitulada de “Axé Music”.

O Atrium da Liberdade integra o programa Carnaval da Liberdade realizado pelo Governo de
Minas, por meio da Secretaria de Estado de Cultura e Turismo e da Fundacéao Clévis Salgado
(FCS). Conta com o patrocinio da Gasmig e apoio da Copasa por meio da Lei Estadual de Incentivo
a Cultura de Minas Gerais. A producao é da Nossa Produtora.

Relaxamento

O Atrium da Liberdade vai ser uma
grande area de descompressao,
inclusiva e representativa, dentro da
maior festa popular do pais. Para
Sérgio Rodrigo Reis, presidente da
FCS, a criagdo desse espaco é
fundamental para que a populagéo
belo-horizontina se sinta acolhida
durante a folia. “Transformar a Praca da
Liberdade em um ambiente que abraca
ainda mais a diversidade, o respeito e 0
carinho pela populagédo mineira,
especialmente durante o periodo de
maior efervescéncia e celebracédo do
pais, € uma acao mais do que
necessaria. Esse espaco, ja tradicional
no coracao dos mineiros, pode e deve ir
além, proporcionando aos visitantes
uma variedade de atragdes inclusivas,
com areas e atividades para recarregar Léo Bicalho / Secult
as energias, sempre com muita arte e aprendizado”, celebra.

Conforto e seguranca - Sombra e agua fresca

Para hidratar e dar maior conforto aos folides, a Copasa instalara pontos de distribuicdo de agua
potavel por meio do Pipinha — veiculo utilizado para distribuicdo de agua. Nos momentos de
descanso e pausa, serdo instalados no entorno da Praca da Liberdade, em frente aos
equipamentos culturais, lounges com redes, pufes e cangas, proporcionando uma area exclusiva
para encontros e relaxamento.

Os locais também serdo equipados com mesas e cadeiras, guarda-séis, grama sintética e
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ventiladores. Esses locais também vao servir de ponto de informagao para orientar sobre os blocos
de rua, campanhas de conscientizacao e entregas de saco de lixo (pessoas e pet).

A inciativa integrara a Praca da Liberdade ao Carnaval da cidade, com seguranca ao patriménio e
oportunidade para os folides recarregarem as energias.

“A Praca da Liberdade é a sala de estar de Minas Gerais. E muito dificil ndo trazé-la para o
Carnaval. Estou chamando esse espaco de Atrium da Liberdade, porque o ‘atrium’ historicamente
significa lugar de descanso. Na arquitetura moderna e contemporanea nés podemos relaciona-lo
aos lounges. Entao, a ideia é que as pessoas venham, possam se sentar, ter ali alguns pratos da
cozinha mineira e participar de varias outras atividades para todas as idades. Ou seja, serd um
ambiente para os visitantes e folides se recuperarem dos excessos do Carnaval com uma
programacao alternativa também”, detalha o secretario de Estado de Cultura e Turismo de Minas
Gerais, Lebdnidas Oliveira.

Atracoes culturais e espacos para bem-estar

O Atrium da Liberdade sera palco dos Desfiles Liberdade atracdo para todas as idades. Concursos
serdo promovidos na pagina do Instagram do Carnaval, com o objetivo de divulgar as fantasias dos
folides, que concorreréo ao titulo de Melhor Fantasia 2023, em diferentes categorias. Para
participar, basta postar foto tirada em frente aos painéis que serdo instalados na Praga com a
hashtag #CarnavaldaLiberdade. Os desfiles acontecerdo sempre as 10h, e os vencedores em
categorias como crianga, adulto, melhor idade e drag queen serdo conhecidos e premiados no
ultimo dia da folia, em um novo desfile, as 16h.

Da infancia a terceira idade, performances teatrais, circenses e oficinas diversas serao realizadas
nas fachadas dos equipamentos culturais. A presenca de DJs sera continua, ambientando o espaco
com musica lounge. Estarao presentes os DJs Felipe Reis, Bill, Ju Carvalho, Cumpadre, Zubreu e
Aida.

Bem-estar corporal e samba no pé

Espacos para cuidar do bem-estar corporal nao ficam de fora da programacéao. Serao ofertadas
aulas de alongamento e ginastica para relaxamento e descontracdo muscular, de sabado até
segunda-feira, sempre as 8h. As vivéncias de alongamento “Consciéncia e Corpo Oralidade” serao
ofertadas pelos professores Camilo Gan e Kutaya, do Bloco Magia Negra, na Alameda da
Seguranca em frente ao lepha-MG.

Além do relaxamento, aulas de danca serao ministradas para animar o corpo e proporcionar o
aprendizado de diversas coreografias carnavalescas. As escolas de samba Canto da Alvorada e
Académicos de Venda Nova ofertardo oficinas de como sambar, ensinado a todos a arte dessa
danca. Elas vao ensinar passos basicos para os novatos e até mesmo mais complexos para quem
ja € do samba. Uma chance de colocar todo mundo para dangar na folia com muito molejo e
descontracédo. O Bloco Magia Negra também apresentara ao publico dangas tradicionais do
Carnaval, comandado pelo professor Kutaya, na Alameda da Educagéao em frente ao Memorial
Minas Gerais Vale.
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Para manter o visual sempre em alta, um camarim também sera instalado para retoques e criagdes
de maquiagens divertidas para a festa.

Alimentacao

A alimentacgdo, parte essencial para manter corpo € mente renovados para a folia, também sera
encontrada no Atrium da Liberdade. Uma area com food trucks ofertara aos presentes uma grande
variedade de comidas energéticas. Durante todos os dias de evento serdo realizadas aulas show,
explorando a diversidade da culinaria de Minas Gerais, com um cardapio especial elaborado pelos
chefs Adilson Bicalho e Carol Fadel.

No Cozinha Show, uma diversidade de pratos, proprios para momentos em que o corpo esta mais
agitado com a festa e precisa recarregar as energias, serdo preparados. Entre as op¢cdes do menu,
estdo a paella mineira, o feijao tropeiro, a moqueca mineira e 0 mexido. Os preparos seréo seréo ao
Vivo e 0 publico podera degustar de por¢des gratuitas, distribuidas no sabado, domingo e segunda-
feira, as 11h, e na terca-feiraas 11h e 15h.

Inclusao e diversidade

Em parceria com o LuGar de Brincar - academia especializada em atendimento a criancas autistas,
com Sindrome de Down, Paralisia Cerebral, Hidrocefalia e neurotipicas — o Atrium da Liberdade
propde um espacgo de inclusido e acolhimento para que os pequenos possam curtir o Carnaval com
toda familia, amigos e colegas. As atividades serdo ofertadas por meio de brinquedos educativos e
pedagogicos, “tinta sem sujeira”, instrumentos musicais e massinha de modelar. As criangas e pais
trabalhardo sua criatividade, raciocinio, socializagéo, afetividade e empatia, despertando novas
formas de aproveitar o Carnaval. O LuGar de Brincar acontece no domingo as 11h e na segunda-
feira as 10h.

As atividades para a criangada ndo param por ai: o Bloquim Du Bem vai disponibilizar diversas
atividades infantis, como contos carnavalescos, desfiles de carros de bebés alegoricos e a oficina
“Sambaby”. O teatro infantil Gato Torto também fara parte da programacéo.

Carna Pet

Para os animais de estimacéo, a Praga da Liberdade sera espaco para um desfile mais que
especial, no sabado, as 11h: os folides poderao levar seus pets fantasiados para o Concurso
CarnaPet, que ira eleger a melhor fantasia canina. Os jurados serdo as criancas. Os trés primeiros
lugares receberao produtos para os pets.

Seguranca e atendimento médico

Garantindo seguranca e alegria aos folides, as Forcas de Segurancga — nesta iniciativa,
representadas pela Policia Militar e Corpo de Bombeiros — vao atuar de forma estratégica e
incrementar a acao a partir do planejamento realizado no Carnaval da Liberdade. A Praca da
Liberdade também sera equipada com atendimento médico constante por meio de postos médicos
e ambuléncias. Havera também posto médico e ambulancia a disposicao de todos.
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Clique aqui para conferir, na integra, a programagéao gratuita do Atrium da Liberdade.
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