Paciente da Casa de Saude Santa lzabel, em
Betim, faz 100 anos e pede namorada em
casamento

Dom 25 fevereiro

O amor néo escolhe idade e nem lugar para acontecer. Na literatura e nas telas nao faltam histérias
romanticas que ilustrem isso. Na vida real - mais especificamente em Betim, na Regiao
Metropolitana de Belo Horizonte (RMBH) - Osvaldo Pinto da Silva, de 100 anos, e Maria Nilza
Rodrigues do Santos, de 57, sdo protagonistas de um romance que poderia ser considerado
improvavel, por questées de saude e de um histérico de segregagéo social.

No entanto, os pacientes, que convivem ha quase 18 anos na Casa de Saude Santa Izabel (CSSI),
da Fundacéo Hospitalar de Minas Gerais (Fhemig), manifestaram o desejo de celebrar o afeto
construido entre eles. No fim do ano passado, oficializaram o noivado durante a comemoragéo do
centésimo aniversario do seu Osvaldo, conhecido por todos como Parana.

A psicéloga da CSSI, Débora Gabriele Tolentino Alves, acompanha os dois pacientes e conta um
pouco mais sobre o relacionamento.

“O Parana esta aqui ha mais de 40 anos e a Nilza ha 27. Ele, por conta da hanseniase, e ela, por
sequelas de um acidente vascular cerebral (AVC). Em 2006, eles comegaram a conviver, apos a
inauguracao do prédio da Unidade de Cuidados ao Adulto (UCA), onde vivem atualmente. J& ha
alguns anos observamos eles sempre proximos, juntos na hora da refei¢ao, nas oficinas
terapéuticas, ele buscando agua para ela, oferecendo lanche. Perguntei a Maria Nilza se ela estava
confortavel com as manifestacdes de carinho por parte dele e ela respondeu que sim, tratando tudo
de forma muito natural”, explica.

No fim do ano passado, Osvaldo completou 100 anos e a equipe nao queria que a data passasse
em branco. Por isso, planejaram uma festa de aniversario para ele.

“Durante a organizacao, ele nos procurou para dizer que queria ficar noivo na ocasiao, que ja havia
pedido sua curadora para comprar as aliancas para pedir a mao da Maria Nilza em casamento. E
ela havia aceitado. Em respeito ao desejo dos dois, ao que estavam manifestando naquele
momento, providenciamos tudo para que, durante o aniversario, ele pudesse fazer esse pedido. Foi
emocionante e eles ficaram muito agradecidos”, conta Débora.

Para a psicéloga, escutar o desejo e fazer
o possivel para atender é uma forma de
valorizar os pacientes asilares.

“Os dois vém de uma historia em que
esses direitos sdo negados - ele pela


https://www.fhemig.mg.gov.br/

hanseniase e ela por ser uma pessoa com

deficiéncia. E ouvir e apostar nisso € uma

forma de valorizar o que eles estao nos

trazendo, de manter a autonomia deles

Rafael Assisenquanto sujeitos de direitos e com

desejos. Aqui, eles estao tendo oportunidade de ser alguém: o Parand, de ser noivo da Nilza; e a
Nilza, a noiva do Parana. Entao foi por isso que, com muita alegria, a gente acolheu esse pedido,
para que eles se sintam especiais, se sintam pessoas. O que, durante muito tempo, foi algo negado
aos dois”, enfatiza Débora.

O casal afirma ter planos de comprar uma casa em Juatuba, onde Maria Nilza tem uma filha, e
contratar uma pessoa como cuidadora para os dois, pois reconhecem as limitagdes fisicas de
ambos e que precisam de ajuda no dia a dia. Mas antes, ela, que é evangélica, quer que o noivo se
converta a sua religido.

“Sé depois que ele batizar vamos casar. Ele sempre falava comigo que eu sou muito bonita. Por
que vocé quis ficar noivo? Vocé gosta de mim?”, indagou Nilza. “Eu gosto de vocé. Desde a
primeira vez eu gostei dela. Ela é bonita. Quando o café chega, a gente fica junto. Eu sé fico perto
dela. Temos que comprar casa € mobilia primeiro”, respondeu Osvaldo.

Casa de Saude Santa lzabel

A Casa de Saude Santa Izabel tem 92 anos de existéncia. Seu surgimento se deu apéds a
implantag&o da politica sanitaria de tratamento da hanseniase no Brasil, que determinava a criagdo
de colbnias agricolas, sanatorios, hospitais e asilos, nos quais as pessoas diagnosticadas com a
doenca deveriam ser compulsoriamente internadas, mantendo-as distantes dos centros
populacionais, a fim de evitar uma contaminagdo em massa.

Com o tempo, a unidade teve seu perfil assistencial modificado, conforme as demandas de saude
publica local.

Atualmente, a unidade oferece assisténcia com foco em reabilitacdo e cuidados prolongados a
pacientes cronicos e oferta também a linha de cuidado voltada as pessoas acometidas pela
hanseniase.

A CSSI oferece assisténcia multidisciplinar, humanizada, composta por médicos, assistentes
sociais, psicélogos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, fonoaudiélogos, nutricionistas e
enfermeiros; com o objetivo de respeitar e estimular a autonomia e independéncia dos usuarios.



