
Secretaria de Saúde orienta sobre cuidados
com lama e rejeitos da barragem em
Brumadinho
Ter 29 janeiro

A Secretaria de Estado de Saúde (SES), juntamente com o Centro Integrado de Comando e
Controle (CICC), informa que o contato com a lama ou com os rejeitos de mineração decorrentes do
rompimento da barragem, no município Brumadinho, podem ser prejudiciais à saúde.

Abaixo orientações e medidas que devem ser adotadas:

- Não consumir alimentos que tenham tido contato com a lama, incluindo alimentos embalados,
enlatados ou perecíveis (como frutas, legumes e verduras);

- Evitar contato com a água do Rio Paraopeba atingido pela lama, tanto para consumo (ingestão,
preparação de alimentos, higiene) ou para recreação;

- Não pescar ou consumir peixes provenientes do Rio Paraopeba;

- Ressaltamos que água tratada pela Copasa não apresenta risco para saúde humana. Mais
detalhes em: www.copasa.mg.gov.br;

- Se você teve contato com a água, lama ou alimentos contaminados e apresentar os seguintes
sintomas: vômitos, coceira, tonteira, diarreia, procure a unidade de saúde mais próxima e informe à
equipe responsável sobre o contato;

- Atenção para as orientações da Defesa Civil e Corpo de Bombeiros Militar, elas salvam vidas.

http://www.saude.mg.gov.br
http://www.copasa.mg.gov.br
http://www.defesacivil.mg.gov.br
http://www.bombeiros.mg.gov.br

