Governo lanca campanha publicitaria de
vacinacao contra a gripe

Ter 16 abril

Clique na imagem para acessar as pe¢as e materiais de campanha
Comecou a ser veiculada nesta segunda-feira (15/4), a campanha publicitaria de vacinag¢ao contra
a gripe, desenvolvida pela Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES).

Com a chamada: ‘Gripe é doenca séria. Vacine-se’, a campanha conta com pecas para televisao,
radio, jornal impresso, outdoor social, 6nibus e metrd, cinema, Facebook e Instagram, além de
material grafico, como cartazes e flyers.

A vacinacao contra a influenza foi iniciada em 10/4, em todo o pais, e seguira até 31/5, sendo 4 de
maio a data marcada para ser o Dia de Mobilizagao Nacional.

Em 2019, o publico que deve receber a vacina representa 6.018.977 mineiros. Esse numero
corresponde a meta, que é vacinar 90% da populacdo. Em 2018, somente criangas de seis meses
até 4 anos, 11 meses e 29 dias recebiam a vacina contra a gripe durante a campanha. Por isso, a
grande novidade neste ano é a ampliacdo da vacina para as criangas na faixa etaria de seis meses
a menores de seis anos de idade (5 anos, 11 meses e 29 dias).

Também fazem parte do publico elegivel para vacinacao, adultos com 60 anos ou mais, gestantes,
puérperas (até 45 dias apds o parto), trabalhadores da Saude, professores das escolas publicas e
privadas, povos indigenas, grupos portadores de doencas crénicas ndo transmissiveis e outras
condic¢des clinicas especiais, adolescentes e jovens de 12 a 21 anos de idade sob medidas
socioeducativas, populacéo privada de liberdade e funcionarios do sistema prisional.

De acordo com a coordenadora Estadual de Imunizacao, Josianne Dias, em 2018, embora a
cobertura vacinal atingida pela campanha contra a influenza tenha registrado 95,8%, numero que


http://www.saude.mg.gov.br/gripe
http://www.saude.mg.gov.br

supera a meta de 90%, essa mesma meta nao foi alcangada pelo publico alvo elegivel de criangas
e gestantes.

Porisso, em 2019, a estratégia do Ministério da Saude sera realizada considerando momentos
especificos para a mobilizacao da populacéo, sao eles:

e De 10/4 a 19/4: vacinagéao contra influenza de criangas de 6 meses até 5 anos, 11 meses e 29
dias e gestantes. Também ocorrera a atualizacdo da Caderneta de Vacinagao conforme a
situacao vacinal encontrada e as indicagdes do Calendario Nacional de Vacinacgao;

o De 22/4 a 31/5: vacinacgao de todos os grupos prioritarios em todo o pais. Também ocorrera a
atualizacdo da Caderneta de Vacinagéo de criangas de 6 meses até 5 anos, 11 meses e 29
dias e gestantes, conforme a situagédo vacinal encontrada e as indicacbées do Calendario
Nacional de Vacinacéo.

Mais informacoes e os materiais da
campanha estao disponiveis em:
www. .mg.gov.br/gri

Coletiva

A Secretaria de Estado de Saude (SES) apresentou a campanha a imprensa, em coletiva realizada
nesta terca-feira (16/4). A acao tem como objetivo mobilizar a populag¢ao que faz parte do grupo
prioritario para comparecer aos 4.100 postos de vacinagdo em funcionamento no estado e se
imunizar contra a doenca.

Conforme explica o secretario da SES, Carlos Eduardo da Silva, a vacina é a maior agao publica
para combater a gripe e evitar complicacdes decorrentes da doenca. “A vacina € incorporacao de
tecnologia na saude das pessoas. A populacado que abre mao de se vacinar esta optando por
habitos de saude do passado. Nao h4, portanto, duvidas de que a vacina traz beneficios para a
sociedade, sendo fundamental na reducédo do numero de casos da gripe grave, quando ha risco de
vida”, afirmou

Eficacia da vacina

Dados apontam que a vacinag¢ao cumpre seu papel de reduzir o numero de complicacoes e
internacdes decorrentes da gripe. Em 1998, por exemplo, o nimero de internagdes por
pneumonia/gripe no Sistema Unico de Saude (SUS) no estado foi 119.436. J4 em 2018, o nimero
de internacdes caiu para 69.867.

A vacina é segura e mesmo quem
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se vacinou no ano passado deve
se imunizar novamente. Isso
porque o virus Influenza muda
constantemente e requer uma
reformulacdo da vacina a cada
ano. Ou seja, as vacinas que
foram distribuidas na campanha
de 2018 ndo sdo as mesmas de
2019.
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Outra novidade € que este ano a vacinacao nao sera contraindicada para aqueles que possuem
alergia leve ao ovo. Ja para quem possui alergias mais severas ao produto, a vacina devera ser
administrada em ambiente hospitalar.

Dados da gripe em Minas

Em 2019, até o momento (16/4), foram confirmados 13 casos de Sindrome Respiratéria Aguda
Grave (SRAG) causados pelo virus da Influenza (gripe). Dos 13 casos de SRAG causados pelo
virus Influenza, 11 foram do tipo Influenza A/(HINI)pdmO09, 1 pelo tipo Influenza A nédo subtipado e 1
pelo tipo Influenza B. Foi confirmado, em 2019, um (1) 6bito associado ao virus da Influenza A
(H1N1)pdmO09, do municipio de Belo Horizonte.

Causada pelo virus Influenza, a gripe afeta o sistema respiratério e pode provocar complicagdes
graves, incluindo a morte, se nao for tratada a tempo. Entre os principais sintomas esta o
aparecimento subito de febre, dor de cabeca, dores musculares, tosse, dor de garganta e fadiga.
Nos casos mais graves, geralmente, existe dificuldade respiratoria e ha necessidade de
hospitalizacdo. Nesta situagdo, denominada Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), é
obrigatodria a notificacao as autoridades de saude.

Ainda que possa ocorrer durante todo 0 ano, a gripe é mais frequente no outono e no inverno,
quando as temperaturas caem. Algumas pessoas, como idosos, criangas, gestantes e pessoas com
alguma comorbidade, possuem um risco maior de desenvolver complicagoes. Por isso, diante de
qualquer sintoma da gripe, € fundamental procurar o servico de salde mais proximo e nao tomar
medicamentos sem orientacdo médica.

Clique aqui para mais informagdes sobre a doenca e a campanha de vacinacao.

Como se prevenir

Para as pessoas que fazem parte do grupo prioritario, a vacinagao é fundamental como estratégia
de prevencao contra a gripe. Contudo, tanto a populacéo vacinada quanto aqueles que nao
integram esse grupo devem tomar alguns simples. Entre eles, lavar as maos com agua e sabéo,
manter as vias respiratérias bem hidratadas para evitar a entrada de virus e bactérias, evitar locais
com aglomeracdes de pessoas e pouca circulagao de ar, manter as janelas dos énibus sempre
abertas, jogar lencos de papel no lixo, usar a parte interna do brago ao tossir ou espirrar, evitar
compartilhar alimentos, copos, talheres, toalhas e objetos de uso pessoal.

No caso de criangas menores de seis meses, que ainda nao receberam todas as vacinas, é
importante ndo deixa-las expostas a locais com aglomerag¢des, como shoppings e 6nibus.






