Criancas com menos de um ano serao
vacinadas contra o sarampo

Qua 21 agosto

Cerca de 130 mil criancas com idade entre 6 a 11 meses teréo direito a receber a vacina triplice
viral, que protege contra o sarampo, em Minas Gerais. A imunizacao fora da faixa etaria
regularmente prevista no calendario do Programa Nacional de Imunizagbes (PNI) é uma medida
preventiva adotada pelo Ministério da Saude, em decorréncia dos casos da doenca registrados no
pais. A vacinacdo dos menores de 1 ano ndo substitui as aplicagdes previstas quando a crianga
completa as idades estipuladas pelo PNI, que é de 12 e 15 meses. A determinagéo passa a valer a
partir da proxima quinta-feira (22/8) e vai vigorar por periodo indeterminado.

“As criangas com essas idades, entre 6 e 11 meses, sdo mais vulneraveis aos casos graves e
Obitos causados pelo sarampo. Com base nisso, a medida se justifica, para que possamos ampliar
a protecdo a todos eles”, explica a coordenadora estadual do Programa de Imunizagdes, Josianne
Dias Gusméao.

A coordenadora ainda ressalta que a chamada “dose zero” ndo substitui aquelas programadas pelo
calendario nacional de vacinagao da crianca. “Além da dose que esta sendo aplicada agora, 0s
pais e responsaveis devem levar os filhos para tomar a vacina triplice viral (D1) aos 12 meses de
idade, ou seja, com 1 ano de idade para a primeira dose e depois aos 15 meses para a segunda,
quando vao tomar a vacina tetra viral ou a triplice viral com varicela, respeitando-se o intervalo de
30 dias entre as doses”, recomenda. A vacina triplice viral previne contra o sarampo, rubéola e
caxumba.

De acordo com Josianne, o Estado esta preparado para absorver a demanda de publico que ndo
estava previsto, uma vez que ha quantitativo suficiente em todos as unidades de Saude para
vacinar toda a parcela da populagéo. “Todos aqueles que comparecerem as unidades terdo os
cartdes de vacina avaliados e, estando dentro da faixa etéria indicada a receber a dose, serdo
vacinados”, garante. Apenas casos de imunodeficiéncia clinica ou laboratorial, conforme avaliagao
médica, tém contraindicacao para receber a imunizagéo.

Ainda conforme a coordenadora, a aplicagao de vacina nesta faixa etaria serd continuamente
avaliada, conforme evolugéo da situagéo epidemiolégica no Brasil.

Situacao em Minas

A cobertura vacinal em criancas do estado estd em 98,31% para a primeira dose e de 81,51% para
a segunda. Ja em relacdo aos casos da doenca, desde o inicio de 2019, foram notificados 190
casos suspeitos de sarampo provenientes de 73 municipios em Minas Gerais. Desses, 71,1%
(135/190) foram descartados; 26,8% (51/190) estdo sob investigacao; e 2,1% (4/190) casos foram
confirmados.

A doenca



O sarampo € uma doenca viral, infecciosa aguda, grave, transmissivel, altamente contagiosa e
comum na infancia. A doenga comeca inicialmente com febre, exantema (manchas avermelhadas
que se distribuem de forma homogénea pelo corpo), sintomas respiratérios e oculares.

No quadro clinico classico, as manifestagdes incluem tosse, coriza, rinorréia (rinite aguda),
conjuntivite (olhos avermelhados), fotofobia (aversao a luz) e manchas de koplik (pequenos pontos
esbranquicados presentes na mucosa oral). A evolucédo da doenga pode originar complicacdes
infecciosas com amigdalites (mais comum em adultos), otites (mais comum em criancas), sinusites,
encefalites e pneumonia, que podem levar a 6bito. As complicagdes frequentemente acometem
criancas desnutridas e menores de um ano de idade.

A transmissao ocorre de pessoa a pessoa por meio de secre¢des (ou aerossois) presentes na fala,
tosse, espirros ou até mesmo respiracdo. Na presenca de pessoas nao imunizadas ou que nunca
apresentaram sarampo, a doenca pode se manter em niveis endémicos, produzindo epidemias
recorrentes.



