Hortas circulares complementam renda de
familias do Norte de Minas

Seg 02 marco

Um projeto da Empresa de Pesquisa Agropecuaria de Minas Gerais (Epamig) ajuda na alimentagéo
e complementa a renda de familias do Norte do estado e do Vale do Jequitinhonha. A empresa
auxilia na construcéo de hortas circulares agroecolégicas em associacdes ou em areas de
agricultura familiar como alternativa as formas convencionais de producéo de vegetais.

A ideia de implementar hortas circulares no Norte de Minas surgiu em 2009, com objetivo de
alimentar os préprios funcionarios da Epamig nos cinco campos experimentais da empresa na
regido. No inicio, toda produc¢ao era dividida entre os trabalhadores. A equipe local comecou a
utilizar agua captada da chuva para irrigar a horta durante os periodos de estiagem. O modelo
funcionou e o projeto comecgou a ser levado para outros municipios mineiros.

De acordo com a pesquisadora da Epamig, Polyanna de Oliveira, 0 modelo de plantios circulares
agroecoldgicos ja existia em outros locais do pais. Mas, aliada ao uso racional da agua, a iniciativa
se destacou no Norte de Minas como resposta as necessidades de familias e pequenos
agricultores.


http://www.epamig.br/

pamig
“As familias da regido que possuem hortas circulares implementadas utilizam a produgéo para
consumo proprio e vendem o excedente. Em um més, uma horta média consegue alimentar
facilmente uma familia de cinco pessoas”, avalia Polyanna.

As hortas nao sao circulares por acaso. O modelo funciona como curvas de nivel, o que faz com

qgue toda agua que cai na horta permaneca dentro dela. Desse modo, é possivel reduzir a eroséo
em locais com maior declive e, em locais planos, aproveita-se melhor a 4gua da irrigacdo. Outra

vantagem é a redugao do deslocamento dos trabalhadores.

A pesquisadora afirma que importa ndo o tamanho das hortas, mas a diversidade delas. Polyanna
afirma que, mesmo em regides semiaridas, € possivel plantar de tudo: hortalicas folhosas,
tubérculos, legumes, verduras, grandes culturas e até fruteiras. As cercas das hortas sao
aproveitadas para plantio de maracuja e de feijao guandu. Ja o centro é reservado para galinheiro,
tanque de peixes ou espiral de ervas aromaticas, medicinais ou condimentos.

“A escolha do que colocar no centro da horta depende da disponibilidade de area, agua e do
interesse do produtor. No total, ja construimos 12 hortas em municipios do Norte de Minas, no Vale
do Jequitinhonha e também na regido Leste do estado. No minimo 50 familias j& foram diretamente
beneficiadas com esse projeto. Indiretamente o nimero é ainda maior”, conclui Polyanna.



Exemplo de beneficiados indiretamente sdo escolas, creches e familias do entorno da Associacao
Maos de Fada, em Leme do Prado (MG). A associagao recebeu auxilio da Epamig no passado e
hoje trabalha com hortas circulares para atender a comunidade. “Nossa horta circular veio para
ajudar. Uma excelente ideia que supre exatamente a demanda por alimentos sem agrotéxicos na
nossa microrregiao, e alimentos sem agrotdxicos”, celebra a presidente da entidade, Eliane Xavier.



