Estado desenvolve material para escolas com
orientacoes sobre coronavirus

Ter 10 marco

O Governo de Minas, por meio das secretarias de Estado de Educacéo (SEE) e de Saude (SES-
MG), encaminhara as escolas publicas estaduais orientacdes sobre prevencao e cuidados quanto
ao coronavirus (Covid-19).

O material traz informacgdes sobre o virus, sintomas e formas de prevenir a contaminacao. As dicas
sdo voltadas para o ambiente escolar, mas podem ser utilizadas pela populacéo, de forma geral, no
dia a dia.

Especificamente sobre a convivéncia dos alunos na escola, o material destaca medidas como a
necessidade de higiene frequente das maos com agua e sabao - por pelo menos 20 segundos -
e usar desinfetante para as maos a base de alcool. Também cobrir boca e nariz ao tossir ou
espirrar, deixando o cotovelo flexionado, ou utilizar lengo descartavel.

“Dentre as formas de contagio ja conhecidas podemos mencionar o contato com secregdes
contaminadas tais como: goticulas de saliva, espirro, tosse, catarro, por meio do contato pessoal
préximo com pessoas doentes e/ou com objetos ou superficies contaminadas”, informa o texto
direcionado as escolas.

O material disponibilizado pelo Estado ainda ressalta a importancia do ambiente escolar como local
de repasse de informagdes e cuidados para a sociedade.

“Os sinais e sintomas do coronavirus sdo principalmente respiratérios, semelhantes a um resfriado.
Podem, também, causar infeccao do trato respiratorio inferior, como as pneumonias”, informa o
texto.

Para consultar a cartilha, clicar aqui .

O virus

Os coronavirus sdo uma familia de virus que causam infecgdes respiratérias. O novo agente da
doenca (SARS-Cov-2) foi descoberto em 31 de dezembro de 2019 apds casos registrados na
China.

A SES reuniu todas as informacdes sobre a doenca, formas de contagio e prevencao no site:
www.saude.mg.gov.br/coronavirus.



http://www.mg.gov.br
https://www.educacao.mg.gov.br/
https://www.saude.mg.gov.br/
file:///ckeditor_assets/attachments/7539/cartilhacoronavirus2.pdf
https://www.saude.mg.gov.br/coronavirus

