Isolamento social e vacinacao contra
influenza sao destacados durante coletiva

Qua 15 abril

Durante entrevista virtual concedida na tarde desta quarta-feira (15/4), na Cidade Administrativa, em
Belo Horizonte, o secretario de Estado de Saude de Minas Gerais, Carlos Eduardo Amaral,
juntamente com o secretario adjunto de Saude, Marcelo Cabral, apresentou informacoes
relacionadas ao enfrentamento da Covid-19, além do cenario epidemioldgico dos casos da doenca
em Minas.

Na oportunidade, Amaral reforgou a importancia do isolamento social para o efetivo controle da
expansao do virus e aumento do numero de casos. Ele também comunicou sobre o inicio da 22
etapa da campanha de vacinacgao contra a influenza, que comeca nesta quinta-feira (16/4), em todo
o estado.

"A campanha de vacinacao esta em andamento. Além dos grupos que ja fazem parte das
campanhas de imunizacao, os caminhoneiros, profissionais que trabalham no transporte coletivo e
portuarios, também serdo cobertos nessa etapa", explicou.

Ainda segundo o secretario, "os caminhoneiros, pela propria natureza da profissao de estar sempre
em transito e expostos, podem procurar uma unidade de saude, em qualquer municipio, para
receber a dose da vacina. Para isso, precisam apenas comprovar que exercem essa atividade
laboral para terem acesso a imunizacao", reforgou.

Profissionais saude

Carlos Eduardo Amaral também disse que os cuidados com os profissionais de saude
sao reforcados pelo Estado, principalmente por se tratar de um grupo que esta em contato direto
com pessoas infectadas pelo coronavirus.

"Estamos acompanhando bem de perto esse grupo. Por exemplo, para os profissionais de saude
que estao acima de 60 anos, recomendamos o afastamento do trabalho, para evitar o risco de
contato com a Covid-19. Os demais profissionais estdo sendo acompanhados cotidianamente.
Todo profissional de saude que apresenta quadro gripal com suspeita de Covid é afastado de suas
funcdes e é testado para o coronavirus. Além disso, recomendamos a utilizagao da protecao
individual", esclareceu.

Ainda em relacao aos profissionais de saude, o secretario falou sobre a gratificacdo temporaria
para contratagdo de recursos humanos para o enfrentamento da Covid-19 no estado.

"Diante dessa situagcao do coronavirus percebemos a necessidade de contratacao e recomposicao
de recursos humanos para os hospitais da Fundacao Hospitalar do Estado de Minas Gerais
(Fhemig). Diante disso, fizemos um chamamento publico para todas as classes de profissionais e
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tivemos o preenchimento de quase todas as vagas, com excecdo das vagas de médicos. O motivo
da ndo adeséo era que o salario ofertado estava diferente dos valores praticados nos demais
hospitais publicos e privados", disse Amaral.

Com base nisso, continuou ele, "fomos forcados a fazer um ajuste nos valores, 0 que gerou uma
gratificacao temporaria, para que tenhamos recursos humanos do ponto de vista da formacéao
médica. Esse ajuste é necessario para que tenhamos a condi¢ao de contratar médicos para o
enfretamento da Covid-19", explicou.

Ampliacao de leitos

Sobre a ampliacao de leitos e hospital de campanha, o secretario apresentou que, no ultimo
levantamento realizado pela SES-MG, foram identificados mais de 5.900 leitos desocupados.

"No momento, ndo ha motivo para criagdo de mais um hospital de campanha, ja que temos esse
quantitativo de leitos disponiveis em unidades hospitalares ja prontas. Se houver necessidade de
ampliacéo, iremos ampliar nesses hospitais que ja estdo em funcionamento, ao invés de construir
um outro hospital de campanha. E 16gico que isso depende da evolugdo da epidemia e dos casos
da doenca nas diversas regides do estado. Mas, nesse momento, ndo ha necessidade", esclareceu.

Flexibilizacao do isolamento

Ao abordar sobre as medidas de isolamento, o secretario adjunto, Marcelo Cabral, afirmou que o
Estado vai seguir a recomendacéo baseada em evidéncias cientificas e nos resultados das
projecdes. "E importante destacar que é o isolamento social que faz com que as pessoas se
protejam. O que recomendamos, independentemente de questdes legais e determinacdes, € que o
distanciamento e isolamento social sdo estratégias que definitivamente protegem as pessoas no
enfrentamento ao coronavirus", pontuou.

Cabral reforgou, ainda, que os exames realizados por laboratdrios que ndo sao credenciados pela
rede publica precisam, primeiramente, ser homologados pela Funed. "E importante destacar que a
Covid-19 é uma doenca de notificagdo compulsoéria. Ou seja, precisa ser informado aos 6rgaos de
saude, obrigatoriamente, de que se trata de um caso referente ao coronavirus. Para isso, esses
laboratérios precisam passar pela aprovagao da Fundagao", finalizou.

Numeros
Segundo o Informe Epidemioldgico publicado na manha desta quarta-feira (15/4), Minas

contabiliza 903 casos confirmados, 63 mortes em investigacao, 222 ébitos descartados e 30 mortes
confirmadas.



