Hospital Universitario da Unimontes capacita
mais servidores contra a Covid-19

Sex 17 abril

A Diretoria de Desenvolvimento Académico (DDA) do Hospital Universitario Clemente de Faria
(HUCF), da Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes), conclui nesta sexta-feira (17/4)
capacitacao para aperfeicoamento técnico das equipes de servidores que atuam na linha de frente
de enfrentamento ao coronavirus. A unidade, localizada em Montes Claros, € referéncia nos
tratamentos de casos suspeitos e confirmados, diante da situacao de pandemia.

O treinamento é realizado em conjunto com os setores envolvidos no combate a doencga: Pronto-
Socorro, CTI Adulto, Unidade Semi-intensiva, Bloco Cirurgico e Clinica Médica, entre outros. O
objetivo é repassar para os servidores técnicas, procedimentos e cuidados recomendados para o
tratamento de pessoas infectadas pela Covid-19.

O diretor de Desenvolvimento do HUCF, Roberto Rodney Ferreira Junior, destaca a importancia e a
motivacao para este trabalho. “A Diretoria de Desenvolvimento Académico, observando uma
necessidade maior, buscou fazer algumas parcerias para melhorar os processos de treinamento
para médicos, enfermeiros, fisioterapeutas, técnicos de Enfermagem, farmacéuticos, nutricionistas e
demais integrantes da equipe multiprofissional que, em certo momento, possam atuar na linha de
frente no combate ao novo coronavirus”, ressalta.

O treinamento teve inicio na segunda-feira (13/4). A previsdo, segundo os organizadores, é de que
as capacitagdes tenham continuidade em maio. As atividades foram desenvolvidas no Centro Alfa
de Treinamento e Simulacdo em Saude (Cats), no Centro Ambulatorial de Especialidades
Tancredo Neves (Caetan) — que fica anexado ao HUCF.

Preparacao

As acoes especificas estao focadas no treinamento em Fluxograma Covid-19, oxigenacao do
paciente grave, sequéncia rapida de intubacao orotraqueal, dispositivo supraglético,
cricotireoidostomia, parada cardiorrespiratéria (PCR), paramentagcao e desparamentacéao.

Em todos os procedimentos, estdo sendo utilizados os equipamentos necessarios de seguranca,
assim como bonecos de via aérea e de cricotireoidostomia, tubo endotraqueal n® 8, mascara
laringea n%4, fio guia, laringoscoépio, lamina laringoscépio curva n°4, dentre outros.

Roberto Rodney fala sobre a dindmica das capacitagdes. “Nos propusemos trés acdes especificas.
A primeira, que esta em andamento, € um treinamento em forma de reciclagem para os
profissionais que ja atuam no Pronto-Socorro, no CTI Adulto, Bloco Cirdrgico e Unidade Semi-
Intensiva”, explica. Segundo ele, esta ultima foi criada no intuito dos procedimentos de emergéncia
da Covid-19.


http://www.unimontes.br/

O diretor destaca, ainda, que profissionais e coordenadores dos diversos setores atuam nos
processos. “As capacitacées ocorrem em pequenos grupos de, no maximo, oito pessoas, com
intervalos de uma hora e meia, e englobando todos os plantdes nos setores ja mencionados”,
afirma.

No Cats, ha também um robd que consegue simular varias acées ou sintomas que um paciente
doente pode ter, o0 que, de acordo com Rodney, melhora o aprendizado dos servidores. “O ‘boneco’
simula uma aceleracao de falta de ar, taquicardia e outros movimentos que sao Uteis no
treinamento desses profissionais em momentos de intubacéo, parada cardiorrespiratoria e demais
cuidados de monitorizacdo dos pacientes”, finaliza.



