Secretaria de Saude faz alerta sobre reducao
no isolamento social

Ter 05 maio

Em coletiva virtual realizada nesta terca-feira (5/5), na Cidade Administrativa, em Belo Horizonte, o
secretario de Estado de Saude (SES-MG), Carlos Eduardo Amaral, falou sobre a reducao do
isolamento social percebida nos ultimos dias. O secretario explicou que é possivel ter uma
avaliacado quanto ao isolamento por meio de aplicativos que informam o distanciamento e a
mobilidade das pessoas, além da avaliacao feita no dia a dia, referente a mudanca observada nas
ruas e no comportamento dos mineiros.

“O que temos visto é que realmente hd uma discreta diminuigdo do distanciamento e também um
aumento na circulacdo de pessoas. Essa é uma informacao que nos deixa em alerta, ja que uma
das acdes que trouxe beneficio para o estado no enfrentamento a Covid 19 € justamente o
distanciamento”, explica o secretario. Amaral reforcou, ainda, a importancia do uso de mascaras.
“Uma das agbes que, de certa forma, equivale ao distanciamento € o uso generalizado de
mascaras. Por isso, a orientagédo € para que todas as pessoas utilizem esse item de protecao
pessoal’.

O subsecretario de Vigilancia em Saude, Dario Ramalho, também
participou da coletiva virtual desta terga-feira (Pedro Gontijo / Imprensa MG)
O subsecretario de Vigilancia em Saude, Dario Ramalho, ponderou ainda que, levando-se em
considerac¢do que nao ha perspectiva, em curto ou medio prazo, de criagdo de uma vacina, e que
os medicamentos precisam ser vistos com extraordinaria cautela, a ferramenta é o isolamento
social. “E a medida efetiva que temos neste momento no estado, pois reduz a transmissdo sem
necessariamente ter que lancar mao de maiores restricdes, como o isolamento total. Mas, é claro
que isso esta sujeito a um monitoramento constante e consideramos que nenhuma medida é
descartada em vigilancia da epidemia”, afirma Ramalho.

Minas Consciente

O secretario Carlos Eduardo Amaral também pontuou que, diante do atual contexto, o papel do
programa Minas Consciente € justamente direcionar a coordenagao de possiveis modificagcdes do



http://www.saude.mg.gov.br
https://www.mg.gov.br/minasconsciente

ponto de vista dos municipios, considerando questdes como atividade econdémica, impacto na
saude, estrutura hospitalar, estrutura assistencial e incidéncia de casos de Covid- 19. “O que nés
estamos fazendo semanalmente é uma avaliacao de todos esses itens para analisar se ha como
alguma regiao progredir para a onda seguinte ou se ha necessidade de manter ou até mesmo
retroagir’, explicou.

De acordo com Dario Ramalho, € importante ficar claro que o proprio Minas Consciente representa
um programa de isolamento social. “Ou seja, o programa chama de volta as prefeituras que, por
ventura, realizaram algum nivel de flexibilizagdo de forma desordenada a consultarem o programa e
se adequarem aos protocolos, avaliando os indicadores e analisando se de fato ha possibilidade
para tal flexibilizacao”.

Atual fase da epidemia

Até o momento, foram 2.452 casos confirmados em Mina Gerais. Noventa e quatro (94) mortes
estdo em investigacao, 473 Obitos descartados e 94 dbitos foram confirmados.

De acordo com Ramalho, a porcentagem de positividade dos exames realizados nos laboratérios
publicos tem aumentado e isso deixa claro que Minas Gerais esta numa fase inicial da epidemia,
nao sendo, portanto, o momento de relaxar quanto a ado¢cado de medidas indispensaveis a
prevencdo a Covid 19.

Segundo previsao das equipes técnicas da SES-MG, estima-se que o dia 6 de junho ocorra
0 possivel pico para a doenca.

Testes

Com relacao a eficacia dos testes para Covid 19, o subsecretario de Vigilancia em Saude reforgou
que os chamados PCR, exames utilizados pela Funed, sao altamente especificos quando em
casos positivos. Ja no caso dos exames realizados em farmacias, segundo o secretario de Saude,
“a recomendacao da SES-MG é para que sempre se tenha a orientacao de um profissional de
Saude ao se fazer um teste, para que o mesmo possa ser interpretado de forma adequada, levando-
se em consideracgao todo o contexto, seja de exposicao ou sintomas”.



