Macrorregioes Norte e Centro-Sul avancam
para onda branca do programa Minas
Consciente

Qui 21 maio

As macrorregides de Saude Norte e Centro-Sul, que abrangem 137 municipios, evoluiram da onda
verde para a onda branca do programa Minas Consciente. Desta forma, as cidades poderao
retomar algumas das atividades econémicas de baixo risco, como o comércio de produtos
agricolas, floriculturas, artigos esportivos, jogos eletrénicos e autoescolas. O programa prevé a
reativagdo econémica no estado de forma segura, gradual e progressiva, prezando pela saude dos
mineiros durante a pandemia do coronavirus.

O avanco nas regides foi definido durante reunidao do Comité Extraordinario Covid-19, na tarde
desta quarta-feira (20/5), apos analise da evolucao da doenca no estado e a capacidade de
atendimento em cada uma das regides. Foi constatado que o controle do numero de casos de
infectados e o indice de ocupagéo dos leitos nessas localidades esté sob controle. Com isso, as
macrorregides de Saude Norte e Centro-Sul se juntam as do Centro, Noroeste e Leste do Sul na
onda branca.

Das 14 macrorregioes da Saude, nove (Nordeste, Jequitinhonha, Leste, Vale do Aco, Sudeste, Sul,
Oeste, Tridngulo do Sul e Tridngulo do Norte) continuam sendo orientadas a seguir os protocolos
previstos na onda verde, onde somente as atividades consideradas essenciais podem funcionar,
como farmacias, padarias, supermercados e bancos.

Resultados

O governador Romeu Zema reafirmou que o trabalho realizado pelo governo tem alcangado
resultados importantes no controle da pandemia. Minas Gerais é, atualmente, o segundo estado
com o menor indice de mortalidade pela doenca a cada cem mil habitantes. Desde o inicio desta
semana, o governador se reuniu com dezenas de prefeitos para ouvir as demandas para
enfrentamento a pandemia e conhecer a realidade dos municipios.

“Fiz questao de conversar com os prefeitos. Tudo precisa ser muito bem observado e
acompanhado, principalmente quando se diz a questdes dinamicas como a do coronavirus. E muito
bom entender a situagdo de cada cidade para agirmos e decidirmos da melhor forma. Atualmente,
temos 7% dos nossos leitos ocupados por suspeitos ou casos confirmados do coronavirus. E uma
situacao que nos deixa com uma boa margem de seguranga”, afirmou o governador. Segundo ele,
este cenario tem permitido o avango do programa Minas Consciente.
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Romeu Zema ainda destacou algumas das ac¢des de estruturacédo do estado para o combate ao
coronavirus, como a ampliacao de leitos.

“N6s conseguimos, nesta semana, implantar mais 288 leitos de UTI no estado, a maioria no interior,
o que significa mais um colchao de seguranca caso seja necessario. Durante as reunidées com os
prefeitos pude observar que em nenhuma regido de Minas existe falta de tratamento para quem
procura a rede hospitalar. Em todas as regides, mesmo naquelas onde ha menor proporgao de
leitos por habitante, a situacao hoje ainda esta controlada”, disse o governador. Com este novo
incremento, ja sdo 656 leitos reativados em todas as regides mineiras, totalizando 2.669 leitos de
UTI na rede SUS estadual.

Zema também ressaltou a construcao coletiva do programa que, além das secretarias de Estado,
Forcas de Seguranga e demais érgaos estaduais, conta com a participagao de outras institui¢des,
como o Ministério Publico de Minas Gerais (MPMG), o Ministério Publico do Trabalho (MPT), o
Tribunal de Contas do Estado (TCE) e a Defensoria Publica de Minas Gerais (DPMG).

O programa

Elaborado pelo governo estadual, o programa Minas Consciente setoriza as atividades econémicas
em quatro “ondas” (onda verde — servigos essenciais; onda branca — baixo risco; onda amarela —
médio risco; onda vermelha — alto risco), a serem liberadas para funcionamento de forma
progressiva, conforme indicadores de capacidade assistencial e de propagacao da doenga.

O programa tem objetivo de orientar as prefeituras. Ficara a critério de cada prefeito aderir e seguir
os protocolos em seu municipio. Os empresarios que desejam reativar seus estabelecimentos
devem consultar se a prefeitura local aderiu ao programa e seguir as orientagdes da Secretaria de
Estado de Saude (SES-MG). Até o dia 20 de maio, 33 prefeituras ja tinham oficializado a adeséo ao
programa, abrangendo um total de 1,48 milhdo de habitantes.
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Para a avaliacdo das ondas sao analisados os dados fornecidos pela Sala de Situacao da
Secretaria de Estado de Saude, que realiza o monitoramento constante dos municipios mineiros.
Sao feitas atualizagéo diarias (dados epidemioldgicos, leitos e ocupacao) e semanais (curvas de
tendéncia global e regional), que permitem analisar a situagdo de cada macrorregiao e os impactos
de uma possivel reabertura para o sistema de saude local.

Com base nessas informacoes, foram definidos dois indicadores que mostram se o quadro da
regiao é favoravel a reabertura de novos setores nas macrorregides Centro-Sul e Norte: relacao
entre a incidéncia de casos confirmados e a proporgao de leitos ocupados; e a média de tempo
para atendimento as solicitagdes de internagdes em leitos de UTI.

Onda Branca



Além das macrorregides de Saude Norte e Centro-Sul, que evoluiram para a onda branca, as do
Centro, Leste do Sul e Noroeste que ja haviam progredido para 0 mesmo estagio continuam
apresentando taxas controladas da doenca e, por isso, podem manter os protocolos mais flexiveis.

Vale lembrar que, para a reabertura segura, os comerciantes devem seguir os protocolos do
programa Minas Consciente. Algumas das orientagoes sao que os estabelecimentos tenham meios
para higienizacao das maos com agua e sabao ou alcool em gel 70%. Eles também devem fornecer
Equipamentos de Protecao Individual adequados para a atividade exercida e providenciar barreira
de protecao fisica quando os funcionarios estiverem em contato com o cliente.

Onda Verde



As regioes Nordeste, Jequitinhonha, Leste, Vale do Ago, Sudeste, Sul, Oeste, Triangulo do Sul e
Triangulo do Norte ainda nao apresentam indices favoraveis para a retomada de novos setores
econdmicos, ja que a relagao entre o numero de leitos e a incidéncia de novos casos, além do
tempo médio para internagéo apés solicitagdo, ndo permitem uma folga confiavel caso o nimero de
casos cresga em decorréncia da reabertura de novos estabelecimentos.

Por isso, a orientacéo é que os municipios dessas regiées continuem seguindo os protocolos
previstos na onda verde, para preservar a saude da populagéo e a capacidade de atendimento do
sistema de saude local.

Entenda os protocolos previstos para cada onda:

O programa setoriza as atividades econémicas em quatro “ondas”, a serem liberadas para
funcionamento de forma progressiva, conforme indicadores de capacidade assistencial e de
propagacao da doenga.



Onda verde — servicos essenciais

Onda branca — baixo risco

Onda amarela — médio risco

Onda vermelha — alto risco

Vale ressaltar que alguns setores foram excluidos das ondas por necessitarem de uma 6tica
diferenciada de tratamento. So eles:

Setores que s6 poderéo ser retomadas quando houver controle da pandemia: atividades que geram
um risco extremamente alto para a populacao brasileira, com grande aglomeracéo de pessoas e
grande possibilidade de contagio, tais como grandes eventos, museus, cinemas e demais
atividades incentivadoras de grandes aglomeracgdes, além de turismo em geral, clubes, shoppings
centers, academias, atividades de lazer e esportivas;

Instituicoes de ensino: estas atividades possuem uma ética particular de funcionamento, que

perpassam as ondas e que devem ser avaliadas pela Secretaria de Estado de Educacéao (SEE) em
conjunto com as demais Secretarias;

Administracdo publica, organismos internacionais e transporte publico: reqgulados em atos proprios.
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