Distanciamento precoce reduz velocidade de
transmissao da covid-19

Qui 21 maio

Em entrevista coletiva presencial concedida nesta quinta-feira (21/5), a Secretaria de Estado de
Saude de Minas Gerais (SES-MG) apresentou o cenério epidemiolédgico da covid-19 no territdrio
estadual.

Segundo informe epidemioldgico divulgado pela pasta, Minas contabiliza, neste momento, 5.596
casos confirmados, com 2.484 em acompanhamento. Outros 2.921 registros s&o classificados como
recuperados e ha 191 dbitos confirmados.

Para os gestores de saude, a situacao apresentada pelo Estado confirma que a doenga se mantém
controlada, o que foi alcangado pelo distanciamento adotado de forma precoce.

“N6s temos observado em Minas um discreto aumento de casos confirmados e 6bitos, dentro das
nossas projecoes. Ainda teremos um pico, mas essas projegdes estdo dentro das expectativas,
dentro do que nds estamos medindo. Em relagcédo a esses 6bitos, nés acompanhamos desde o
inicio os Obitos que sao notificados, por data de sua notificacdo. Na média, 3,6 6bitos por dia foram
registrados desde que comecou a pandemia. Nos ultimos dias, essa média foi para 4,5 ébitos,
sempre levando em conta a data da constatagao do 6bito”, analisou o secretario de Estado de
Saude, Carlos Eduardo Amaral.

O secretario também ressaltou a funcdo do Hospital de Campanha montado nas dependéncias da
Expominas, sob gestédo da Policia Militar. “O Hospital de Campanha é um dos ultimos recursos a
serem utilizados, caso ocorra uma aceleragao muito grande do contagio. Enquanto estiver fechado,
significa que estamos com a epidemia sob controle”, declarou.

Em complemento, o subsecretario de Vigilancia em Saude, Dario Brock Ramalho, destacou que a
estrutura somente sera ativada num ultimo estagio, dentro das possibilidades previstas no Plano de
Contingéncia. “O Plano Estadual traz cinco niveis dentro da epidemia. S6 no caso de colapso € que
ele viria a receber pacientes, sendo que ele ndo é uma porta de entrada. Ele néo foi pensado para
substituir estruturas estabelecidas, mas, sim, como retaguarda para esvaziar a linha de frente de
atuacao na epidemia”, adicionou.
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internagao, e outros casos

em que o paciente perde a vida logo apds procurar os servicos de saude.

“No primeiro caso, por terem sido feitos os exames, analisada a situacao clinica, ja ha diagnéstico.
Mas, no segundo caso, se a pessoa chega ao hospital e uma hora depois morre, ndo ha tempo para
gue se tenha essa confirmagao”, informou.

De acordo com o secretario, a SES-MG estimula que os hospitais encaminhem copia da declaracéo
de dbito o mais rapido possivel.

“De uma forma geral, tendemos a receber mais rapido pelos hospitais, mas esse comunicado
precisa ser tratado, precisamos ter a certeza de que a causa do ébito foi realmente a covid-19.
Precisamos buscar o que aconteceu, exames, suspeita diagndstica, triagem, realizar todo esse
processo de analise antes da confirmacao. Ainda precisamos eliminar duplicidades, pois as
secretarias municipais podem comunicar o mesmo 6bito, é natural que esse trabalho demande
algum tempo. Ressaltamos o critério. Mesmo que o caso entre em boletim hoje, vai ser considerado
aquele dia em que foi constatado 6bito”, afirmou.

Testes

Também foram abordadas questdes sobre a politica de testes, uma vez que a ampliacédo a outros
publicos depende de aquisicdo de insumos em contexto de disputa internacional. “A estrutura
global foi sobrecarregada. Insumos - que antes custavam R$ 0,33 - agora sdo vendidos a R$ 5,
outros chegam a R$ 55. Portanto, essa situacdo deve estar equacionada para que possamos
ampliar os testes”, salientou o subsecretario Dario Ramalho.

Ele ressaltou, ainda, o momento raro enfrentado, em termos historicos, que nao representa uma
situacao especifica do estado ou do pais.

“A pandemia da covid-19 é a maior dos ultimos 100 anos, com unico paralelo na gripe espanhola.
Gera desafios sem precedentes para nossa geragao, que vai desde como lidar com a epidemia até
resolver a questao dos insumos. A sociedade mineira tem sido exemplar, a resposta tem sido muito
boa. A despeito de uma certa incredulidade com relacao ao bom desempenho, com
qguestionamentos sobre os testes, ndo ha escassez para o critério atual. O que ndo conseguimos
alcancar ainda é a testagem ampla para pacientes leves, fatores que podem permitir a ampliacao
da testagem”, avaliou.

Minas Consciente

O secretario Carlos Eduardo Amaral avaliou a adeséao, até o momento, dos municipios ao Programa
Minas Consciente. No momento da entrevista coletiva, 34 municipios adotaram formalmente o
programa, mas o humero segue em constante atualizagdo. “Nés esperamos que, mesmo que nao
haja adesao formal, que haja observancia das diretrizes estabelecidas no programa”.

O secretéario adjunto da SES-MG, Marcelo Cabral, destacou que o programa propde a retomada
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adequada da atividade econdmica e preservacao da vida e da saude da populagao. “Nos
destacamos, para aqueles que ndo venham eventualmente aderir, que permanece o que esta
previsto na Deliberacdo n®17 do Comité Extraordinario para enfrentamento a covid-19. Os entes
municipais tém suas autonomias e a adesao ao Minas Consciente deve ser feita por meio de
decreto municipal”, completou.



