Macrorregiao Centro-Sul apresenta melhora
em todos os indices e avanca para a onda
branca do Minas Consciente

Qui 09 julho

A macrorregiao de Saude Centro-Sul podera avangar para a onda branca do plano Minas
Consciente, que permite a reabertura segura de atividades como autoescolas, lojas de artigos
esportivos e floriculturas.

A decisao foi tomada pelo Comité Extraordinario Covid-19, nesta quarta-feira (8/7), apés o grupo
técnico constatar que a regido apresentou melhora nos dois principais indices (leitos/ocupacao e
taxa de contaminagéo) considerados para avango ou retrocesso nas ondas. A mudancga passa a
valer a partir do préximo sabado (11/7), com a publicacédo no Diario Oficial.

Adesao

O governador Romeu Zema destacou que os bons resultados apresentados durante 0 momento
mais critico da pandemia, com pico previsto para a proxima quarta-feira (15/7), podem estar
relacionados ao cumprimento dos protocolos propostos pelo Minas Consciente.

“A regiao Centro-Sul possui a maior taxa de adesao do estado, com 37 dos 51 municipios inscritos
no plano. Ela tem tido um nimero de casos bem inferior a curva de Minas, com capacidade de
reserva em seu sistema de Saude. Por isso, estd avangando uma onda neste momento. O que eu
gostaria é que nas préximas semanas, apos o pico da pandemia, outras regides venham a trilhar o
mesmo caminho”, afirmou.

Com o avanco, a Centro-Sul se une as macrorregides de Saude Leste do Sul, Norte e Sul, que
continuam apresentando taxa de ocupagéao de leitos controlada até 0 momento e seguirdo os
protocolos da onda branca por mais uma semana.

As outras dez regides do estado serao mantidas na onda verde, quando é permitida a abertura
somente de servigos essenciais, a exemplo de padarias, supermercados e farmacias.

Cuidados

Diante da proximidade do pico da pandemia, Romeu Zema pediu para que os mineiros de todas as
macrorregioes redobrem as medidas de protecéo e o distanciamento social na préxima semana,
para evitar a sobrecarga do sistema de Saude.

“Nesta semana, nés tivemos um novo aumento no numero de 6bitos, o que, infelizmente, esta
dentro do previsto por especialistas, estatisticos e epidemiologistas. Isso deve perdurar até a
proxima semana, quando vamos atingir o pico da curva. Adiamos ao maximo esse momento, mas,
agora, neste més de julho, ele realmente esta chegando”, alertou.
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O governador pediu para que a populacao nao entre em panico, mas tome todas as medidas
necessarias para garantir a propria protecéo e a dos demais.

“E 0 momento de maior alerta, em que todos precisam redobrar os cuidados, porque os leitos
hospitalares, tanto clinicos quanto de UTI, estardo mais ocupados. E a hora que o sistema de
Saude sera mais demandado. Todos precisam fazer a sua parte. Recomendo o isolamento para
quem pode. Para quem precisa sair, o distanciamento, o uso da mascara e também as medidas de
higiene”, disse.

Minas Consciente

Até o dia 8 de julho, 174 prefeituras ja tinham oficializado a adesao ao Minas Consciente,
impactando mais de 4 milhées de mineiros (clique aqui para conferir a lista de municipios que
aderiram).

O plano setoriza as atividades econdmicas em quatro “ondas” (onda verde — servigos essenciais;
onda branca — primeira fase; onda amarela — segunda fase; onda vermelha — terceira fase), a serem
liberadas para funcionamento de forma progressiva, conforme indicadores de capacidade
assistencial e de propagacao da doenca.

As mudancas de ondas sao avaliadas semanalmente pelo Comité Extraordinario Covid-19. Além
do governador e de todo o secretariado do Executivo mineiro, o grupo, criado especialmente para
monitorar 0 avango da epidemia no estado, conta com representantes do Ministério Publico do
Trabalho, do Ministério Publico de Minas Gerais, da Defensoria Publica, do Tribunal de Contas do
Estado, entre outros 6rgaos estratégicos.
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O plano tem objetivo de orientar as prefeituras. Fica a critério de cada prefeito aderir e seguir os
protocolos em seu municipio. Os empresarios que desejam reativar seus estabelecimentos devem
consultar se a prefeitura local aderiu ao plano e seguir as orientacoes da Secretaria de Estado de

Saude (SES-MQG).

Onda branca


http://saude.mg.gov.br/

As macrorregides de Saude Centro-Sul, Leste do Sul, Norte e Sul deverao seguir os protocolos da
onda branca do plano Minas Consciente.

Algumas das orientacdes sdo que os estabelecimentos tenham meios para higienizacdo das maos
com agua e sabao ou alcool em gel 70%. Eles também devem fornecer Equipamentos de Protecao
Individual adequados para a atividade exercida e providenciar barreira de protecao fisica quando
os funcionarios estiverem em contato com o cliente.

Onda verde
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As macrorregides de Saude Centro, Noroeste, Nordeste, Jequitinhonha, Leste, Vale do Ac

0, Sudeste, Oeste, Triangulo do Sul e Tridangulo do Norte ainda ndo apresentam indices favoraveis
para a retomada de novos setores econdmicos. A relagao entre o nimero de leitos e a incidéncia de
novos casos, além do tempo médio para internagdo apos solicitagdo, ndo permitem uma folga
confiavel se a demanda crescer em decorréncia da reabertura de novos estabelecimentos.

A orientacdo € que os municipios dessas regides continuem seguindo os protocolos previstos na
onda verde, para preservar a saude da populacao e a capacidade de atendimento do sistema de
saude local.
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Entenda os protocolos previstos para cada onda:

O Minas Consciente setoriza as atividades econémicas em quatro “ondas”, a serem liberadas para
funcionamento de forma progressiva, conforme indicadores de capacidade assistencial e de
propagacao da doenca.

. Onda verde — servicos essenciais
. Onda branca — 12 fase

. Onda amarela — 22 fase

. Onda vermelha — 32 fase

Vale ressaltar que alguns setores foram excluidos das ondas por necessitarem de uma ética
diferenciada de tratamento. So eles:

Setores que s6 poderéo ser retomadas quando houver controle da pandemia: atividades que geram
um risco extremamente alto para a populacao brasileira, com grande aglomeragéo de pessoas e
grande possibilidade de contagio, tais como grandes eventos, museus, cinemas e demais
atividades incentivadoras de grandes aglomeracgdes, além de turismo em geral, clubes, academias,
atividades de lazer e esportivas;

Instituicbes de ensino: estas atividades possuem uma ética particular de funcionamento, que
perpassam as ondas e que devem ser avaliadas pela Secretaria de Estado de Educacéao (SEE) em
conjunto com as demais secretarias;

Administracdo publica, organismos internacionais e transporte publico: regulados em atos proprios.
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