Hemominas realiza campanha para doacao de
sangue

Seg 14 setembro

A Fundacdo Hemominas pede aos voluntarios de todos os tipos sanguineos que comparegcam a
suas unidades para ajudar a regularizar os estoques.

Desde o inicio da pandemia de covid-19, o numero de doadores de sangue caiu significativamente
em Minas Gerais. Atualmente, os estoques estdo, em média, 50% abaixo do ideal. Apenas o tipo
sanguineo AB positivo encontra-se em situacao estavel.

Segundo a gerente de Captacao e Cadastro de Doadores da Hemominas, Viviane Guerra, a
diminui¢cdo do numero de doadores nunca durou tanto tempo. "Ja tivemos momentos criticos em
outras situagdes, mas jamais por um periodo tdo prolongado”, afirma.

Seguranca

A gerente explica que a Fundacdo Hemominas segue uma série de procedimentos de prevencao
para que as pessoas se sintam seguras ao entrar na instituicdo para doar sangue. Entre os
cuidados adotados estdao o agendamento do horario para doag¢ao; o uso obrigatério de mascaras; a
utilizacao de alcool gel / liquido 70% e a reorganizagao das salas de espera e de coleta de sangue
das unidades, garantindo distanciamento minimo de um metro entre os doadores.

Os procedimentos sao realizados por profissionais capacitados e que seguem todas as normas de
protecao e prevencao, a fim de proporcionar seguranca para quem doa e sangue de qualidade para
0 paciente.

Como fazer a doacao

Para doar € necessario estar em boas condi¢des de saude, ter entre 16 e 69 anos, mais de 50
quilos, estar descansado, alimentado e apresentar documento original e oficial com foto.

- Candidatos a doacao de sangue que foram infectados pela covid-19, com diagnéstico clinico e/ou
laboratorial, ficam inaptos por 30 dias apds completa recuperacéo (assintomaticos e sem sequelas
que contraindiquem a doacgao);

- Candidatos que tiveram contato com pessoas que apresentaram diagndstico clinico/laboratorial de
infeccdo pelo coronavirus s&o considerados inaptos por 14 dias ap6s o ultimo encontro com os que
testaram positivo.

Conheca todas as condicdes e restricoes para doacao de sangue.

Agendamento

As doacdes devem ser agendadas on-line ou pelo MGapp - Cidadao. Em caso de nao
comparecimento, solicita-se cancelar o agendamento para disponibilizar o horario a outro



http://hemominas.mg.gov.br
http://www.hemominas.mg.gov.br/doacao-e-atendimento-ambulatorial/doacao-de-sangue/condicoes-e-restricoes
http://mg.gov.br/conteudo/agendamento-online/atendimento-ao-candidato-doacao-de-sangue

candidato.

Consulte os enderecos e horarios de atendimento das unidades Hemominas em todo o estado.



http://www.hemominas.mg.gov.br/unidades-e-contratantes

