Saude reforca cuidados preventivos durante
campanhas de vacinacao

Sex 25 setembro

Em coletiva virtual nesta sexta-feira (25/9), o secretario adjunto de Saude de Minas Gerais, Marcelo
Cabral, falou sobre a realizacado de campanhas de vacinacao durante a pandemia. “A Secretaria de
Estado de Saude (SES-MG) recomenda cuidados as pessoas que vao até as unidades basicas de
Salde. E muito importante que a populagdo esteja atenta as medidas de prevencéo a covid-19 -
como manter dois metros de distancia nas filas, entre uma pessoa e outra. A imunizag¢do continua
sendo a maneira mais eficaz e segura de prevenir diversas doengas”, explicou.

O secretéario adjunto destacou que o Ministério da Saude alerta para a ado¢éo constante da
etiqueta respiratdria, que inclui cobrir a boca com a face interna do cotovelo ou com auxilio de lengo
descartavel ao espirrar, lavar as maos com frequéncia, ndo tocar o rosto e manter o uso de mascara
guando sair a rua. Também € recomendado ndo manter contato proximo por meio de aperto de
mao, beijo e abraco, principalmente enquanto a pessoa estiver aguardando para receber a vacina.

Cartao de vacinacao

Ao longo da coletiva, Cabral também reforcou a importancia de levar o cartdo de vacinacao para
auxiliar no controle e acompanhamento das doses ja recebidas. Nao so criangas, mas também
adolescentes, adultos e idosos devem manter suas vacinas em dia.

Caso o usuario nao esteja com o cartdo, por perda ou dano, a orientacao € que procure o servigo de
Saude onde costuma se vacinar. A partir do chamado cartdo espelho, onde ficam arquivados os
registros de doses ja aplicadas, os profissionais podem avaliar a situacao vacinal do usuario. A
auséncia do cartdo ndo impede ninguém de ser vacinado.

Vacina Mais

As baixas coberturas vacinais tém graves consequéncias quando o0 assunto € Saude Publica: em
2017,2018 e 2019, Minas Gerais enfrentou epidemia de febre amarela e surto de sarampo por ter
parte da populacéo desprotegida. Para garantir a imunizacéo e alertar sobre 0s riscos a que todos
ficam expostos quando a vacinacao é ignorada, a SES-MG lancou a campanha Vacina Mais Minas
Gerais.

“A intencao é informar e chamar a atengao dos mineiros sobre a necessidade de ampliacédo da
cobertura vacinal para toda populacao. Gracas a vacinacao em massa, doencas como poliomielite,
rubéola, tétano e coqueluche deixaram de ser um problema de Saude Publica no Brasil”,

destacou o secretario adjunto.
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