Governo apresenta estratégia Cuida de Minas

Ter 27 outubro

Em sintonia com os sinais de
estabilizacdo da pandemia em
Minas, a Secretaria de Estado
de Saude de Minas Gerais
(SES-MG) busca agora a
retomada dos servicos
ambulatoriais e hospitalares
eletivos de forma responsavel e
organizada. Para isso,
apresenta a agao

estratégica Cuida de Minas.

A iniciativa pretende garantir a

integralidade e continuidade do

cuidado aos usuarios

do Sistema Unico de Saude

SES-MG / Divulgagéo (SUS), com condi(_;()es crbnicas
e outras, que precisam ser

assistidos mesmo em tempo de pandemia.
Estratégia

O Cuida Minas foi organizado em cinco eixos para discussao e elaboracéo de diretrizes que
subsidiem o retorno gradual dos servicos de Saude. Sao eles: gestao, estratificacdo de risco e
atendimentos inadiaveis, biosseguranca, transporte sanitario e telessaude.

“A acao estratégica foi pensada para planejar a retomada dos servicos de assisténcia a saude de
forma gradual e segura, respeitando as medidas sanitarias determinadas no plano Minas
Consciente. Estamos discutindo a nova organizacao dos servicos de saude neste cenario de
pandemia e de pds-pandemia”, explica a diretora de A¢gdes Tematicas e Estratégicas da SES-MG,
Ménica Farina, uma das coordenadoras da acao.

A iniciativa envolve colaboradores externos como conselhos de classes, sociedades médicas,
universidades, associagdes e servigos especializados.

Novos cenarios

O Cuida de Minas analisou, discute e propde estratégias a partir da formacao de grupos técnicos
intersetoriais da SES-MG

No eixo telessaude, foram elaboradas diretrizes que qualifiguem a assisténcia remota no periodo


http://www.saude.mg.gov.br/
http://www.mg.gov.br/minasconsciente

da pandemia e p6s-pandemia. Outro ponto é a discussao de diretrizes para implantacao de
Programa de Telessaude no SUS-MG.

Ja para o transporte sanitario, foram formuladas orientacées para os gestores de Saude sobre as
novas configuracdes do transporte sanitario eletivo diante da retomada gradual dos servicos € as
recomendacoes de biosseguranca.

No eixo da gestao séo discutidas questdes como as necessidades de reorganizacao de fluxos
assistenciais e investimentos para qualificacdo das Redes de Atengcédo a Saude, entre outras
demandas.

Em biosseguranga, foram elaboradas recomendagdes seguindo as normas da area, considerando
os diferentes espacos percorridos pelos usuarios e profissionais de Saude.

Por fim, no eixo estratificacdo de risco/atendimentos inadiaveis foram definidos critérios de
elegibilidade para definicdo da modalidade de atendimento (presencial ou remoto) considerando a
condicdo de saude do paciente, bem como seu contexto biopsicossocial.

Materiais de orientacao

Com as definicbes por area tematica, foram elaborados guias, manuais instrutivos e outros
documentos para orientar a organizacao assistencial nos servigos de saude e assegurar o cuidado.

Nos documentos, € possivel encontrar informacdes para subsidiar gestores e profissionais de
Saude no planejamento e na estruturagdo da retomada gradual dos atendimentos com
recomendacdes de competéncias e fluxos entre os pontos de atencao da rede do SUS-MG, entre
outras informagoes.

“Os guias vao auxiliar as tomadas de decisbes dos profissionais no que diz respeito a quais
pacientes necessitam retomar ou manter seus atendimentos presenciais, considerando seu quadro
de saude e as recomendacdes de isolamento social no periodo de calamidade de saude publica.
Também vai auxiliar os profissionais nos atendimentos remotos, nas questdes dos aspectos éticos
e legais, assim como nas boas praticas dos servicos de saude”, explica Ménica Farina.

Guias para download

e Guia de Biosseguranca para retomada dos servicos ambulatoriais em tempos da pandemia
por covid-19;

e Guia de orientacoes para a retomada dos atendimentos presenciais e diretrizes para os
atendimentos remotos nos servicos ambulatoriais e hospitalares eletivos, vinculados as
Redes Tematicas no SUS-MG;

e Guia de orientacoes para organizacdo do transporte sanitario eletivo, na retomada dos
servicos eletivos, seqgundo as recomendacoes de biossequranca no contexto da pandemia de
covid-19;

e Manual instrutivo para atencao a deformidade cranico facial-fissuras labioplatinas.



https://www.saude.mg.gov.br/images/1_noticias/10_2020/2_out-nov-dez/23-10-guia_biosseguranca_compacto_versao_final.pdf
https://www.saude.mg.gov.br/images/1_noticias/10_2020/2_out-nov-dez/23-10-Guia_Orientador_versao-ASCOM.pdf
https://www.saude.mg.gov.br/images/1_noticias/10_2020/2_out-nov-dez/23-10-Guia-transporte-sanitario.pdf
https://www.saude.mg.gov.br/images/1_noticias/10_2020/2_out-nov-dez/23-10_Manual-Instrutivo-da-Deformidade-Cranio-Facial.pdf

Acoes da SES-MG

Frente a pandemia provocada pela covid-19, varias medidas de prevencao, enfrentamento e
contingenciamento tém sido tomadas pelo Estado de Minas Gerais. Desde marco, procedimentos
eletivos como cirurgias e consultas, por exemplo, foram suspensos como forma de prevenir uma
possivel sobrecarga na rede publica de saude.

Também tiveram seus atendimentos presenciais suspensos - parcialmente ou totalmente - servigos
ambulatoriais com a assisténcia voltada para pessoas que necessitam de reabilitacao, hipertensos,
diabéticos, odontoldgicos, entre outros.



