Saude divulga orientacoes sobre visitas aos
cemitérios no Dia de Finados

Sex 30 outubro

No Brasil, o Dia dos Finados, celebrado na proxima segunda-feira, (2/11), € um momento de visitas
aos cemitérios para relembrar parentes e amigos que morreram. Neste ano de pandemia, a tradicao
precisa ser acompanhada por medidas sanitarias para evitar o contagio pela covid-19. Por isso,

a Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES-MG) divulgou uma nota técnica com
orientacdes que visam conter a disseminacao da doenca. Conheca o documento clicando aqui.

“Como séo esperadas centenas de pessoas em cemitérios, publicos e privados, dos 853 municipios
do estado, a SES-MG estabeleceu orientacdes para auxiliar visitantes e trabalhadores que atuam
no setor, com comércio de flores e coroas. E importante reforcar as medidas sanitarias e de higiene
pessoal”, explica a superintendente de Vigilancia Epidemioldgica da SES-MG, Janaina Passos.

Quem participar de celebracdes e rituais no Dia de Finados deve usar mascara, respeitar as
medidas de distanciamento social, evitar aglomeragdes e seguir todas as precaucdes para evitar a
transmiss&o do coronavirus. Além disso, € recomendado que as visitas sejam breves, sem apertos
de mao e contato fisico. Se possivel, a populagéo deve ainda evitar entrar em contato com objetos
de decoracédo, como fotos, crucifixos e arranjos de flores.

Grupos de risco

Para integrantes dos grupos de risco, como criangas, idosos, gravidas e pessoas com
imunossupressao ou doenga cronica, o recomendado € nao participar de celebragdes e visitas
neste feriado. Porém, caso decidam ir a um cemitério, a orientacdo é que escolham um horario com
menor de fluxo de pessoas, como inicio da manha ou final da tarde.

“Aqueles com sinais ou sintomas de sindromes gripais, como febre, sintomas respiratorios, tosse,
congestao nasal, dificuldade para respirar, falta de ar, dor de garganta, dores no corpo, dor de
cabeca, perda do olfato e paladar, também devem evitar as visitas”, recomenda Janaina Passos.

Orientacoes aos cemitérios

Como se trata de uma data de intensa movimentagao, cemitérios publicos e privados devem seguir
as medidas sanitarias previstas no protocolo do Plano Minas Consciente.

E preciso que os cemitérios disponibilizem dispensadores de alcool gel 70% na entrada e em
pontos estratégicos. Além disso, € preciso ter lavatdrio com dispensador de sabonete liquido e
papel toalha, lixeira com tampa e pedal. Estes locais devem higienizar constantemente pisos, areas
de circulacao, sanitarios, maganetas, torneiras, corrimao, interruptores, e todas as superficies
metalicas com desinfetantes a base de cloro para piso e alcool 70%.

Para evitar aglomeragées, o recomendado é que todos os espacos controlem o fluxo de entrada. E
permitida a permanéncia de uma pessoa a cada 10 metros quadrados, para ambientes fechados, e
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uma pessoa a cada 4 metros quadrados, para ambientes abertos. As vagas nos estacionamentos
devem ser limitadas a proporcao de 50% de sua capacidade, com distanciamento entre elas.

Comeércio

A nota técnica divulgada pela SES-MG também orienta sobre a comercializagdo de artigos como
coroas e arranjos de flores, velas, fésforos. A venda destes produtos é permitida, mas é preciso
seguir o protocolo sanitario do Minas Consciente. O plano estabelece distanciamento de 2 metros
entre pessoas e baias de trabalho, sinalizando as areas de circulagao interna, incluindo espacos
proximos a gbéndolas e prateleiras.

No caso de vendas ao ar livre, deve-se evitar aglomeragdes, solicitar o distanciamento de 2 metros
entre as pessoas, manter disponivel alcool gel 70% para uso préprio e para uso dos clientes. Além
disso, os comerciantes devem priorizar métodos eletrdnicos de pagamento, mantendo a
higienizacao frequente das maquinas de cartao e das maos.



