Governo lanca Plano de Contingéncia para
deter proliferacao de arboviroses

Seg 02 novembro

Considerada doenca sazonal que
apresenta aumento de casos entre
0s meses de dezembro e maio, a
dengue ronda Minas Gerais desde a
década de 1980. Nos anos 2000, a
chikungunya e o zika virus -
arboviroses de extremo impacto na
saude publica — comegaram a ser
registrados no estado e, de la para
ca, a infestagao pelo Aedes aegypti,
mosquito transmissor da dengue, ja
chegou a 97,8% dos municipios
mineiros.

Assim como a dengue, a febre
chikungunya é transmitida

pelo Aedes aegypti e se

destaca pelo alto poder de
transmissibilidade e susceptibilidade
da populacéo exposta.

Acoes
Divulgagdo SES-MG
Este ano, o risco da ocorréncia simultanea da pandemia de covid-19 com as epidemias associadas
de dengue, zika e chikungunya fez com que a Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais
(SES-MGQG) estruturasse um Plano Estadual de Contingéncia para enfrentar o periodo sazonal das
arboviroses urbanas.

O plano, segundo o secretario de Estado de Saude, Carlos Eduardo Amaral, "agrega acdes
promovidas por areas diversas, como vigilancia, assisténcia, comunicacao, mobilizacéo social e
gestéo, de forma integrada, para mais efetividade no enfrentamento das arboviroses”.

O objetivo € que o plano detecte, precocemente, 0 aumento de transmissdo das doencgas para
desencadear a¢des de contingenciamento. E, consequentemente, levar a redug¢do da mortalidade
por conta destes agravos.

Eixos

A estratégia prevé acdes segmentadas por eixos, implementadas em trés fases, monitoradas por


http://www.saude.mg.gov.br/

meio de indicadores. Detectado o risco em qualquer unidade territorial do Plano de Contingéncia,
uma agao coordenada de resposta devera ser encaminhada pelo subsecretario de Vigilancia em
Saude, com participacao das demais subsecretarias que compdem a SES-MG. Um comité gerido
pela Coordenacgéo Estadual de Vigilancia das Arboviroses devera se reunir semanalmente, de
dezembro a maio, para analise dos indicadores.

Municipios

A partir deste Plano de Contingéncia, os gestores municipais deverao estruturar os planos de seus
territérios. Para auxiliar neste processo, a SES-MG providenciou oficinas preparatérias para as
referéncias técnicas das Unidades Regionais de Saude, que deverao estabelecer cronogramas
para replicacdo de informacdes e apoio a suas areas de abrangéncia.

“Além de nortear as acdes do estado, o Plano de Contingéncia possibilitara a construgcao de planos
municipais conforme a realidade local e, consequentemente, a deteccdo de uma epidemia antes da
explosdo de numero de casos de dengue, zika e chikungunya, permitindo a¢des de controle”, avalia
a diretora de Vigilancia de Agravos Transmissiveis da SES-MG, Janaina Souza.



