
Norte e Triângulo do Sul vão para a onda
roxa do Minas Consciente para restabelecer
capacidade assistencial
Sáb 06 março

As macrorregiões de Saúde Norte e Triângulo do Sul vão adotar, a partir deste domingo (7/3), as
medidas restritivas da onda roxa do plano Minas Consciente, como toque de recolher das 20h às 5h
e aos finais de semana.

A decisão foi tomada neste sábado (6/3), após reunião com mais de 150 representantes dos 113
municípios que integram as duas localidades. O objetivo é conter drasticamente a transmissão da
covid-19 para restabelecer a capacidade assistencial nas cidades e preservar a rede hospitalar de
todo o estado.

Na quarta-feira (3/3), as macrorregiões de Saúde Noroeste e Triângulo do Norte também foram para
a faixa mais restritiva do plano, por determinação do Comitê Extraordinário Covid-19, grupo que se
reúne semanalmente para avaliar os indicadores da doença. Além disso, a microrregião de Ponte
Nova, que possui 21 municípios, pediu ao Estado para ser incluída na categoria. Assim, Minas tem
atualmente 194 cidades na onda roxa, englobando cerca de 4,6 milhões de mineiros.

Serviços Essenciais

Nessa fase – que, a princípio, tem duração de 15 dias – só será permitido o funcionamento de
serviços essenciais e a circulação de pessoas fica limitada aos funcionários e usuários desses
estabelecimentos. O deslocamento para qualquer outra razão deverá ser justificado e a fiscalização
será feita com o apoio da Polícia Militar.

São considerados serviços essenciais:

Setor de alimentos (excluídos bares e restaurantes, que só podem via delivery);
Serviços de Saúde (atendimento, indústrias, veterinárias etc.);
Bancos;
Transporte Público (deslocamento para atividades essenciais);
Energia, Gás, Petróleo, Combustíveis e derivados;
Manutenção de equipamentos e veículos;
Construção civil;
Indústrias (apenas da cadeia de Atividades Essenciais);
Lavanderias;
Serviços de TI, dados, imprensa e comunicação;
Serviços de interesse público (água, esgoto, funerário, correios etc.)

Regras

http://www.agenciaminas.mg.gov.br/ckeditor_assets/attachments/8143/08_-_regional_norte.pdf
http://www.agenciaminas.mg.gov.br/ckeditor_assets/attachments/8148/13_-_regional_triangulo_sul.pdf
http://www.mg.gov.br/minasconsciente
http://www.agenciaminas.mg.gov.br/ckeditor_assets/attachments/9538/07_-_regional_noroeste.pdf
http://www.agenciaminas.mg.gov.br/ckeditor_assets/attachments/8147/12_-_regional_triangulo_norte.pdf
http://www.policiamilitar.mg.gov.br


As regras para os municípios que estiverem na onda roxa incluem a proibição de circulação de
pessoas sem o uso de máscara de proteção, em qualquer espaço público ou de uso coletivo, ainda
que privado; a proibição de circulação de pessoas com sintomas gripais, exceto para a realização
ou acompanhamento de consultas ou realização de exames médico-hospitalares; a proibição de
realização de reuniões presenciais, inclusive de pessoas da mesma família que não coabitam;
além da realização de qualquer tipo de evento público ou privado que possa provocar
aglomeração, ainda que respeitadas as regras de distanciamento social.

Taxa de ocupação de leitos

Desde sexta-feira (26/2), o estado apresentou relevante aumento na taxa de ocupação de leitos, o
que levou à criação da faixa mais restritiva do plano Minas Consciente.  A macrorregião de Saúde
Triângulo do Sul está, atualmente, com 78,10% de ocupação dos leitos de UTI. Já a região Norte,
tem 67,97% dos leitos ocupados.

As macrorregiões Triângulo do Norte e Noroeste, que passaram para a fase roxa na última quarta-
feira, estão, ambas, com 85% de ocupação dos leitos de UTI Covid. Considerando as últimas
quatro semanas, o aumento no número de internações na macrorregião Noroeste chegou a 106%,
enquanto no Triângulo Norte o salto foi de 52%.

Veja a lista das cidades mineiras na onda roxa:



TRIÂNGULO DO NORTE: 27 municípios

Abadia dos Dourados, Araguari, Araporã, Cachoeira Dourada, Campina Verde, Canápolis,
Capinópolis, Cascalho Rico, Centralina, Coromandel, Douradoquara, Estrela do Sul, Grupiara,
Gurinhatã, Indianópolis, Ipiaçu, Iraí de Minas, Ituiutaba, Monte Alegre de Minas, Monte Carmelo,
Nova Ponte, Patrocínio, Prata, Romaria, Santa Vitória, Tupaciguara, Uberlândia

NOROESTE: 33 municípios

Arapuá, Arinos, Bonfinópolis de Minas, Brasilândia de Minas, Buritis, Cabeceira Grande, Carmo do
Paranaíba, Chapada Gaúcha, Cruzeiro da Fortaleza, Dom Bosco, Formoso, Guarda-Mor,
Guimarânia, João Pinheiro, Lagamar, Lagoa Formosa, Lagoa Grande, Matutina, Natalândia,
Paracatu, Patos de Minas, Presidente Olegário, Riachinho, Rio Paranaíba, Santa Rosa da Serra,
São Gonçalo do Abaeté, São Gotardo, Serra do Salitre, Tiros, Unaí, Uruana de Minas, Varjão de
Minas, Vazante.

TRIÂNGULO DO SUL - 27 municípios

Uberaba, Araxá, Água Comprida, Campo Florido, Campos Altos, Carneirinho, Comendador 
Gomes, Conceição das Alagoas, Conquista,  Delta, Fronteira, Frutal , Ibiá, Itapagipe, Iturama,
Limeira do Oeste, Pedrinópolis, Perdizes, Pirajuba, Planura, Pratinha, Sacramento, Santa Juliana,
São Francisco de Sales, Tapira, Uberaba, União de Minas, Veríssimo.

NORTE : 86 municípios 

Berizal, Bocaiúva, Bonito de Minas, Botumirim, Brasília de Minas, Buritizeiro, Campo Azul, Capitão
Enéas, Catuti, Claro dos Poções, Cônego Marinho, Coração de Jesus, Cristália, Curral de Dentro,
Engenheiro Navarro, Espinosa, Francisco Dumont, Francisco Sá, Fruta de Leite, Gameleiras,
Glaucilândia, Grão Mogol, Guaraciama,  Ibiaí, Ibiracatu, Icaraí de Minas, Indaiabira, Itacarambi,
Jaíba, Janaúba, Januária, Japonvar, Jequitaí, Joaquim Felício, Josenópolis, Juramento, Juvenília,
Lagoa dos Patos, Lassance, Lontra, Luislândia, Mamonas, Manga, Matias Cardoso, Mato Verde,
Mirabela, Miravânia, Montalvânia, Monte Azul, Montes Claros, Montezuma, Ninheira, Nova
Porteirinha, Novorizonte, Olhos-d'Água, Padre Carvalho, Pai Pedro, Patis, Pedras de Maria da
Cruz, Pintópolis, Pirapora, Ponto Chique, Porteirinha, Riacho dos Machados, Rio Pardo de Minas,
Rubelita, Salinas, Santa Cruz de Salinas, Santa Fé de Minas, Santo Antônio do Retiro, São
Francisco, São João da Lagoa, São João da Ponte, São João das Missões, São João do Pacuí,
São João do Paraíso, São Romão, Serranópolis de Minas, Taiobeiras, Ubaí, Urucuia, Vargem
Grande do Rio Pardo, Várzea da Palma, Varzelândia, Verdelândia.

MICRORREGIÃO DE PONTE NOVA: 21 municípios

Acaiaca, Alvinópolis, Amparo do Serra, Barra Longa, Diogo de Vasconcelos Dom Silvério,
Guaraciaba, Jequeri, Oratórios, Piedade de Ponte Nova, Ponte Nova, Raul Soares , Rio Casca ,
Rio Doce, Santa Cruz do Escalvado, Santo Antônio do Grama, São José do Goiabal , São Pedro
dos Ferros, Sem-Peixe, Sericita , Urucânia

____

Confira, a seguir, as macrorregiões de Saúde do plano Minas Consciente:

Centro,  Centro-Sul, Jequitinhonha, Leste, Leste do Sul, Nordeste, Noroeste, Norte, Oeste, Sudeste, Sul, Triângulo do

Norte, Triângulo do Sul e Vale do Aço.
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