Norte e Triangulo do Sul vao para a onda
roxa do Minas Consciente para restabelecer
capacidade assistencial

Sab 06 margo

As macrorregides de Saude Norte e Triangulo do Sul vao adotar, a partir deste domingo (7/3), as
medidas restritivas da onda roxa do plano Minas Consciente, como toque de recolher das 20h as 5h
e aos finais de semana.

A decisao foi tomada neste sabado (6/3), apds reuniao com mais de 150 representantes dos 113
municipios que integram as duas localidades. O objetivo é conter drasticamente a transmissao da
covid-19 para restabelecer a capacidade assistencial nas cidades e preservar a rede hospitalar de
todo o estado.

Na quarta-feira (3/3), as macrorregides de Saude Noroeste e Tridngulo do Norte também foram para
a faixa mais restritiva do plano, por determinacao do Comité Extraordinario Covid-19, grupo que se
relne semanalmente para avaliar os indicadores da doenca. Além disso, a microrregido de Ponte
Nova, que possui 21 municipios, pediu ao Estado para ser incluida na categoria. Assim, Minas tem
atualmente 194 cidades na onda roxa, englobando cerca de 4,6 milh6es de mineiros.

Servicos Essenciais

Nessa fase — que, a principio, tem duracao de 15 dias — s6 sera permitido o funcionamento de
servigos essenciais e a circulagao de pessoas fica limitada aos funcionarios e usuérios desses
estabelecimentos. O deslocamento para qualquer outra razao devera ser justificado e a fiscalizagao
sera feita com o apoio da Policia Militar.

Sao considerados servigos essenciais:

Setor de alimentos (excluidos bares e restaurantes, que s6 podem via delivery);
Servicos de Saude (atendimento, industrias, veterinarias etc.);
Bancos;

Transporte Publico (deslocamento para atividades essenciais);
Energia, Gas, Petr6leo, Combustiveis e derivados;

Manutencao de equipamentos e veiculos;

Construcao civil;

Industrias (apenas da cadeia de Atividades Essenciais);
Lavanderias;

Servicos de Tl, dados, imprensa e comunicacgao;

Servicos de interesse publico (agua, esgoto, funerario, correios etc.)

Regras
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As regras para 0s municipios que estiverem na onda roxa incluem a proibi¢ao de circulagao de
pessoas sem o0 uso de mascara de protecao, em qualquer espaco publico ou de uso coletivo, ainda
que privado; a proibicao de circulagdo de pessoas com sintomas gripais, exceto para a realizagcao
ou acompanhamento de consultas ou realizacdo de exames médico-hospitalares; a proibicéo de
realizacdo de reunides presenciais, inclusive de pessoas da mesma familia que nao coabitam;
além da realizagao de qualquer tipo de evento publico ou privado que possa provocar
aglomeragéo, ainda que respeitadas as regras de distanciamento social.

Taxa de ocupacao de leitos

Desde sexta-feira (26/2), o estado apresentou relevante aumento na taxa de ocupacao de leitos, o
que levou a criagao da faixa mais restritiva do plano Minas Consciente. A macrorregiao de Saude
Triangulo do Sul esta, atualmente, com 78,10% de ocupacao dos leitos de UTI. Ja a regido Norte,
tem 67,97% dos leitos ocupados.

As macrorregiées Triangulo do Norte e Noroeste, que passaram para a fase roxa na ultima quarta-
feira, estdo, ambas, com 85% de ocupacao dos leitos de UTI Covid. Considerando as ultimas
quatro semanas, 0 aumento no numero de interna¢cdes na macrorregiao Noroeste chegou a 106%,
enquanto no Tridngulo Norte o salto foi de 52%.

Veja a lista das cidades mineiras na onda roxa:



TRIANGULO DO NORTE: 27 municipios

Abadia dos Dourados, Araguari, Arapora, Cachoeira Dourada, Campina Verde, Canapolis,
Capindpolis, Cascalho Rico, Centralina, Coromandel, Douradoquara, Estrela do Sul, Grupiara,
Gurinhata, Indianépolis, Ipiagu, Irai de Minas, ltuiutaba, Monte Alegre de Minas, Monte Carmelo,
Nova Ponte, Patrocinio, Prata, Romaria, Santa Vitdria, Tupaciguara, Uberlandia

NOROESTE: 33 municipios

Arapua, Arinos, Bonfindpolis de Minas, Brasilandia de Minas, Buritis, Cabeceira Grande, Carmo do
Paranaiba, Chapada Gaucha, Cruzeiro da Fortaleza, Dom Bosco, Formoso, Guarda-Mor,
Guimarania, Joao Pinheiro, Lagamar, Lagoa Formosa, Lagoa Grande, Matutina, Natalandia,
Paracatu, Patos de Minas, Presidente Olegario, Riachinho, Rio Paranaiba, Santa Rosa da Serra,
Sao Gongalo do Abaeté, Sao Gotardo, Serra do Salitre, Tiros, Unai, Uruana de Minas, Varjao de
Minas, Vazante.

TRIANGULO DO SUL - 27 municipios

Uberaba, Araxa, Agua Comprida, Campo Florido, Campos Altos, Carneirinho, Comendador
Gomes, Conceigao das Alagoas, Conquista, Delta, Fronteira, Frutal , Ibia, ltapagipe, lturama,
Limeira do Oeste, Pedrinépolis, Perdizes, Pirajuba, Planura, Pratinha, Sacramento, Santa Juliana,
Sao Francisco de Sales, Tapira, Uberaba, Unido de Minas, Verissimo.

NORTE : 86 municipios

Berizal, Bocailva, Bonito de Minas, Botumirim, Brasilia de Minas, Buritizeiro, Campo Azul, Capitao
Enéas, Catuti, Claro dos Pogdes, Conego Marinho, Coragéo de Jesus, Cristalia, Curral de Dentro,
Engenheiro Navarro, Espinosa, Francisco Dumont, Francisco Sa, Fruta de Leite, Gameleiras,
Glaucilandia, Grao Mogol, Guaraciama, Ibiai, Ibiracatu, Icarai de Minas, Indaiabira, ltacarambi,
Jaiba, Janauba, Januaria, Japonvar, Jequitai, Joaquim Felicio, Josenopolis, Juramento, Juvenilia,
Lagoa dos Patos, Lassance, Lontra, Luislandia, Mamonas, Manga, Matias Cardoso, Mato Verde,
Mirabela, Miravania, Montalvania, Monte Azul, Montes Claros, Montezuma, Ninheira, Nova
Porteirinha, Novorizonte, Olhos-d'Agua, Padre Carvalho, Pai Pedro, Patis, Pedras de Maria da
Cruz, Pintépolis, Pirapora, Ponto Chique, Porteirinha, Riacho dos Machados, Rio Pardo de Minas,
Rubelita, Salinas, Santa Cruz de Salinas, Santa Fé de Minas, Santo Antonio do Retiro, S&do
Francisco, S&o Jodo da Lagoa, S&do Joao da Ponte, Sdo Jodo das Missbes, Sao Jodo do Pacui,
Sao Jodo do Paraiso, SGdo Romao, Serrandpolis de Minas, Taiobeiras, Ubai, Urucuia, Vargem
Grande do Rio Pardo, Varzea da Palma, Varzelandia, Verdelandia.

MICRORREGIAQ DE PONTE NOVA: 21 municipios

Acaiaca, Alvin6polis, Amparo do Serra, Barra Longa, Diogo de Vasconcelos Dom Silvério,
Guaraciaba, Jequeri, Oratérios, Piedade de Ponte Nova, Ponte Nova, Raul Soares , Rio Casca ,
Rio Doce, Santa Cruz do Escalvado, Santo Anténio do Grama, Sao José do Goiabal , Sado Pedro
dos Ferros, Sem-Peixe, Sericita , Urucania

Confira, a seguir, as macrorregides de Saude do plano Minas Consciente:
Centro, Centro-Sul, Jequitinhonha, Leste, Leste do Sul, Nordeste, Noroeste, Norte, Oeste, Sudeste, Sul, Tridngulo do

Norte, Triangulo do Sul e Vale do Aco.
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