Imunizacao contra covid-19 sé é efetiva apoés
as duas doses da vacina

Qua 14 abril

Cerca de 89 mil mineiros ja deveriam ter tomado a segunda dose da vacina contra a covid-19,
conforme dados do Ministério da Saude. O prazo para receber a segunda aplicacdo do imunizante
deve ser informado no cartdo de vacinacao no dia do recebimento da primeira dose, de acordo com
orientacdo da_Secretaria de Estado de Saude (SES/MQG).

A diretora de Vigilancia de Agravos Transmissiveis da SES, Janaina Fonseca, explica que todos os
estudos referentes a eficacia das vacinas AstraZeneca e Coronavac, as duas aplicadas no estado,
levam em conta as duas doses do imunizante e, portanto, ndo é comprovada a eficacia com apenas
uma unica dose.

“Essas informacdes estao, inclusive, na bula dos medicamentos. Se a pessoa esqueceu ou atrasou,
nao existe um prazo maximo para considerar que perdeu a primeira dose, mas tem que buscar o
mais rapido possivel a unidade de Saude mais proxima para colocar essa dose em dia”, orienta.

E responsabilidade dos municipios orientar os profissionais encarregados da vacinagéo sobre a
necessidade de escrever no cartdo de vacina o prazo para recebimento da segunda aplicacao.
Cada cidadao deve comparecer na mesma unidade de Saude no prazo estabelecido, para receber
a imunizagdo completa.

Em caso de duvida sobre o prazo, é recomendado procurar a unidade basica de Saude mais
préxima ou o local onde foi aplicada a primeira dose da vacina.

Vacinas

As vacinas contra a covid-19 estimulam as defesas naturais e fazem com que o corpo produza sua
prépria protecao (anticorpos) contra o virus causador da doenca, o SARS-CoV-2. Isso ajudara a
proteger contra a covid-19 no futuro. Conforme a bula dos medicamentos, nenhum dos ingredientes
das vacinas pode causar a covid-19.

Prazos

A segunda injecédo da AstraZeneca pode ser administrada entre 4 e 12 semanas apos a primeira
aplicacao.

Ja para a Coronavac, o esquema de imunizacao € de 2 doses com intervalo de 2 a 4 semanas entre
elas.

O esquema de vacinagéo da segunda dose depende da dinamica estabelecida por cada municipio,
mas, normalmente, a dose 2 € dada no mesmo local onde foi aplicada a dose 1.

Para que a vacinacgao seja eficaz, € obrigatério que as duas doses sejam do mesmo laboratério. Ou
seja, quando a vacina Coronavac € administrada como a primeira inje¢do, a mesma (e nao outra
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vacina para covid-19) deve ser administrada como segunda injecao para concluir o esquema de
vacinacado. O mesmo vale para quem recebeu a dose da Astrazeneca.



