Cultivo consorciado de hortalicas garante
diversidade no campo, ho mercado e ha
mesa

Ter 10 agosto

Uma boa estratégia para sistemas agricolas sustentaveis € a consorciacao de hortalicas. A pratica
envolve plantios de duas ou mais espécies em uma mesma area em, pelo menos, uma parte do
ciclo produtivo. Ao contrario do monocultivo, o cultivo consorciado permite que uma planta
complemente a outra e, juntas, otimizem os recursos disponiveis no solo.

De acordo com a pesquisadora da Empresa de Pesquisa Agropecuaria de Minas Gerais (Epamig),
Marinalva Woods, em consorcios é possivel fazer cultivos em faixas intercaladas, nas bordas
(laterais) ou conforme a criatividade do produtor. Marinalva destaca que a pratica possibilita mais
eficiéncia no uso da mao de obra em capinas, adubacgoes, aplicacées de insumos e outros tratos
culturais.

"Partindo do principio de que o consércio € uma associagao, espera-se beneficio das espécies
cultivadas na mesma area. Assim, para o planejamento e implanta¢do de um cultivo consorciado, é
importante observar os ciclos de cultivo das culturas e espagamentos. Também, a arquitetura das
plantas cultivadas é um ponto importante na consorciagéo, pois quanto maior a diferenca na
arquitetura das plantas envolvidas, melhor sera o aproveitamento de agua, luz e nutrientes", explica
Marinalva.

Ao fazer a opgao por plantios consorciados, é preciso levar em consideragcao que haverd interacao
entre as culturas implantadas. Por isso, ao escolher as espécies que irdo compor 0 consorcio, é
importante pensar na exploracao do solo e nos beneficios mutuos entre as culturas. A pesquisadora
da Epamig Marialva Moreira, alerta para o fato de que o consércio entre algumas plantas pode
causar prejuizos.

"O sucesso da consorciagao de olericolas esta, principalmente, na reducao da competicdo obtida
pela associacao de culturas de ciclos produtivos diferentes. Desse modo, para se cultivar em
consorcio € necessario conhecer as espécies que serdo cultivadas, sobretudo com relacéo a
aspectos como ciclo de cultivo, espacamento, arquitetura da planta e possiveis pragas e doencgas.
Deve-se observar, também, a afinidade entre as culturas, ou seja, quais espécies se desenvolvem
melhor quando associadas", enfatiza Marialva.

O que cultivar?

O cultivo consorciado contribui para a estabilidade da atividade rural, assegura colheitas
escalonadas, aumenta a rentabilidade por unidade de area cultivada, proporciona mais
biodiversidade e favorece o equilibrio ecolégico. Mas, em meio a tantos beneficios, fica a pergunta:
cultivar o qué?


http://www.epamig.br/

A técnica € positiva para a consorciacao entre hortalicas folhosas (alface, couve, mostarda) e
hortalicas raizes (cenoura, beterraba, rabanete). Os consércios também sdo possiveis entre plantas
condimentares e aromaticas (salsa, coentro, horteld, manjericao) e hortalicas Panc (azedinha,
peixinho, taioba) ou flores comestiveis (capuchinha, caléndula e outras).

A Epamig disponibiliza para download gratuito o Informe Agropecudrio "Tecnologias para a
agricultura familiar: producéo vegetal". A revista € op¢ao para quem deseja se aprofundar mais em
cultivos consorciados.



http://www.epamig.br/download/informe-agropecuario-254-tecnologias-para-a-agricultura-familiar-producao-vegetal-2010/

