Minas monitora variantes do coronavirus no
estado em tempo real

Qua 18 agosto

Com o objetivo de
realizar o
monitoramento, em
tempo real, das
variantes do
coronavirus em
circulagao no estado, a
Secretaria de Estado
de Saude de Minas
Gerais (SES-MG), por
meio da Subsecretaria
de Vigilancia em Saude, em parceria com a Fundacao Ezequiel Dias (Funed) e a Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG) implementaram o Observatério de Vigilancia Genémica de Minas
Gerais (OViGen-MG).
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Constituido por representantes das trés instituicoes, o grupo faz monitoramento semanal das
variantes circulantes em Minas Gerais, por meio da amostragem aleatoria realizada nas Unidades
Regionais de Saude (URSs) de Belo Horizonte, Coronel Fabriciano, Juiz de Fora, Manhuacu,
Montes Claros, Pouso Alegre, Tedfilo Otoni, Uberaba e Unai.

As URSs foram estrategicamente escolhidas devido a localizacado geografica no estado e
proximidade com Bahia, Espirito Santo, Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Goias e Distrito Federal, onde
hé& a identificagédo da introduc&o de novas variantes do coronavirus. S4o analisadas 180 amostras
por semana desde o inicio do projeto, em julho de 2021.

Além das regionais de saude selecionadas pelo OViGen-MG, o Centro de Informacdes Estratégicas
em Vigilancia em Saude (CIEVS-MG) solicita amostragem para avaliar se ha circulagdo de novas
variantes em outras regides, a partir do acompanhamento dos indicadores que demonstram
tendéncia de aumento de casos da Covid-19.

Estratégias de controle

Segundo a coordenadora estadual de Laboratérios e Pesquisa em Vigilancia da SES-MG,
Jaqueline Silva de Oliveira, 0 monitoramento em tempo real das variantes em circulagao no estado
contribui para a elaboracéo de estratégias de controle, com rapida investigacao dos casos e
monitoramento dos contatos, contendo a disseminacéo do virus.

“Além disso, a rapida identificacao dessas variantes pode auxiliar no entendimento do cenario
epidemioldgico, uma vez que podem apresentar especificidades relacionadas ao perfil de
transmissao e gravidade da doencga”, reforga.


https://www.saude.mg.gov.br/
http://www.funed.mg.gov.br/

As amostras diagnosticadas como positivas para o coronavirus por meio do exame RT-PCR, e com
carga viral suficiente para caracterizacao de variantes, sdo selecionadas nos laboratérios da Rede
Estadual de Referéncia para diagnéstico da covid-19 (RedeCOVID) e encaminhadas para o
Laboratério de Biologia Integrativa da Instituto de Ciéncias Bioldgicas (LBI-ICB) e para o Nucleo de
Acdes e Pesquisa em Apoio Diagnoéstico (Nupad), ambos da UFMG, onde é feita a caracterizacao
das mutacoes, por RT-PCR.

De acordo com Jaqueline, a caracterizagcao das mutacdes € o que permite a identificacdo das
variantes de atengao/preocupacao classificadas pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), ou
seja, se elas sdo Alfa, Gama ou Delta.

“As amostras que apresentam suspeita da variante Delta, ou aquelas n&o identificadas por
apresentarem um perfil genético distinto sdo, entdo, submetidas ao sequenciamento genético do
genoma completo do virus, pelo Servigo de Virologia e Riquetsioses da Funed. A analise de uma
maior cobertura do genoma viral possibilita também a identificacdo e descri¢cdo de possiveis novas
variantes”, explica.

Variantes

Até o momento, foram notificados a SES-MG 2.915 amostras genotipadas, sendo 12 casos
confirmados da variante Delta (linhagem B.1.617.2), com confirmacao de transmissao comunitaria
nas regides Sudeste e Noroeste; 205 casos da variante Alpha (linhagem B.1.1.7); 2.013 casos da
variante Gamma (linhagem P.1); 492 casos da Zeta (P.2) e 193 casos de outras
variantes/linhagens.

Todas sao linhagens classificadas pela OMS como variante de atencao e/ou preocupacao (VOC -
Variants of concern) sob vigilancia mundial, devido a possibilidade de maior transmissibilidade, e
também auséncia de estudos que comprovem a efetividade dos imunizantes disponiveis até o
momento.

As informacdes referentes ao tipo de variante ou linhagem identificada no estado, o municipio de
ocorréncia e o numero de amostras analisadas em cada regido podem ser acessadas no Painel de
Monitoramento, disponivel em coronavirus.saude.mg.gov.br/painel.

Controle e prevencao

A SES-MG tem ampliado as acdes de vigilancia gendémica do coronavirus e realizado rigoroso
monitoramento dos casos suspeitos da variante Delta, a fim de coibir a disseminacado da mesma no
estado.

Para minimizar o risco de disseminacao, € feito o monitoramento dos casos confirmados e contatos,
além do apoio técnico junto as Secretarias Municipais de Saude e Unidades Regionais de Saude,
para obter mais informagdes para a investigagéo epidemioldgica.

A Secretaria também esta cuidando do alinhamento com a Coordenacgéao Geral de Laboratérios do
Ministério da Saude para fortalecer a vigilancia genédmica em Minas Gerais, além de manter contato


https://coronavirus.saude.mg.gov.br/painel

direto com o CIEVS Nacional/Ministério da Saude para direcionamento das agdes em decorréncia
de casos confirmados.

Além disso, o0 Governo de Minas adota estratégias para acelerar a imunizacao, principal medida de
prevencdo. E imprescindivel que a populacgéo, que faz parte dos grupos prioritarios do Programa
Nacional de Imunizacées (PNI), ndo deixe de procurar uma unidade de saude para a vacinacao
contra a covid19, sem se esquecer também do reforco da segunda dose, ja que s6 com 0 esquema
completo é possivel reduzir a transmissao da doenca e evitar a forma grave da doenca.

A Secretaria refor¢a que os cuidados de prevencao a covid-19 devem ser mantidos como o uso
correto de mascaras, higienizacdo das méaos, isolamento social e a imunizagao, respeitando o
esquema vacinal.


https://www.mg.gov.br/

