Criadores devem ficar atentos as condicoes
fisicas dos animais

Seg 01 novembro

A mastite, ou mamite, pode ser considerada a principal doenga que afeta rebanhos leiteiros em
todas as partes do mundo. Os impactos econémicos da mastite sdo grandes, pois a doenca é
responsavel pela reducédo da quantidade e da qualidade do leite produzido pelos animais.

Segundo a pesquisadora da Empresa de Pesquisa Agropecuaria de Minas. Gerais (Epamig),
Cristiane Ladeira, a mastite € uma inflamacao da glandula mamaria causada por microrganismos,
traumas fisicos e agentes quimicos irritantes. Contudo, na maioria dos casos, a inflamacéao ocorre
por invasdo de microrganismos patogénicos por meio do canal da teta.

"Varios sdo os agentes causadores da doenca, sendo 137 espécies de microrganismos
pertencentes a 35 géneros, com predominancia de bactérias dos géneros Staphylococcus spp. e
Streptococcus spp.", explica Cristiane.

A pesquisadora afirma, ainda, que a mastite € uma doenca ligada a diversos fatores, como ao
préprio animal, aos agentes etiolégicos e ao ambiente.

Fatores ligados aos animais

Para evitar a mastite, é preciso ficar atento as condigdes fisicas dos animais, a comecar pela
glandula mamaria. De acordo com Cristiane Ladeira, uma glandula mamaria possui mecanismos
naturais de defesa. Mas, ap6s a ordenha, o canal da teta é dilatado e permanece dessa forma por,
aproximadamente, duas a quatro horas.

"Para diminuir a incidéncia da mastite € necessario que as vacas permanegam em pé durante um
grande periodo de tempo para permitir o fechamento do canal da teta e evitar a entrada de
patdgenos", destaca Cristiane.

A idade e o niimero de partos das vacas também sao fatores capazes de favorecer a mastite. A
medida que as lactacbes sao repetidas, o que coincide com o aumento da idade, as vacas sao
expostas com mais frequéncia a possiveis infecgcoes e, dessa maneira, se tornam mais suscetiveis
a mastite. Sem contar que os mecanismos de respostas imunes de animais mais velhos sdo menos
eficientes em comparagao com os de animais mais jovens.

De acordo com a pesquisadora da Epamig, Karina da Silva, as infec¢gées das glandulas mamarias
podem ocorrer em diferentes etapas da vida dos animais. Porém, o periparto, a lactogénese e o
periodo seco sao fases mais criticas para a mastite.

"No periodo seco, as vacas nao sao ordenhadas e nao ha desinfecgéo das tetas. Com isso, muitas
bactérias ndo sdo removidas e ali se multiplicam. Na fase da colostrogénese, duas ultimas
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semanas antes do parto, alguns mecanismos de defesa sdo acometidos. Ja no inicio da lactacao,
as vacas estao mais suscetiveis a mastite devido ao estresse sofrido no parto", enfatiza Karina.

A pesquisadora explica, também, que a resisténcia das vacas a mastite pode ser influenciada por
fatores genéticos. "As caracteristicas anatdmicas do Ubere ndo sao iguais para todas as ragas.
Dessa forma, o formato do Ubere e a morfologia das tetas podem influenciar na saude da glandula
mamaria e na producao de leite de vacas de uma determinada raga", conclui.

Fatores ligados aos agentes

A epidemiologia da mastite varia de acordo com a espécie, quantidade, patogenicidade e
infectividade dos agentes envolvidos. Dentre os agentes etioldgicos, as bactérias sdo mais
incidentes, o que constitui cerca de 80 a 90% dos casos de mastite.

"Além disso, as respostas as infeccées sao variaveis conforme as caracteristicas patogénicas dos
proéprios agentes. Em grande parte, sédo casos clinicos agudos de evolucéo rapida, mais
concentrados no pos-parto e com altas taxas de novas infec¢gdées durante o periodo chuvoso. Os
casos sdo mais frequentes em periodos secos, quando animais sdo passiveis de desenvolver
mastite crénica e agir como reservatorio de patdgenos", afirma a pesquisadora da Epamig,
Jaqueline de Sa.

Fatores ligados ao ambiente

O manejo do ambiente, a limpeza e o conforto das instalagdes sdo essenciais para reduzir as
infec¢des intramamarias. Para a equipe de pesquisadores em bovinocultura da Epamig, a presenca
de alta carga de matéria organica e de lama no local de permanéncia das vacas favorece a
ocorréncia da mastite.

Vaca mantida a pasto geralmente tem risco reduzido de contrair mastite quando comparada a um
animal confinado. Entretanto, algumas condi¢gdes na pastagem, como areas baixas, alagadi¢cas ou
sombreadas, forragem grosseira e areas de aglomeragao de animais, favorecem o desenvolvimento
de microrganismos ambientais e, consequentemente, a probabilidade de contaminagdes.

Além disso, o clima pode influenciar indiretamente na susceptibilidade a mastite. Nos periodos de
elevados indices pluviométricos, observa-se aumento na ocorréncia de mastite. Com as chuvas, as
condi¢des de umidade e de temperatura favorecem a proliferacéo e a sobrevivéncia dos
patdgenos.

Observados as condicdes das instalagdes e os fatores climaticos, € necessario cumprir uma série
de requisitos sanitarios durante a ordenha. Para comecar, o local deve ser arejado e com boa
ventilacdo. O piso deve facilitar o escoamento de 4gua e a instalacao deve dispor de torneiras com
agua potavel, sabdo, toalhas de papel em local acessivel.

O local de ordenha deve ser limpo todos os dias. E preciso remover o esterco e demais sujeiras
para evitar a proliferacdo de moscas e outros insetos. Além disso, todo o lixo deve ser descartado
em recipientes apropriados. Outros animais, como gatos, cachorros, patos, galinhas e porcos, ndo
sd0 bem vindos nos espacos de ordenha.



Além disso, ndo adianta observar apenas cuidados de higiene no local de ordenha sem se atentar
para as condi¢des de higiene do ordenhador. O profissional precisa manter as unhas cortadas e
limpas, ndo fumar durante a ordenha, usar touca ou boné para evitar queda de cabelos no leite,
lavar as maos e bracos antes de iniciar os trabalhos e sempre que suja-los. Esses cuidados sédo
importantes tanto para ordenha manual quanto para ordenha mecanica.

Por fim, mas ndo menos importante, o programa de nutricdo de um rebanho leiteiro exerce forte
influéncia na saude e na produtividade das vacas. Nutrientes como as vitaminas E e A, B-caroteno
e microminerais (selénio, cobre e zinco) afetam diferentes mecanismos de resisténcia a mastite.

A Epamig possui um site com o objetivo unificar acessos a noticias, publicagées, cartilhas, livros,
conteudos técnicos e eventos promovidos pelo setor laticinista em Minas Gerais. A empresa é
vinculada a Secretaria de Estado de Agricultura, Pecuéria e Abastecimento de Minas Gerais

(Seapa).
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