Funed avalia novo cenario da pandemia de
covid-19 em assintomaticos

Qua 03 novembro

ApG6s um ano e sete meses da pandemia da covid-19, como o virus SARS-Cov-2 esta se
comportando em individuos assintomaticos? E entre os individuos vacinados e ndo vacinados?
Essas sao algumas das perguntas que motivaram acao de vigilancia em saude do Laboratério
Central de Saude Publica da Fundacédo Ezequiel Dias (Lacen-MG/Funed). A acdo é coordenada
em parceria com a Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES-MG), a Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), o Aeroporto Internacional de Belo Horizonte e a Fundacéo
Oswaldo Cruz (Fiocruz). A iniciativa tem o apoio da Organizagcao Pan-Americana de Saude (Opas),
National Institutes of Health (NIH) e Ministério da Saude.

De acordo com o chefe do Servico de Virologia e Riquetsioses da Funed, Felipe lani, esse trabalho
€ importante uma vez que a populagao vivencia uma nova etapa da pandemia e, neste momento, €
preciso entender a incidéncia de circulagédo do virus em pessoas que nao apresentam sintomas.

“Temos boa parte da populagao vacinada, a maioria dos servigos ja voltou a funcionar em sua
totalidade, as internagdes e mortes por covid-19 estdo em queda e o fluxo das pessoas também
estad sendo retomado. Investigar quais linhagens do virus estao circulando de acordo com o perfil da
populagédo pode nos ajudar a tomar decisdes em saude publica mais estratégicas agora e no
futuro”, avalia.

Coleta

A Funed ficara responsavel por enviar profissionais a lugares especificos para fazer a coleta das
amostras de swab nasal que serdo utilizadas para a realizacao do exame PCR em tempo real, além
de, também, realizar o sequenciamento das amostras positivas. Os participantes também serao
convidados a responder um questionario. Entre as informacdes a serem respondidas, o voluntario
tera que informar a idade, presenca de alguma comorbidade, se ja teve diagnédstico de covid-19, se
esta vacinado e com qual vacina e a data da imunizagao.

Em Minas Gerais, a principio, quatro municipios participarao do projeto, por meio de pontos fixos de
coleta: Belo Horizonte, Contagem, Pirapora e Montes Claros. Também havera um ponto de coleta
na area de desembarque do Aeroporto Internacional de Belo Horizonte, em Confins, a partir do dia
3/11. Felipe explica que todo o processo deve acontecer em um intervalo de 50 dias, pois é
importante que as amostras sejam colhidas sob as mesmas condi¢cdes epidemiolégicas. “Se houver
uma variacao na situacao da pandemia, isso pode interferir no material que buscamos. Por isso,
contaremos com o apoio dos profissionais dos laboratérios macrorregionais para realizar as coletas
em Pirapora e Montes Claros”, afirma.

Ao todo, devem ser coletadas 10 mil amostras, sendo que o esperado é detectar o virus em pelo
menos 5% dessas amostras. “Com esse quantitativo, esperamos sequenciar pelo menos 200
amostras, uma vez que nem toda amostra positiva € possivel de ser sequenciada, em virtude da


http://www.funed.mg.gov.br/
https://www.saude.mg.gov.br/

carga viral presente”, explica Felipe lani.
Estratégias futuras

Para a coordenadora de Laboratérios e Pesquisa em Vigilancia da SES-MG, Jaqueline Oliveira, as
informacodes conseguidas por meio dessa acao poderao ajudar a esclarecer perguntas importantes
com relacédo ao cenario atual da pandemia no territério de Minas Gerais. Com o avanco da
cobertura vacinal em Minas, que apresenta atualmente mais de 80% da populagao vacinada com a
primeira dose e mais de 50% dos individuos com esquema vacinal completo, o estado tem
experimentado o melhor cenario epidemioldgico e assistencial desde o inicio da pandemia, mesmo
no momento em que a variante Delta circula em maior propor¢ao no territério.

Entretanto, Jaqueline destaca que “a estratégia de vigilancia genémica atual é direcionada as
pessoas sintomaticas, ou seja, aquelas que manifestam algum sintoma ou sinal clinico da covid-19.
Pouco se sabe a respeito da circulacao das variantes do coronavirus em assintomaticos no Brasil.
Com o avancgo da vacinagao, o esperado é que a circulacéo do virus diminua, gerando infec¢des
com sintomas leves, ou mesmo, sem sintomas. Portanto, essa acao sera fundamental para
identificarmos qual a propor¢cédo de pessoas infectadas na populacdo mineira que ndo apresentam
desenvolvimento de sintomas; se a auséncia de sintomas nessas pessoas esta relacionada ao fato

de estarem vacinados, e ainda, se existe alguma variante do coronavirus associada a esses casos”.

Jaqueline também destaca a importancia da participagao dos voluntarios. “Acompanhamos a
importancia dos voluntérios para o desenvolvimento das vacinas anti-covid 19. Mais uma vez,
convocamos a populagéo a participar desse estudo, pois, além de realizar gratuitamente o exame
da covid-19, os voluntarios também estardo contribuindo com a geracao de dados que vao
subsidiar a vigilancia em salde, para que medidas de saude publica mais eficazes sejam
desenvolvidas de acordo com o cenario atual que vivenciamos em Minas Gerais”, afirma.



