Campanha propoe enfrentamento ao virus
HTLV

Qua 10 novembro

O Dia Mundial de Combate ao virus HTLV, em 10/11, é alerta para doeng¢a que pouca gente
conhece: a infeccdo causada pelos virus linfotropico das células T humanas (HTLV), que atinge as
células de defesa do organismo, os linfocitos T.

A data, escolhida pela Associagéo Internacional de Retrovirologia (IRVA — International
Retrovirology Association), tem como objetivo informar e mobilizar a sociedade e o poder publico
para o significado da infeccéo, as doengas associadas ao virus, seu impacto na saude publica e os
meios de conté-lo.

O HTLV causa uma infecg¢ao cronica, ainda sem tratamento para eliminar o virus, e que ao longo
dos anos pode prejudicar gravemente a saude e a qualidade de vida das pessoas vivendo com
HTLV.

Entre outras doencas, o mal pode causar mielopatia, que afeta a medula espinhal, provocando
dificuldade de movimento e perda de locomocao.

Outra doenca € a leucemia associada ao virus. No entanto, ap6s mais de 40 anos de sua
descoberta, o HTLV ainda € uma doenca negligenciada, com poucas politicas publicas voltadas
para o diagndéstico da infecgao viral, prevencao da transmissao e orientacao e cuidado adequado
de quem vive com o virus.

Transmissao

A transmissao se da via relacdes sexuais desprotegidas, compartilhamento de seringas e agulhas
contaminadas, amamentagao do bebé de mae infectada, transfusdo de sangue e transplante de
6rgaos contaminados.

Desde 1993, a triagem para o HTLV-1/2 é obrigatéria em bancos de sangue brasileiros.

Na Fundacdo Hemominas, o Grupo Interdisciplinar de Pesquisas em HTLV (GIPH) acompanhou
por mais de 20 anos ex-doadores de sangue portadores do virus HTLV, contribuindo na geracao de
conhecimento em diversas areas do estudo do virus e na formacéo e capacitagdo de professores e
profissionais de saude.

Nesse sentido, o GIPH fomentou a producédo de uma série de dissertagdes de mestrado e
doutorado, além da publicagéo de varios artigos em revistas nacionais e internacionais, como
também participar de discussdes com 6rgaos de saude municipais, estaduais e com o Ministério da
Saude para a implementacao de medidas publicas de enfrentamento ao HTLV. O livro Cadernos
Hemominas — HTLV pode ser acessado gratuitamente pelo link Publicacdes.


http://www.hemominas.mg.gov.br/
http://www.hemominas.mg.gov.br/publicacoes?lang=pt

Foérum internacional

Para celebrar o World HTLV Day, a Organizacdo Pan-Americana de Saude e o HTLV Channel
realizardo, no dia 10/11, as 8h, o webinar "Dia Mundial do HTLV: Férum Internacional Sobre
Politicas de Saude para a Eliminagado da HTLV". O evento, on-line e gratuito, vai discutir as acoes e
politicas publicas implementadas em diversos paises que contribuem para alcancgar o objetivo de
eliminacao do HTLV.

Interessados em participar do webinar devem se inscrever na pagina do evento, neste link.
Ato
Também em 10/11 sera realizada a 32 edi¢dao do Ato do Dia Mundial do HTLV na Faculdade de

Medicina da UFMG, acao promovida pelo projeto de extensdo Grupo Cuidar HTLV. O evento sera
transmitido pelo YouTube, das 18h as 20h. Para participar, basta fazer a inscricdo aqui.



https://www.paho.org/pt/forum-internacional-sobre-politicas-saude-para-eliminacao-do-htlv
https://www.even3.com.br/saddmdhcpc2021/?fbclid=IwAR1CzK6ChF85OM4kcsQ6GYg6v6Otipd4Ktt_7JX44bD44n5lbfmNnaKvpz0

