Minas amplia numero de doencas a serem
detectadas pelo teste do pezinho

Qua 29 dezembro

A Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES-MG) anunciou nessa terga-feira (28/12) a
ampliacédo do diagnostico de doencas pela triagem neonatal no estado. A partir de 25/1/2022, o
exame - também conhecido como teste do pezinho - detectara mais seis doencas, além das seis ja
diagnosticadas. Com a mudanca, Minas passa a ser o primeiro estado do pais a ampliar a relacédo
de doencas a serem detectadas pela triagem neonatal. Até entdo, apenas o Distrito Federal havia
realizado a ampliacédo da testagem.

O secretario de Estado de Saude, Fabio Baccheretti, detalha que, a partir da data, a anélise
laboratorial fara a triagem para a toxoplasmose congénita e cinco disturbios da betaoxidagcao dos
acidos graxos: deficiéncia de acil-CoA de cadeia média, deficiéncia de acil-CoA de cadeia muito
longa, deficiéncia de 3-OH-acilCoA de cadeia longa, deficiéncia da proteina trifuncional e
deficiéncia primaria de carnitina.

“E um grande legado que deixaremos para o Sistema Unico de Satde (SUS) no estado e
certamente um exemplo para o Brasil, tanto ao Ministério da Saude quanto aos demais estados,
que se espelharao em Minas e se sentirdo impulsionados a também darem esse passo”, ressaltou o
secretario, durante evento realizado na Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG).

O Governo de Minas investirda em 2022 cerca de R$ 13 milhdes para essa ampliagdo, em um
trabalho conjunto ao Nucleo de Acdes e Pesquisa em Apoio Diagnéstico (Nupad), da Faculdade de
Medicina da UFMG. A ampliacdo ocorrera em cinco fases, de forma gradativa e escalonada,
conforme publicacao da Resolucéo 7.916, de 9 de dezembro de 2021. Ao final, 0 numero de
doencas detectaveis saltara das seis atuais para 33.

A medida segue as diretrizes da Lei Estadual n® 23.554, sancionada em 13 de janeiro de 2020 pelo
governador Romeu Zema, e com a _Lei Federal n® 14.154, sancionada em 26 de maio de 2021, que
determina aumento de doencas a serem diagnosticadas pelo Programa Nacional de Triagem
Neonatal (PNTN).

Atualmente, o exame realizado pelo SUS-MG identificava se o recém-nascido era portador de
hipotireoidismo congénito, fenilcetondria, doenca falciforme, fibrose cistica, deficiéncia de
biotinidase e hiperplasia adrenal congénita, obedecendo ao Programa Nacional de Triagem
Neonatal.

O PTN-MG esta implantado nos 853 municipios do estado e oferece a triagem neonatal pelo SUS a
toda a populacao. Sao 3.744 postos de coleta, sendo 3.658 Unidades Basicas de Saude (UBSs) e
86 maternidades cadastradas.


https://www.saude.mg.gov.br/
https://www.mg.gov.br/
https://www.almg.gov.br/consulte/legislacao/completa/completa.html?tipo=LEI&num=23554&comp=&ano=2020
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/lei-n-14.154-de-26-de-maio-de-2021-322209993

Reforco na Rede de Atencao

Durante a coletiva, o secretario também ressaltou a necessidade de os servigos publicos de saude
realizarem o acompanhamento dos casos diagnosticados na Rede de Atencdo. A ampliagéao
demandara esforg¢o de investimento, por parte das politicas publicas, para desenvolvimento de uma
rede capacitada para atendimento as doencgas raras.

“Ja existem hospitais no estado que fazem isso, mas a expectativa € a de que possamos ampliar o
namero de servigcos habilitados. Sao disturbios raros do ponto de vista epidemiolégico, mas quando
ocorre na sua casa, na sua familia, deixa de ser raro. Teremos a oportunidade de expor para a
sociedade e provar que temos meios para ajudar na recuperacao, com tratamentos e até mesmo a
cura”, reforcou o diretor do Nupad, José Nélio Januario.



