
Unidades do Hemominas abrirão na semana
do feriado
Sex 25 fevereiro

A Fundação Hemominas informa que as unidades da capital e do interior estarão abertas durante a
semana do Carnaval. O funcionamento tem o objetivo de estimular candidatos e doadores a
colaborarem para aumentar os estoques de sangue de Minas Gerais.

No momento, os estoques passam por quedas expressivas em todos os tipos sanguíneos,
principalmente nos tipos O positivo, O negativo e A negativo.

É importante lembrar que, além de atender à demanda de sangue dos hospitais nas urgências e
emergências, cirurgias e transplantes, a Fundação Hemominas precisa ter os estoques
regularizados para atender pacientes de coagulopatias e hemoglobinopatias - como os portadores
de anemias falciformes, hemofilia e outras doenças crônicas – que precisam, constantemente, de
receber transfusão de sangue e hemocomponentes.

Entre os requisitos básicos para doar, é necessário:

•          estar em boas condições de saúde;

•          ter entre 16 e 69 anos; 

•          pesar mais de 50 kg;

•          estar bem descansado no momento da doação;

•          estar alimentado - após almoço, jantar ou refeições com conteúdo mais gorduroso deve-se
aguardar três horas para efetuar a doação;

•          não ingerir bebida alcoólica  12 horas antes da doação;

•          não ter sido exposto a situação de risco para doenças sexualmente transmissíveis;

•          não ter tido hepatite após os 11 anos;

•          para os que aplicaram piercing, tatuagem, sobrancelha definitiva, botox, é necessário esperar
12 meses;

•          Apresentar documento de identificação oficial e original, com foto, filiação e assinatura.

 

Consulte aqui todas as condições e restrições para doação de sangue.

http://www.hemominas.mg.gov.br/
http://www.hemominas.mg.gov.br/doacao-e-atendimento-ambulatorial/doacao-de-sangue/condicoes-e-restricoes


A doação pode ser agendada on-line ou pelo MG App - Cidadão. Com o agendamento, o cidadão
ajuda a distribuir as doações ao longo do horário de atendimento da unidade e pode diminuir o
tempo de espera para ser atendido. Em caso de não comparecimento, solicita-se cancelar o
agendamento para disponibilizar o horário a outro candidato.

 

Confira o funcionamento das unidades:
 

Sábado (26/2)

Hemocentro de Belo Horizonte – das 7h às 12h;

**Hemocentro de Juiz de Fora – das 7h às 12h;

Hemocentro de Uberlândia – das 7h às 12h;

Hemocentro de Uberaba – das 7h às 11h;

Posto de Coleta Júlia Kubitschek (Barreiro) - das 7h às 12h

Unidade de Coleta de Poços de Caldas – coleta externa em Andradas

*Demais unidades estarão fechadas.

 

Segunda-feira (28/2)

Hemocentro de Governador Valadares - das 7h30 às 11h;

**Hemocentro de Juiz de Fora – das 7h às 12h;

Hemocentro de Montes Claros – das 7h às 12h;

Hemocentro de Pouso Alegre – das 7h às 11h30;

Hemocentro de Uberaba – das 7h às 11h30 e das13h30 às 17h30;

Hemocentro de Uberlândia – das 7h às 12h;

Hemonúcleo de Diamantina – das 7h às 12h;

Hemonúcleo de Divinópolis – das 7h às 11h;

Hemonúcleo de Ituiutaba – das 7h às 11h;

Hemonúcleo de Manhuaçu – das 7h às 11h30;

Hemonúcleo de Passos – das 7h às 11h30;

https://www.mg.gov.br/pagina/mg-app


Hemonúcleo de Patos de Minas – das 7h às 11h;

Hemonúcleo de Ponte Nova – das 7h30 às 11h30;

Hemonúcleo de São João del-Rei – das 7h30 às 11h45;

Hemonúcleo de Sete Lagoas – das 7h30 às 12h30;

Unidade de Coleta de Além Paraíba – das 16h às 18h30;

Unidade de Coleta de Poços de Caldas – das 7h às 11h30;

Unidade de Coleta de Betim – das 7h às 11h30;

Posto de Coleta Júlia Kubitschek (Barreiro) - das 7h às 12h

 

Terça-feira (1/3)

Hemocentro de Belo Horizonte – das 7h às 12h;

Posto de Coleta Estação BH - das 8h às 13h

*Demais unidades estarão fechadas.

 

Quarta-feira (2/3)

Hemocentro de Belo Horizonte – das 13h às 18h

Hemocentro de Governador Valadares - das 7h30 às 11h;

**Hemocentro de Juiz de Fora – das 7h às 12h;

Hemocentro de Montes Claros – das 7h às 12h;

Hemocentro de Pouso Alegre – das 7h10 às 11h30;

Hemocentro de Uberlândia – das 7h às 12h;

Hemonúcleo de Diamantina – das 7h às 12h;

Hemonúcleo de Divinópolis – das 7h às 11h;

Hemonúcleo de Ituiutaba – das 15h às 20h;

Hemonúcleo de Manhuaçu – das 7h às 11h30;

Hemonúcleo de Passos – das 7h às 10h30;



Hemonúcleo de Patos de Minas – das 7h às 11h;

Hemonúcleo de Ponte Nova – das 7h30 às 11h30;

Hemonúcleo de São João del-Rei – das 7h30 às 11h30;

Hemonúcleo de Sete Lagoas – das 7h30 às 12h30;

Unidade de Coleta de Além Paraíba – das 8h às 11h30;

Unidade de Coleta de Poços de Caldas – das 7h às 11h30 e das 16h às 20h;

Unidade de Coleta de Betim – das 7h às 11h30;

Unidade de Coleta Estação BH – das 14h às 19h;

Posto de Coleta Júlia Kubitschek (Barreiro) - das 7h às 12h

** Nesses dias, não haverá cadastro de candidatos à doação de medula óssea no
Hemocentro de Juiz de Fora.

Mais informações para a imprensa:

Assessoria de Comunicação Social: comunicacao@hemominas.mg.gov.br / (31) 99448-3555

mailto:comunicacao@hemominas.mg.gov.br

