Agricultores de organicos adotam
homeopatia nas lavouras

Qui 03 marcgo

Ja sdo comuns, em areas rurais
de Minas Gerais, relatos de
experiéncias bem-sucedidas
com a utilizacdo da homeopatia
nas culturas agricolas e
atividades que envolvem a
criagdo de animais. O objetivo €
incrementar a qualidade
nutricional do solo, das plantas e
dos animais, seguindo o
principio geral de que
Emater-MG / Divulgagéo “semelhante cura semelhante”.
O entendimento é que o0 que é capaz de produzir doenca é capaz, também, de cura-la. Uma acao
semelhante a vacina aplicada para tratamento da picada de uma cobra venenosa. Como se sabe, 0
imunizante é feito a partir do veneno da serpente.

Na homeopatia, aplicada em lavouras de graos, hortalicas, frutiferas e producao de leite, o processo
€ 0 mesmo para 0s medicamentos destinados ao tratamento de doengas em humanos. Os preparos
sao produzidos a partir de substancias extraidas da natureza (minerais, vegetais ou animais). Essas
substancias passam por técnicas de alta diluicdo em agua ou alcool e dinamizacdes especificas
(agitacdo). A técnica leva a confeccédo de remédios capazes de estimular o sistema de defesa dos
organismos e de resistir as doencas e ataques de insetos e pragas, além de impactos climaticos ou
ambientais, tais como seca e geada.

Assisténcia

Em Claraval, no Sudoeste de Minas, muitos agricultores familiares filiados a Cooperativa das
Agricultoras e Agricultores Orgéanicos de Claraval e Regido (Coorgéanica), que engloba também
produtores de mais outros sete municipios proximos, j4 aderiram a especialidade terapéutica para
cuidar de suas planta¢des de café, hortalicas e frutas, cultivadas no sistema. A técnica é também
usada na pecuaria leiteira. A Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural do Estado de
Minas Gerais (Emater-MG) presta assisténcia técnica e acompanha os cooperados, orientando na
preparagao das substancias utilizadas.

O técnico do escritério local de Claraval, Enes Barbosa, conta que a Coorganica comegou a usar a
homeopatia a partir de 2018, apds alguns produtores e ele participarem de um curso de Agro-
homeopatia, no campus da Universidade Federal de Vigosa (UFV), em Florestal.
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“Foi a partir dai que replicaram as técnicas e as praticas da homeopatia com os demais
cooperados. Foi um processo de demonstracao de resultados, por meio de dias de campo,
encontros, palestras, reunides, oficinas e seminarios”, explica.

Além disso, foram criados grupos de estudos formados também por produtores locais e dos
municipios de Pratdpolis e Capetinga. Esses grupos se empenhavam em estudar, praticar e aplicar
0s preparados homeopaticos. “Atualmente, todos os cooperados utilizam algum tipo de homeopatia
em suas propriedades”, afirma.

Grupo de estudos

A pandemia de covid-19 levou a Coorgéanica a criar, também, um grupo de estudos
virtuais. Formada por extensionistas e agricultores, a equipe se reune semanalmente.

“Participam do grupo 57 produtores, mais os técnicos. Discute-se sobre o que usar de
medicamentos homeopaticos, quando e como, criando uma troca de experiéncia muito rica para o
fortalecimento do grupo e a melhoria dos processos de producdo”, argumenta o extensionista Enes
Barbosa.

De acordo com o técnico, essa € uma tecnologia inovadora, de baixo custo, que muitas vezes
utiliza insumos da propria da propriedade e que tem trazido excelentes resultados. “Podemos
destacar casos de hortas e lavouras de café atingidas pela geada. Como vinham sendo tratadas
com homeopatia, a recuperacéao foi muito melhor que as lavouras néo tratadas”, garante.

Prevencao

A agricultora familiar Adelina
Maria de Souza e seu marido
Luciano Santana estao entre
0s primeiros cooperados da
Coorganica a usarem a
homeopatia em suas
plantacées, no Sitio dos Ipés.
A iniciativa teve inicio em
2017 e algumas aplicacoes
tém sido de forma preventiva.

“A gente usa como prevencao

frequentemente, e séo

excelentes os resultados”,

afirma Adelina, que destaca

como ficou o cafezal, ap6s

forte geada na regido, no ano

passado. “Mesmo com uma

qguedinha neles, porque a

geada foi bem forte, o café Emater-MG / Divulgagao
aguentou bem e a brotagdo foi boa, diferente do vizinho, onde os pés de café queimaram e a



brotacao foi atrasada. Isso vai obrigar ele a usar outros produtos. A gente, ndo”, conta.

Outro exemplo de problema combatido pelo casal com preparos homeopaticos foi o aparecimento
da chamada ferrugem do cafeeiro. Provocada por um fungo, a doenca provoca manchas nas folhas
de uma coloracao que vai do amarelo escuro a marrom, causando a desfolha da planta. Com a
aplicacao de Arnica Montana 6CH, a ferrugem foi aniquilada.

“Agora vocé vé a pintinha da folha, vira para o outro lado e ela esta toda apagada. A homeopatia fez
com que a planta reagisse contra a cercoesporiose. O café esta uma maravilha”, sinaliza o
extensionista da Emater-MG.

A propriedade de Adelina e Luciano tem 5,8 hectares e fica no distrito de Trés Barras, em Claraval.
Tem seis certificagbes, sendo uma delas, o Certifica Minas, concedido pelo Instituto Mineiro de
Agropecuéria (IMA). A producao é orgéanica e bem diversificada. O casal trabalha com 12 mil pés de
café, variadas hortaligas (alface, almeirdo, chicoria, cheiro verde, tomate, cenoura, beterraba,
chuchu e pimenta) e frutiferas (banana, manga, goiaba, jabuticaba, pitanga, morango e seriguela).

Toda a producéo é certificada, sendo que o café é exportado e vendido a particulares. As hortalicas
e frutas sdo comercializadas para o Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (Pnae) e para os
120 clientes particulares do casal de agricultores, sendo entregues em domicilio semanalmente, a
partir da pandemia. Os produtos homeopaticos sdo preparados e aplicados em todas as plantagbes
pelo Luciano Riarto, sob a supervisao do extensionista da Emater-MG local.

Cooperativa

A Coorganica comecou em 2017, a partir da acdo de 12 mulheres que queriam vender verduras
organicas para o Pnae e tinham necessidade de emitir nota fiscal. Elas se organizaram e, em maio
daquele ano, fundaram a cooperativa, que hoje tem 63 cooperados, entre homens e mulheres, de
16 municipios de Minas Gerais e de seis municipios de Sao Paulo.

Dirce de Souza Rodrigues, presidente da cooperativa, estd comec¢ando a usar 0s preparos
homeopaticos, mas afirma que os relatos dos cooperados sempre destacam os impactos positivos
da homeopatia nas culturas. “Pelo que tenho ouvido aqui dos testemunhos, no nosso grupo, os
resultados sdo excelentes”, afirma.

Com a ajuda da Emater-MG, ela aderiu a experiéncia e aplicou a Arnica Montana 6CH na lavoura
de café convencional pela primeira vez. “ Foi na quinta-feira passada. A gente fez o experimento
para combater a broca e a ferrugem. Agora estamos aguardando”, conta.

Dirce € proprietaria do Sitio Capoeréo, de 15,8 hectares, no distrito de Porteira da Pedra, em
Claraval. No local, ela também produz hortalicas, mandioca e banana, no sistema organico. Os
produtos sdo comercializados para o Pnae, em Claraval, e Franca, municipio paulista. Ela também
vende as hortalicas para clientes particulares.

Prémio Melhorinovacéao 2021

O trabalho da Emater-MG com Coorgéanica foi um dos trabalhos regionais da empresa premiados
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pelo concurso interno Melhorlnovacao 2021. O concurso tem por objetivo destacar as melhores
iniciativas da empresa que valorizem profissionais e clientes da empresa.



