Secretaria de Saude mantém vigilancia da
raiva no estado

Qua 13 abril

A raiva é uma zoonose provocada por um virus transmitido por mamiferos, que compromete o
Sistema Nervoso Central, causa encefalite e pode levar a morte. A contaminagéo por raiva humana
ocorre quando a pessoa é mordida, lambida ou mesmo arranhada por animais infectados, como
gatos, cachorros e morcegos.

Segundo a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), o controle da raiva passa pela alta cobertura
vacinal antirrdbica canina e felina, durante uma sucessao de anos, reduzindo assim a incidéncia da
raiva humana transmitida por caes e gatos.

A mesma situacao da redugao da incidéncia da raiva humana ocorre no estado de Minas Gerais.
Casos isolados da doenca em humanos tém ocorrido de forma ocasional. Este ano, um
adolescente morreu apds ser mordido por morcego. Os dois Ultimos casos anteriores da doenga em
humanos ocorreram em 2006 e em 2012, transmitidos por um herbivoro e por um morcego,
respectivamente.

A raiva é uma doenca de notificagdo imediata, em 24 horas, conforme portaria ministerial. Com
relacao ao paciente suspeito de raiva, conforme Normas do Ministério da Saude, todo paciente com
quadro clinico sugestivo de encefalite, com antecedentes ou ndo de exposicéo a infecgédo pelo virus
rabico, € um caso suspeito e deve ser investigado.

ApGs um periodo extremamente variavel de incubagao, surgem os sinais e sintomas clinicos
inespecificos da raiva, que duram em média de dois a dez dias. Nessa fase, o paciente pode
apresentar mal-estar geral, pequeno aumento de temperatura, anorexia, cefaléia, nauseas, dor de
garganta, entorpecimento, irritabilidade, inquietude e sensacéo de angustia. Podem ocorrer também
linfoadenopatia, hiperestesia e parestesia no trajeto de nervos periféricos, proximos ao local da
mordedura, e altera¢cdes de comportamento.

O periodo de evolucao do quadro clinico, depois de instalados os sinais e sintomas até o o6bito, €
em geral de dois a dez dias. Todos os casos confirmados de raiva humana em Minas Gerais
evoluiram para o6bito.

Além da notificac&o obrigatoria, qualquer caso de raiva humana e animal deve ser investigado,
assim como identificacdo da fonte de infecgéo, busca ativa de pessoas sob exposi¢cao de risco ao
virus rabico, identificacdo das areas de risco para a doencga e realizacdo de medidas de prevencgao
e controle conforme o caso.

Todas estas essas agdes estao integradas no Programa de Vigilancia, Profilaxia e Controle da
Raiva em Minas Gerais, que € desenvolvido de modo rotineiro e continuo pela Secretaria de Estado
de Saude de Minas Gerais (SES-MG).



http://www.saude.mg.gov.br

Profilaxia e tratamento

Para o controle e prevencao da raiva humana é muito importante a realiza¢ao do atendimento de
profilaxia pés-exposicao das pessoas agredidas em tempo oportuno pelos profissionais de saude.
Desta forma, em casos de agressao por caes, gatos ou outros mamiferos urbanos e silvestres, a
orientacao é para a pessoa exposta lavar o ferimento com agua e sabao e procurar imediatamente
assisténcia medica para avaliacao.

Também deve ser realizada a notificacédo e investigacdo dos casos de atendimento antirrdbico
humano, bem como o0 monitoramento do tratamento profilatico antirrdbico adequado e oportuno. A
integracao entre assisténcia médica e as vigilancias epidemioldgica e ambiental e 6rgao afins é
fundamental para o controle e prevencao dessa zoonose.

Além disso, devem ser adotados protocolos de prevencgao e controle da raiva como, por exemplo,
medidas de bloqueio de foco, campanhas de vacinacéo antirrabica animal (caninos e felinos) e
acoes de educacado em saude de modo continuado.

S&o realizadas ainda capacitacdes periddicas de profissionais de saude sobre a indicagéo
adequada dos esquemas de profilaxia, execu¢do do monitoramento de circulagéo viral com o envio
de amostras bioldgicas para diagnostico laboratorial da raiva e intensificacdo das acdes
educativas.

Vacinacao de animais

Neste ano de 2022, a campanha de vacinagao antirrabica animal, canina e felina, sera realizada
nos meses de agosto e setembro pelos municipios mineiros. O objetivo da campanha de vacinagéo
antirrdbica animal é de estabelecer uma barreira imunoldgica capaz de interromper a transmissao
da raiva nas populagdes canina e felina de uma comunidade, e consequentemente prevenir o
acometimento da populacao humana pelo virus da raiva.



