Funed avanca nas pesquisas sobre casos
agudos e cronicos de doenca de Chagas

Seg 18 abril

O Servico de Doengas Parasitarias (SDP) do Laboratério Central de Saude Publica da Fundacéo
Ezequiel Dias (Lacen-MG/Funed) é o Laboratério de Referéncia Nacional (LRN) para o diagnéstico
da doenca de Chagas. Entre as fun¢des desempenhadas, destacam-se as agdes de Vigilancia
Epidemioldgica, diagndstico soroldgico nacional da doencga, supervisdo, capacitacao de recursos
humanos e controle da qualidade das analises de suas redes estadual e nacional. Além disso, 0
SDP auxilia na investigacao dos surtos de doenca de Chagas aguda, hoje relacionadas
principalmente ao consumo de alimentos contaminados, tais como agai e bacaba néao
pasteurizados.

Considerada uma doenca de paises emergentes — sendo endémica em 21 paises da América
Latina — a doenca de Chagas comegou a chamar a atengédo da Organizagcao Mundial da Saude
(OMS) desde que passou a atingir cada vez mais locais ndo impactados pelo barbeiro com o
protozoario Trypanosoma cruzi — causador da doengca — como Estados Unidos, Canada e alguns
paises europeus.

Referéncia técnica em doencga de Chagas do SDP do Lacen-MG/Funed, Fernanda Medeiros
explica que na fase aguda inicial os pacientes podem apresentar sintomas como edema de faces e
membros, dor de cabeca, fraqueza e febre persistente. “Na fase crénica, cerca de 30% dos
infectados evoluem para doenca cardiaca ou digestiva. A cardiomiopatia chagasica é a
manifestacdo mais critica, sendo responsavel pelo aumento de mortes devido a arritmias cardiacas
ou insuficiéncia cardiaca progressiva, além de poder provocar acidente vascular cerebral (AVC)”,
diz.

Fernanda acrescenta que os paciente crénicos podem ser assintomaticos, geralmente sdo mais
velhos e de dificil notificacédo. “Nesse sentido, temos feito esfor¢cos coordenados para fortalecer
programas publicos e desenvolver iniciativas para combater a doencga. A Funed esta permanente
trabalhando para a melhoria do diagnéstico”, afirma.

Vigilancia epidemiologica

Chefe do SDP, Leticia de Azevedo Silva conta que a Funed participa de dois projetos com o
objetivo de avaliar a qualidade dos conjuntos diagnésticos sorolégico para a doenca de Chagas
crbnica pelas metodologias de ensaio imunoenzimaticos (Elisa), reacao de imunofluorescéncia
indireta (Rifi), reagdo de hemaglutinacao indireta (HAI) e testes rapidos imunocromatograficos (TRI)
registrados na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) e disponiveis no mercado
nacional.

“Os projetos ‘Avaliacao do desempenho diagndstico de testes rapidos para a triagem soroldgica da
doencga de Chagas crbnica’ e ‘Avaliacao de Kits Diagnésticos Sorolégicos para doenga de Chagas’
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foram idealizados e conduzidos por meio de um estudo multicéntrico”, detalha.

O estudo envolveu trés instituicées: Laboratério de Saude Publica do Instituto Gongalo Moniz (IGM,
Fiocruz; Salvador/BA), Nucleo de Estudo de Doenca de Chagas (NEDoC) do Hospital das
Clinicas/Ebserh da Universidade Federal de Goias (UFG; Goiania/GO) e o SDP da Funed.

Espera-se que os resultados expostos nesses relatérios auxiliem a equipe técnica do Ministério da
Saude (MS) na tomada de decisbées quanto a aquisicao do(s) teste(s) de melhor desempenho para
ser(em) utilizado(s) no territdério nacional na identificagdo de casos crénicos da doenca de Chagas,
em especial no projeto IntegraChagas, que visa ampliar 0 acesso ao diagndstico e tratamento da
doencga em territdrio nacional, por meio de um protocolo de pesquisa operacional, usando testes
rapidos imunocromatograficos para a triagem sorolégica.

Leticia conta também que, atualmente, os testes rapidos passaram a ser uma alternativa atraente
para uso em inquéritos soroepidemiolégicos, com vantagens de produzirem resultados em pouco
tempo (no geral, de 15 a 20 min). Além disso, dispensam o uso de equipamentos, evitam o
deslocamento do material biolégico para laboratérios especializados, entre outras vantagens.
“Nossa avaliacao verifica 0 desempenho desses testes no que tange a sensibilidade,
especificidade e acuracia dos resultados. E essas variaveis constam nos relatérios para apoiar de
forma estratégica a decisdo das equipes de saude publica”, acrescenta a chefe do SDP.

Casos agudos

Nos ultimos anos, os casos da doenca aguda tém sido observados em diferentes estados, em
especial na regido da Amazdnia Legal, principalmente, em decorréncia da transmisséo oral.

Um projeto do Servico de Biotecnologia e Saude (SBS) da Diretoria de Pesquisa e
Desenvolvimento, em parceria com o Servigo de Ciéncias Bioquimicas (SCB) do Lacen-MG/Funed,
tem o objetivo de investigar os casos agudos da doenga de Chagas decorrentes de pequenos
surtos, causados principalmente pelo consumo de agai nao pasteurizados.

O objetivo do trabalho é detectar a presenca de DNA de T. cruzi no alimento e caracterizar o
parasito nos barbeiros positivos analisados na Funed, etapa que contara ainda com o apoio da
equipe de entomologia do SDP. “Nesse sentido, a parceria entre as diversas areas da Funed no
desenvolvimento desse projeto visa padronizar e implantar metodologias de extragdo de DNA de
Trypanosoma cruzi em amostras de acai e sua deteccéo e tipagem por técnicas moleculares como
a PCR em tempo real e andlises de HRM (do inglés High Resolution Melt) dos produtos génicos
amplificados”, explica Sérgio Caldas, responsavel pelo Servico de Biotecnologia e Saude.

A implantagdo da metodologia no Lacen-MG/Funed fornecera dados sobre os riscos de
contaminacéao alimentar por T. cruzi presente no acgai e possibilitara a avaliagdao da qualidade do
produto em Minas Gerais e em outros estados brasileiros, sob demanda de 6rgaos fiscalizadores.
“Essa avaliacao podera subsidiar acées de Vigilancia Sanitaria, podendo ser implementado um
monitoramento continuo, caso necessario”, finaliza Daniela Peralva Lima, chefe do Servico de
Ciéncias Bioquimicas.

Calendario internacional

O Dia Mundial da Doencga de Chagas, comemorado em 14/4, é uma referéncia a data em que o



médico brasileiro Carlos Chagas realizou o primeiro diagnéstico da enfermidade na menina
Berenice Soares, em 1909. Mais de 110 anos se passaram e a doenga ainda representa um
problema de saude global que afeta, apenas nas Américas, entre 6 a 8 milhées de pessoas, de
acordo com estimativas da Organizacao Pan-Americana da Saude (Opas).



