Governo lanca campanha por sexo seguro no
Carnaval

Qui 09 fevereiro

O Carnaval chegou e é preciso curtir a folia com consciéncia, seguranga e, principalmente, saude.
Agora que a pandemia de covid-19 estd mais controlada, gracas aos esfor¢os da populacao e ao
planejamento do Governo de Minas, 0 momento € de descansar as mascaras e reforgar o uso de
preservativos para prevenir as infec¢cdes sexualmente transmissiveis. Importante também que os
mineiros figuem atentos ao consumo excessivo de alcool, além de conscientizagdo contra as
drogas e resguardar os direitos humanos, da crianca e dos adolescentes.

Na manha desta quinta-feira (9/2), as secretarias de Saude e Desenvolvimento Social que serdo
desenvolvidas durante o Carnaval. A apresentacao contou com a presenga do governador Romeu
Zema, que destacou que a festa em Minas Gerais sera segura para todos.

“Queremos um Carnaval seguro para o mineiro e para quem vier de fora. A secretaria de saude
estara de prontidao para atender qualquer necessidade dos folides. Queremos que esse Carnaval
transcorra com a maior tranquilidade, tanto para quem quer descansar quanto para quem vai curtir e
aproveitar a folia”, disse.

Saude

O foco da Secretaria de Saude sao as acoes de prevencao as Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (ISTs), ja realizadas de forma continua e que, durante as festividades do
Carnaval, sdo intensificadas.

As ISTs representam um grave problema de saude publica, devido a magnitude e dificuldade de
acesso ao tratamento. Sao causadas por virus, bactérias ou outros microrganismos e transmitidas,
principalmente, por meio do contato sexual (oral, vaginal, anal) sem o uso de preservativo, com uma
pessoa que esteja infectada.

A Coordenacéao Estadual de IST/Aids e Hepatites Virais ja realizou a distribui¢cdo de insumos
preventivos para todas as Unidades Regionais de Saude do estado, que sao responsaveis pela
remessa para 0s municipios. Foram enviados preservativos externos e internos, gel lubrificante,
teste rapido para diagnostico de HIV, triagem de sifilis e hepatites virais B e C.

Com isso, o foco no Carnaval sdo as estratégias de prevencao combinada, que surgem como
ferramentas para o enfrentamento da epidemia de HIV e, ainda, ampliam as opg¢des para que os
individuos possam se proteger contra o HIV e outras ISTs, com a oferta de alternativas eficazes,
além do preservativo.

A prevencao combinada abrange os seguintes métodos preventivos: preservativo externo ou
interno; gel lubrificante; diagnéstico das ISTs- testagem para HIV, sifilis e hepatites virais B e C;
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Profilaxia Pré-Exposicao (PrEP); Profilaxia Pés-Exposicao (PEP); imunizacao para o HPV e
hepatite B; prevencao da transmissao vertical do HIV, sifilis e hepatite B; tratamento antirretroviral
para todas as pessoas vivendo com HIV e reducao de danos.

Segundo dados do Sistema de Informacéao de Agravos de Notificagcao (Sinan), no ano de 2022
foram notificados 3.943 casos de HIV/ Aids, 26.777 casos de sifilis e 656 casos de hepatites virais
B.

A secretaria também atuara em outras frentes, garantindo o acesso a saude aos folides.

“Finalmente, o Carnaval volta a ser uma questao de cultura - e ndo mais sobre covid e pandemia.
Gracgas a ciéncia e a vacina, podemos passar a falar neste que sera o maior Carnaval de Minas
Gerais. Voltamos a falar das festividades com sexo seguro. A Saude do Estado esta preparada para
as festividades, o Hospital Jodo XXIIl est4d com a escala reforgada para o feriado. E uma unidade de
uma rede robusta e conta também com atendimento especializado para intoxicagdo por alcool ou
drogas. Em termos gerais, a secretaria dara sustentacao para que os folibes se mantenham seguros
em relacao a saude e possam curtir com tranquilidade”, disse o secretario de Saude, Fabio
Baccheretti.

Sedese

A Secretaria de Estado
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Social de Minas Gerais
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campanhas educativas € um dos caminhos para a conscientizacao. A ideia é sensibilizar, por
exemplo, sobre o fato de que criancas e adolescentes devem ser protegidos, ndo devem vender
bebidas alcodlicas, alimentos, aderecos carnavalescos ou outros produtos, numa situagao de risco
e exploracao do trabalho infantil.

A secretaria de Estado de Desenvolvimento Social, Elizabeth Juca, explica as acées da pasta.

“A Sedese participa neste Carnaval da Liberdade com a campanha ‘Facga boas escolhas e seja
livre’. A proposta é atencao e cuidado com o publico carnavalesco. A percepcao social do consumo
de alcool por crianga e adolescente, sobretudo no periodo do Carnaval, acende um sinal de alerta
para nos, sendo importante a mobilizacao tanto do poder publico quanto da sociedade civil para
prevencao ao abuso de alcool e outras drogas, especialmente para este publico”, disse.

“Neste Carnaval vamos distribuir um leque com mensagens educativas. Ao todo, 220 mil unidades
serdo distribuidas em todos os municipios de Minas Gerais. Vale ressaltar: cuide-se, alimente-se
bem, beba muita agua; se beber, ndo dirija; bebeu e a cabeca rodou? Pare, respire, hidrate-se.
Evite 0 consumo excessivo de alcool e outras drogas, pois pode ser fatal. Vender bebida alcodlica
para menores é crime”, acrescentou a secretaria.



Caso o cidadao perceba uma suspeita de violacao de direitos de qualquer tipo contra criangas e
adolescentes, pode acionar, via Disque 100, o Conselho Tutelar do Municipio ou a Policia Militar.
Em caso de violagdes de direitos humanos de outros publicos em situacao de vulnerabilidade,
pode-se acionar Disque 100, Disque 180 e Disque 190.

A Sedese reforga, ainda, a importancia do respeito a minorias representativas e pessoas em
situacao de rua, que vivem em locais publicos. A denuncia pode ser feita via CEDDH-MG (31)
2510-5706 ou (31) 97175-6899.

Atendimento a Mulher

O assédio € uma violagao dos direitos das mulheres e um crime grave, previsto no art. 215-A do
Cédigo Penal Brasileiro. E importante que todos estejam atentos aos sinais de desconforto quando
uma mulher é importunada na rua, nos blocos ou estabelecimentos comerciais durante as
festividades. A importunacao sexual pode acontecer como um puxao brusco para forgar um beijo,
ou uma passada de mao pelo corpo.

Quem sofre ou presencia assédio pode denuncia-lo, por exemplo, no Disque 180 ou pelo 190 -
Policia Militar.



