Funed aponta aumento na positividade para
o virus sincicial respiratorio

Qui 30 marcgo

Passados trés anos desde o inicio da pandemia de covid-19, o cenario atual mostra uma situacao
bem diferente da vivenciada nos ultimos anos. Na Fundacéo Ezequiel Dias (Funed), os primeiros
meses de 2023 revelam, em termos laboratoriais, um momento de menor envio de amostras e
menor percentual de resultados detectaveis para covid-19. Enquanto isso, outros virus respiratérios,
como o sincicial, vém apresentando um aumento consideravel em termos de positividade nas
amostras analisadas.

Para a referéncia em virus
respiratérios do Servigo de Virologia
e Riquetsioses da (SVR) Funed,
André Leal, a positividade geral para
virus sincicial respiratorio (VSR) em
2023, até o dia 25/2, estava em torno
de 10%. "Se considerarmos somente
o més de fevereiro e criancas
menores de dois anos, o percentual
salta para 30% de resultados
detectaveis para o virus. Em
contrapartida, ao compararmos com
0 coronavirus, o percentual geral de
resultados detectaveis para as
amostras encaminhadas para a
Funed, em 2023, é de
aproximadamente 11%. Se olharmos
para os menores de dois anos, 0
indice de resultados detectaveis é
1%", revela.

Funed / Divulgacéo
Fato esse que corrobora para um

aumento no numero de casos de doencas respiratérias em criangas. "Por ser facilmente confundido
com uma gripe ou resfriado, o VSR pode levar a bronquiolite e a pneumonia, sendo o principal
responsavel por infeccées de vias respiratérias em bebés de até dois anos de idade", explica a
referéncia técnica da Funed, André Leal. "Ele pode, inclusive, levar a hospitalizacao, sendo
estimado que, no mundo, uma a cada 50 criangas menores de cinco anos que morrem, morrem em
decorréncia da infeccédo por esse virus", ressalta.

Altamente contagioso, o virus é transmitido pelo toque e pelo ar, entrando no organismo pelo nariz
e pela garganta. Em grande parte das ocorréncias, ele se manifesta como um resfriado, provocando
tosse, febre, coriza e dor de garganta. Em alguns casos, pode evoluir para falta de ar.


http://www.funed.mg.gov.br/

Para a chefe da Divisao de Epidemiologia e Controle de Doencas da Funed, Josiane Barbosa, o
trabalho realizado pela Fundacao, por meio do Laboratério Central de Saude Publica de Minas
Gerais (Lacen-MG), contribui de diversas formas para o controle das doengas causadas por virus
respiratérios.

"No eixo da vigilancia laboratorial dos virus respiratorios, nds fornecemos dados e informagdes
sobre quais os virus estao circulando, qual a faixa etaria da populacao apresenta maior quantitativo
de resultados detectaveis, a distribuicao geogréafica desses virus em Minas Gerais € sua circulacao
no tempo", comenta. A exemplo disso, Josiane cita que, a partir da subtipagem do virus influenza
detectado pela Funed, em parceria com a Referéncia Nacional (Fiocruz-RJ), ha a atualizacao da
vacina contra gripe para o ano subsequente. "Entéo, diante dos dados e informacdes, os gestores
tém melhores condicbes para tomada de decisdes que protejam e recuperem a saude da
populacao”, enfatiza.

Comportamento do VSR

Nos anos de 2018, 2019 e 2021, a vigilancia laboratorial realizada na Funed demonstra que os
picos de circulagcado do VSR eram no outono (abril e maio.

"Ja em 2020, é possivel perceber alteracdes nesse padrao devido as fortes restricbes sociais,
principalmente quanto ao isolamento de criangas. Agora, em fevereiro deste ano, j4 observamos a
maior frequéncia de resultados detectaveis desse virus nos ultimos seis anos. Essa alteragéo na
frequéncia de circulacao é atribuida, por alguns pesquisadores, aos desdobramentos da
pandemia”, comenta André.

A frequéncia de circulagdo do VSR nos meses de fevereiro dos ultimos seis anos foi: 2018 -

6%; 2019 - 33%; 2020 - 10%; 2021 - 19%; 2022 - 21%; 2023 - 56%. Entende-se por frequéncia de
circulagcao a proporcdo em que um virus € encontrado, considerando 100% das amostras
detectaveis para algum virus respiratorio pesquisado laboratorialmente.

Vigilancia Laboratorial

O chefe do SVR da Funed, Felipe lani, conta que, em termos de amostras recebidas, quando
considerados os programas de vigilancia laboratorial dos virus respiratérios, pode ser verificado um
aumento exponencial na capacidade de resposta da Funed, principalmente se comparado com o0s
ultimos dois anos. "A pandemia causada pelo Sars-CoV-2 mudou a escala de amostragem e dos
programas de vigilancia para virus respiratorios no Brasil. Para termos uma ideia, entre janeiro e
margo de 2022, a Funed recebeu 64.597 amostras para pesquisa de um unico virus (Sars-CoV-2) e
outras 10.699 amostras foram encaminhadas para pesquisa do Painel de Virus Respiratérios
(PVR), o que representa um trabalho de vigilancia laboratorial mais complexo, tendo em vista que
esse painel pesquisa entre quatro e 11 virus respiratorios diferentes em uma amostra”, afirma.

Felipe lani comenta também que, ao longo dos ultimos cinco anos, houve um aumento de oito
vezes no quantitativo de amostras encaminhadas para analise no painel. "Em 2018, a Funed
processou 3.424 amostras para PVR e, em 2022, foram processadas 25.604 amostras", sinaliza.

Em termos de analises laboratoriais, atualmente é realizada na Funed a técnica de RT-PCR em
tempo real para deteccéo dos 11 virus respiratérios. Ha também o isolamento dos virus em
laboratério de segurancga de nivel trés.


http://www.funed.mg.gov.br/lacen-mg/




