Campanha de vacinacao contra Meningite C
entra na reta final

Seg 17 abril

A Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES-MG) entra na ultima quinzena
da Campanha de Meningite C, que vai até 30/4.

Nessa reta final, muitos mineiros ainda ndo procuraram os postos e as unidades de Saude tém
realizado uma verdadeira forga-tarefa para aumentar o nimero de pessoas vacinadas.

Exemplo vem do Tridngulo Mineiro. Desde novembro do ano passado, quando a campanha
estratégica de ampliagdo do publico para a vacinagao contra a meningite C teve inicio, a regido
recebeu 150 mil doses.

O quantitativo atendeu 54 secretarias municipais de saude do Triangulo Mineiro. A campanha,
temporaria, € voltada para a populagdo com 16 anos ou mais.

Referéncia técnica em meningites da Superintendéncia Regional de Saude de Uberlandia, Mariana
Bernardes destaca o prazo final da campanha e a atualizag&o do cartao de vacina.

“A campanha de vacinagao contra a meningite C sera encerrada no dia 30/4. A populagéo acima de
16 anos pode procurar qualquer Unidade Basica de Saude para garantir a dose da vacina.
Lembrando que o imunizante pode ser administrado de forma concomitante com outras vacinas,
como a da gripe, da febre amarela e a da covid”.

Prevencao

Até dia 30/4, prazo de encerramento da campanha, a Saude tem feito esforco para que a populacéo
aproveite a oportunidade de se prevenir com a vacina.

No municipio de Sacramento, estratégias como busca ativa e ampliacao de horéarios de
funcionamento das salas de vacina foram adotadas.

Suzy Delgado, coordenadora de imunizacao do municipio, explica que “a busca ocorreu tanto em
instituicoes de ensino, visando vacinar professores e universitarios, quanto domiciliar, em visitas de
casa em casa, feitas por agentes comunitarios de saude. Essas estratégias sado utilizadas pelo
municipio em todas as campanhas e também na vacinagao de rotina, e sempre tém sucesso.
Prorrogar horérios de atendimento das Unidades de Saude da Familia, oferecendo vacinacao no
periodo noturno e nos finais de semana, também garante maior acessibilidade da populagao”.

Daniela Espinola, académica do curso de enfermagem, realizou a atualizagdo vacinal completa na
rede publica de saude. Para ela, é extremamente importante evitar doengas preveniveis utilizando
os servicos oferecidos pelo Sistema Unico de Saude (SUS).


https://www.saude.mg.gov.br/

“E necessario manter as vacinas em dia, ndo sé a Meningocécica C, mas todas as demais, ja que
assim estamos prevenindo, também, o contagio de outras pessoas. Recomendo que todos
busquem os servicos de saude de seu municipio, como fiz aqui em Uberaba, que tem profissionais
qualificados para nosso cuidado”, finaliza Espinola.

Vacina

O Calendario Nacional de Vacinacao ja disponibiliza regularmente a vacina para criangas aos 3 e
aos 5 meses de idade, e mais uma dose de reforco aos 12 meses de idade. A vacina é gratuita e
oferecida em unidades basicas de saude de todo o estado.

Doenca

A meningite meningocdcica é causada pela bactéria Neisseria meningitidis (meningococo) e se
caracteriza por ser uma infec¢cdo das membranas que recobrem o cérebro. A vacinacao € a
principal maneira de prevenir a doenca. As vacinas sdo seguras e eficazes, protegendo as pessoas
contra a doenga.

O sorogrupo de meningococo mais frequente no Brasil é o C, razao pela qual a vacina foi incluida
em 2010 no Calendario Nacional de Vacinacgéo da crianca pelo Programa Nacional de
Imunizagdes (PNI).



