Hospital da Previdéncia também realiza parto
de trigémeos

Qua 31 maio

O Hospital Governador Israel
Pinheiro (HGIP), do Instituto de
Previdéncia Social de Minas Gerais
(Ipsemgq), também celebra a
realizacao de parto trigemelar,
considerado um procedimento de
alto risco, devido as possiveis
complicagcdes que podem acarretar
para a mae e os bebés.

A cesariana, realizada na quinta-
feira (25/5), durou cerca de 2 horas e
contou com equipes especificas
para cada um dos trés bebés.
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Obstetras, pediatras, anestesista, técnicos de enfermagem e enfermeiros, entre outros profissionai,
atenderam as necessidades da mae e das meninas Giulia, Lara e Sophia que nasceram de 33
semanas.

“A sala de parto foi como uma orquestra. Todos os profissionais alinhados para garantir o sucesso
do nascimento das criangas”, destaca a chefe do Departamento de Assisténcia Médica, Alessandra
Lucia de Lima Andrade Machado.

A mée e beneficiaria do Ipsemg, Elenice Fernandes Vitor, é servidora da_Secretaria de Estado

de Educacéo (SEE-MG). Ela conta que durante a gestagao foi acompanhada pelo médico obstetra
do Ipsemg, Luiz Guilherme, no Centro de Especialidades Médicas (CEM) e ja sabia que o parto
seria no HGIP.

“Os profissionais do Ipsemg fizeram
toda a diferenga. Me acompanharam
durante a gestagcédo, me acalmaram
antes da cirurgia, esclareceram
todas as minhas duvidas antes e
apos o parto, estdo me tratando
muito bem aqui no hospital e
cuidando das minhas meninas na
Unidade de Tratamento Intensivo
(UTI), onde estédo para ganharem
peso antes de irem para casa’,


https://www.ipsemg.mg.gov.br/
https://www.educacao.mg.gov.br/
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O pai das criancas, Eustaquio Pires Caldeira, relata emocionado sobre o envolvimento das
equipes. “Foi um grande diferencial todo carinho e cuidado que todos tiveram conosco”.

De acordo com a médica Alessandra Machado, mulheres gravidas de trigémeos precisam receber
acompanhamento médico mais intensivo durante a gestacao, e o planejamento e mobilizagao das
equipes para o parto foi fundamental para garantir a seguranca da mae e dos bebés.

Humanizacao

Como lembranca desse parto especial, os pais receberam o carimbo da placenta, uma pintura que
acontece apds a parto e que é produzido pela equipe médica do hospital.

Ainda, a equipe de enfermagem do Centro Obstétrico produz para os recém-nascidos do HGIP
toucas com insumos da propria equipe. As meninas Giulia, Lara e Sophia receberam esta
lembranga, de um dia especial para os familiares e para toda equipe do Ipsemg.

Maternidade

O atendimento na maternidade do Hospital Governador Israel Pinheiro (HGIP), em Belo Horizonte,
é realizado por equipe capacitada formada por ginecologistas, obstetras, pediatras, anestesistas e
profissionais da enfermagem que oferecem todo o suporte, desde a admisséo até a alta hospitalar,
focados sempre em um atendimento humanizado.

O local, que fica no 6° e 7° andares do hospital, possui estrutura para favorecer o vinculo entre mae
e bebé e pode ser visitado por gestantes beneficiarias do Ipsemg as quintas-feiras, nos horarios de
14h e 14h30, com agendamento prévio pelo telefone da secretaria do Centro Obstétrico: (31) 3237-
2354.

Follow-up e telepediatria

Com o objetivo de manter uma
assisténcia continua, a equipe
médica do Hospital Governador
Israel Pinheiro promove o
acompanhamento de follow-up em
recém-nascidos.

De acordo com a médica
Alessandra Machado, “o
acompanhamento visa monitorar,
principalmente, os primeiros 15 dias
de recém-nascidos que necessitam
de um suporte para
acompanhamento da amamentacéao, assim como de morbidades como ictericia e acompanhamento
de peso”, destaca.
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Além disso, o setor de pediatria do HGIP conta com o servigo de telepediatria. Médicos sao
disponibilizados para esclarecer duvidas dos responsaveis pelas criancas e realizar a avaliagao
clinica. Quando necessario, as criangas sdao encaminhadas para o Servico Médico de Urgéncia. “A
telepediatria promove tranquilidade e seguranca para familia”, ressalta Alessandra.

Nesta semana, também a Maternidade Odeteve Valadares (MOV), da Rede Fhemig, atendeu um
parto trigemelar. Os pais e as criangas, dois meninos e uma menina, passam bem.



