Centro Estadual de Atencao Especializada
realiza primeiro seminario regional, em
Teofilo Otoni

Seg 05 junho

“Varios olhares, uma s6 missao:
cuidar” - este foi o tema do 1°
Seminario da Equipe
Multidisciplinar, promovido pelo
Centro Estadual de Atencéao
Especializada (Ceae) de Tedbfilo
Otoni, na sexta-feira (2/6), na
instituicdo de ensino Alfa
Unipac, em Tedéfilo Otoni, no
Vale do Mucuri. Na ocasido, a
equipe multidisciplinar que
trabalha diretamente com a
assisténcia dentro do Ceae
apresentou o funcionamento de cada especialidade oferecida pelo centro. Participaram do evento
profissionais da atengao primaria dos 32 municipios pertencentes a area de abrangéncia do Ceae
de Tedfilo Otoni.
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A gerente da pasta, Jakeline Salim, explicou que o objetivo da acao é fortalecer a rede de cuidados
dos pacientes classificados como alto grau de risco, no &mbito do Sistema Unico de Sautde (SUS).
“O que estamos propondo é uma reflexao sobre como melhorar essa assisténcia, de forma a
garantir a continuidade do tratamento dentro da rede, fazendo valer o Plano de Cuidados elaborado
pelo Ceae para cada paciente”, pontuou Jakeline.

A Resolucao 6.946, de dezembro de 2019, da Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais
(SES-MGQG), descreve o Plano de Cuidados como sendo o conjunto de propostas terapéuticas
elaboradas a partir da avaliacao clinica multiprofissional e interdisciplinar.

Na pratica, quando o usuario é encaminhado para o Ceae, passa por uma avaliacéo realizada por
médicos, enfermeiros, psicologos, fisioterapeutas, nutricionistas, assistente social e farmacéutico.
Ap0s a avaliagéo, é elaborado um Plano de Cuidado Individualizado, que tem condutas e
recomendacgdes para o tratamento.

Esse plano é revisto periodicamente, conforme necessidade clinica, e compartilhado com a atencéo
primaria de origem do usuario para acompanhamento conjunto da assisténcia. “O papel do Ceae é
estabilizar a situacao de saude agravante do paciente de alto grau de risco, que ap0s receber alta,
sera redirecionado a atenc¢ao primaria, que dara continuidade ao tratamento conforme o plano de
cuidado”, explicou Jakeline.


https://www.saude.mg.gov.br/

Ceae

O Centro Estadual de Atencao Especializada consiste na disponibilidade de servicos de saude
ambulatoriais especializados, organizados de acordo com as linhas de cuidados materno-infantil e
saude da mulher, com énfase na propedéutica de prevencgao de cancer de colo de Gtero, mama e
urologia, hipertensao arterial sistémica e diabetes mellitus.

O acesso aos Ceaes € regulado exclusivamente por meio da atencao primaria - unidades basicas
de saude -, mediante avaliacdo da situacao de saude do usuario, conforme critérios estabelecidos
pela Coordenacao de Atencao Especializada Ambulatorial da Secretaria de Estado de Saude de
Minas Gerais.

A referéncia técnica do servigo especializado da Superintendéncia Regional de Saude (SRS) de
Tedfilo Otoni, Deyse Daniela Rosa, explica que o Estado repassa anualmente um incentivo
financeiro para manutencéo do servigco especializado, visando a melhoria das condi¢cdes e da
qualidade do servigo prestado a populacao alvo. “As Unidades Regionais de Saude tém o papel de
orientar a adequada aplicacdo desse recurso e a organizag¢ao do servigo, além de monitorar os
indicadores assistenciais do centro e orientar os municipios sobre os critérios de encaminhamento
de pacientes para o Ceae”, explicou Deyse.



