Hemominas celebra Dia Mundial do Doador

Qua 14 junho

Nesta quarta-feira (14/6) comemora-se o Dia Mundial do Doador de Sangue, uma data criada pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) com o objetivo de conscientizar a populagéo sobre a
importancia da doagéo de sangue e agradecer aos doadores voluntarios. Em Minas Gerais, a
Fundacdo Hemominas concentra suas ac¢des na realizagdo de campanhas de doag¢ao de sangue, a
fim de abastecer os estoques da Rede e, assim, garantir a oferta dos hemocomponentes em suas
unidades estrategicamente alocadas no estado.

Promovida pela OMS e pela
Organizacado Pan-Americana da
Saude (OPAS), a campanha de
2023 apresenta o lema "Doe
sangue, doe plasma, compartilhe
a vida, compartilhe com
frequéncia", com foco nos
pacientes que precisam de
suporte transfusional por toda a
vida. A campanha também
destaca a importancia da doacao
de sangue regularmente para
criar um estoque de sangue e
hemoderivados seguro,
sustentavel e sempre disponivel
para que todas as pessoas que
necessitarem possam receber o
tratamento adequado.

Hemominas / Divulgagdo pqy recomendacio da OMS, é
necessario que entre 3% e 5% da populacao seja doadora de sangue para que os estoques se
mantenham em niveis satisfatorios. Dados da Assessoria de Captacao e Cadastro da Fundacéao
Hemominas apontam que, em Minas Gerais, apenas 1,8% da populagao é doadora de sangue, 0
que explica os estoques quase sempre em baixa.

O assessor de Captagéo e Cadastro da Fundagdo Hemominas, Nivaldo Junior, fala da necessidade
de mais pessoas se mobilizarem em torno da causa. “Gostariamos de expressar o profundo
agradecimento a cada pessoa que ja realiza a doacdo voluntaria de sangue nas unidades da
Fundacdo Hemominas. A manutencao de estoques adequados de sangue e seus derivados &
importante para garantirmos a realizagdo de cirurgias de emergéncia, dentre outros procedimentos
médicos. Os pacientes em UTI e pacientes com doengas hematolégicas também sao beneficiados
pelas doacdes”, afirma.

A doacgdo de sangue é segura e nao doi. Pessoas com idade entre 16 e 69 anos, com mais de 50
kg e em boas condi¢des de saude podem doar. O processo todo leva em torno de uma hora e pode


http://www.hemominas.mg.gov.br/

salvar até quatro vidas. Portanto, se vocé é apto para doar sangue, aproveite esta quarta-feira para
fazer uma boa acao e ajudar a quem precisa!

Para saber os critérios completos para doag¢ao de sangue, acesse aqui.
Sobre a data

Com o objetivo de homenagear e agradecer aquelas pessoas que se mobilizam para salvar vidas
diariamente por meio da doacéo de sangue, a data de 14 de junho foi instituida no ano de 2005
pela Organizagdo Mundial de Saude durante a 582 Assembleia Mundial de Saude.

A escolha da data deve-se a comemoragédo do nascimento do médico austriaco Karl Landsteiner,
que foi responsavel pela classificagdo dos Grupos Sanguineos ABO e pela descoberta do fator RH.


http://www.hemominas.mg.gov.br/doacao-e-atendimento-ambulatorial/doacao-de-sangue/condicoes-e-restricoes

