Compromisso ambiental e gestao
responsavel do Ipsemg

Sex 23 junho

Junho Verde é o més dedicado as acdes de conscientizagdo ao meio ambiente. Atento a essa data,
o Instituto de Previdéncia dos Servidores do Estado de Minas Gerais (Ipsemg) destaca o trabalho
do Departamento de Hotelaria (DEHT) e do Servico de Gestdo Ambiental da Unidade de Gestao
Ambiental.

Os setores sao responsaveis por
implementar acées e procedimentos
para o cumprimento das normas da
Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa), como 0 manejo e
descarte correto dos residuos de
servico de saude gerados nas
unidades proprias do Instituto, em
Belo Horizonte, que visam minimizar
os impactos no meio ambiente, bem como promover agdes sustentaveis entre os colaboradores.
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Fluxo dos residuos

No Hospital Governador Israel Pinheiro (HGIP), especificamente, sdo gerados residuos de saude
comuns e perigosos (quimicos, infectantes e perfuro cortante). Eles sédo acondicionados em lixeiras
com sacos plasticos identificados pela simbologia conforme o seu risco.

A equipe de higienizagao realiza a coleta e transporta-os para os abrigos internos, localizados em
cada andar do hospital. Os coletores de residuo sdo os responsaveis por encaminha-los ao abrigo
final, que se localiza no subsolo da instituicdo. Ja no abrigo final, os residuos sdo pesados
separadamente conforme suas caracteristicas e armazenados nos recipientes adequados para o
transporte até a destinacgéo final.

Diariamente, antes desses residuos deixarem a unidade, é necessario realizar um documento junto
ao orgéo fiscalizador ambiental, Fundacdo Estadual do Meio Ambiente, informando os quantitativos
de cada residuo gerado, o tipo de tratamento e a destinacédo que irdo receber. Os perigosos
recebem tratamento através do processo de incineragdo e sdo encaminhados para o aterro classe |;
ja os comuns sdo encaminhados ao aterro sanitario.

Conscientizacao e boas praticas

“A realizacao do descarte adequado dos residuos de saude garante as boas praticas no seu
gerenciamento. E importante que os funcionarios tenham consciéncia de separar os residuos na
lixeira correspondente ao seu risco, pois essa separacao evita custos desnecessarios a instituicao.
Além disso, coleta por tipo de residuo é importante para a preservacao da saude publica e do meio
ambiente, pois é por meio dela que conseguimos fazer a destinacao correta e evitar contaminacao
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do solo, &gua e animais”, frisa responsavel técnica da Gestdo Ambiental, Cinara Magalhaes.

Em média, sdo produzidas 70 toneladas de residuos mensalmente pelo HGIP. Dessa maneira,
Cinara Magalhaes esclarece que os procedimentos técnicos e os treinamentos concedidos pelo
departamento sdo essenciais para garantir o descarte e manejo correto, que contribuem para
seguranca dos funcionarios, acompanhantes, pacientes do hospital.

“Todos os funcionarios participam do gerenciamento dos residuos. Outro trabalho realizado no
HGIP é o controle dos efluentes ndo domésticos (esgoto) descartados na rede publica de esgoto da
Copasa, ja que existe um limite determinado pela lei previsto no contrato que a instituicdo possui
com tal 6rgéao. O objetivo é evitar a contaminacao do solo e lencéis freaticos, reduzindo danos ao
meio ambiente.

Ainda sobre a agua, existe um sistema de reutilizacdo desse insumo usado no setor de
Hemodialise. Parte dessa agua é rejeitada pelo sistema de tratamento interno e, ao invés de ser
descartada, é utilizada para o degelo do sistema de oxigénio, descarga dos vestiarios e banheiros
de parte da Diretoria de Saude (Disa). Futuramente a proposta é utilizar essa agua, também, para
irrigacéo dos jardins e higienizagcao dos contenedores de lixo.

Acoes sustentaveis do Ipsemg

O coordenador do Departamento de Hotelaria, Paulo César Silva Lopes, ressalta ainda que além
dessas atividades, agdes sustentaveis sdo propostas e implementadas nas unidades do Ipsemg.

Ele menciona que existe a campanha papa-pilhas, que visa recepcionar e encaminhar baterias e
pilhas descartadas pelos funcionérios e pela instituicéo.

Para isso, as unidades do HGIP, Centro de Especialidades Médicas (CEM) e Geréncia
Odontolégica (Geodont) possuem um reservatério especifico instalado para este projeto. Também
estd em andamento o retorno do uso de copos reutilizaveis nos refeitérios, pratica interrompida na
pandemia.

Em relacdo aos reciclaveis, o Ipsemg possui um convénio com a Associagédo dos Catadores de
papeldo e Material Reaproveitavel (Asmare), que recolhe semanalmente os papeldes gerados.
Além disso, hd um projeto que propde a reciclagem dos materiais de papelao ou plastico recebidos
que nao possuem risco de reutilizagdo, para reduzir a producao de lixo.

Ainda pensando em melhorias para o meio ambiente, o setor de Gestdo Ambiental e 0
Departamento de Manutencao planejam a substituicdo da Caldeira do HGIP, que atualmente utiliza
o 6leo “BPF tipo A” como combustivel. Essa troca trara menos emissao de fumacga, passando a usar
0 gas natural.

“O Ipsemg tem trabalhado muito para garantir que todo o residuo hospitalar gerado em suas
unidades assistenciais estejam conforme as exigéncias legais, tendo em vista 0 menor risco
ambiental”, finaliza Paulo Lopes.
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