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Centro voltado para a saúde física e mental
do servidor da Segurança no Triângulo
Mineiro celebra nove meses de
funcionamento
Sex 22 setembro

Em apenas nove meses de portas
abertas para os servidores da
Secretaria de Estado de Justiça e
Segurança Pública (Sejusp), o
Centro de Atenção Biopsicossocial
de Uberlândia, no Triângulo Mineiro,
já realizou 938 atendimentos
individuais e 23 visitas às unidades
socioeducativas e prisionais para a
realização de ações voltadas para a

saúde física e mental dos servidores.

O local foi o primeiro inaugurado no interior do estado, em janeiro deste ano, dentro da estratégia
da Diretoria de Atenção ao Servidor (DAS), da Sejusp, de estar cada vez mais perto de seus
profissionais para acolhimento. O primeiro Centro de Atenção Biopsicossocial foi inaugurado em
Belo Horizonte, e atualmente está sendo estruturada uma terceira unidade em Montes Claros. Há
previsão de implantação de centros, ainda, em Unaí, Uberaba e Pouso Alegre. 

A estrutura de Uberlândia conta com dois assistentes sociais, dois enfermeiros, três psicólogos e
um assistente executivo e tem como missão assistência, acolhimento e orientação do servidor da
Sejusp. São 302,98 m², com seis salas de atendimento, uma sala multiuso, uma sala de uso
administrativo, dois banheiros e uma copa. É importante ressaltar que o atendimento no local tem o
foco no cuidado e na prevenção, não no tratamento de saúde, seja qual for a sua natureza. A
equipe recebe as demandas e realiza uma triagem, determinando a frequência para
acompanhamento e os encaminhamentos necessários, de acordo com a natureza e gravidade de
cada caso, além de dar suporte ao servidor para que ele se vincule ao tratamento indicado na rede
de saúde pública ou particular. 

A diretora de Atenção à Saúde do Servidor da Sejusp, Vilene Eulálio de Magalhães, considera o
funcionamento dos Centro de Atenção Biopsicossocial um grande avanço no cuidado à saúde dos
servidores da Sejusp. “Eles atendem um anseio dos servidores, além de demonstrarem atenção à
qualidade de vida e valorização dos profissionais. Precisamos estar cada vez mais próximos dos
profissionais, sendo o apoio necessário nos momentos de sofrimento, de adoecimento, seja ele
físico ou mental. A DAS está a serviço dos trabalhadores da Sejusp, acolhendo suas dores com
ética, sigilo e respeito, procedendo com os encaminhamentos e orientações pertinentes a cada
caso”, explica a diretora. 

http://www.seguranca.mg.gov.br/


Além dos atendimentos individuais e visitas às unidades socioeducativas e prisionais, a equipe de
Uberlândia também realizou 62 acompanhamentos de ajustamento funcional; acolheu 104 novos
servidores; criou cinco grupos reflexivos, nos quais atendeu cem servidores; e atendeu 216
servidores durante ações nas unidades socioeducativas e prisionais.  

Obra 

O Centro de Atenção Biopsicossocial funciona em um prédio reformado com recursos do Governo
Federal, no valor de R$ 309.292,92. A obra durou quatro meses e contou com a mão de obra de
dois presos do regime semiaberto, que cumpriam prisão domiciliar. O imóvel foi repassado para a
Sejusp pela Polícia Militar, que já não usava todo o espaço.  

https://www.policiamilitar.mg.gov.br/

