Pesquisadoras da Epamig apresentam dicas
para uma melhor qualidade do leite

Qui 12 outubro

Minas Gerais é a maior bacia leiteira do Brasil. Segundo dados da mais recente Pesquisa
Trimestral do Leite, realizada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o estado
produziu cerca de 5,5 bilhdes de litros de leite nos dois primeiros trimestres de 2023, o que
representa 23,6% do total da producao nacional.

Para que a cadeia mantenha
seus niveis de produtividade e
rentabilidade, é essencial que
os produtores estejam atentos
as boas praticas que promovem
uma melhor qualidade da
matéria-prima em suas
fazendas. Nesse sentido, as
pesquisadoras da Empresa de
, . Pesquisa Agropecuaria de
Erasmo Pereira / Epamig Minas Gerais (Epamiq),
Cristiane Ladeira, Karina Toledo e Jaqueline de S, produziram um artigo no qual listam algumas
estratégias que devem ser adotadas por pecuaristas, a fim de alcancarem resultados mais
qualitativos.

Como se mede a qualidade do leite?

A qualidade do leite fluido é estabelecida por meio da avaliagdo das caracteristicas fisico-quimicas
e sensoriais, por meio de parametros de baixa contagem de bactérias, baixa contagem de células
somaticas (CCS), auséncia de microrganismos patogénicos, de conservantes quimicos, e de
residuos de antibidticos, pesticidas e outras drogas.

A composicao do leite é determinada pelos teores de proteina, gordura, lactose, sais minerais e
vitaminas. “Um leite com altos teores de proteina e gordura € vantajoso, pois proporciona um maior
rendimento dos produtos lacteos”, explica Cristiane Ladeira. “Ja a contagem das CCS esta
relacionada a presenca de mastite subclinica no rebanho, entdo quanto menor o seu indice, melhor
para a qualidade do leite. Isso também vale para a contagem de bactérias na matéria-prima, pois €
um dado que remete a higiene na ordenha, no tanque de resfriamento e no processamento do leite”,
completa.

Manejo nutricional promove aumento de rentabilidade

Diversos fatores influenciam a qualidade do leite, como alimentagéo, raca e saude das vacas, além
de fatores relacionados a obtencéo, resfriamento e armazenagem do leite. As pesquisadoras
também destacam o manejo nutricional dos animais como importante para a rentabilidade das
propriedades, pois, se bem feito, ele ocasiona um aumento na produgéo de soélidos do leite, 0 que
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eleva, consequentemente, a bonificacdo paga pela industria ao produtor de leite.

“Vacas bem alimentadas, ou seja, que tenham a sua necessidade de nutrientes suprida para
manter as atividades metabdlicas e a producéao de leite, terdo maior producao de solidos. O
fornecimento de dietas balanceadas pode favorecer o aumento de proteina do leite, assim como o
teor de gordura do leite pode ser favorecido com o fornecimento de fibras de alta qualidade, o que
aumenta a remuneracao paga pelos laticinios aos produtores”, argumenta a pesquisadora Karina
Toledo.

Dicas para melhoria da qualidade do leite em propriedades rurais:

prevencao e controle de doengas no rebanho (principalmente em relagéo a brucelose,
tuberculose e mastite);

procedimentos adequados durante a ordenha: realizagéo do teste da caneca de fundo escuro
para identificacdo dos casos de mastite clinica e teste CMT para detecgéo dos casos
subclinicos;

realizagédo do pré-dipping, da secagem dos tetos com papel toalha descartavel e do pos-
dipping;

manutencéao e utilizagao correta do equipamento de ordenha (verificando a pressao de
VAacuo);

limpeza e sanitizacdo adequada dos equipamentos e utensilios de ordenha;

utilizacado de agua de qualidade bacteriol6gica nos procedimentos;

implementacao da linha de ordenha para que as vacas com mastite e recém paridas sejam
ordenhadas por ultimo;

acondicionamento do leite em condi¢des apropriadas do ponto de vista de higiene e
temperatura;

treinamento e capacitacdo de mao-de-obra com énfase em boas praticas agropecuarias;
contratacdo de assisténcia técnica para identificagcdo de pontos que precisam ser melhorados
e estabelecimento de medidas preventivas e corretivas dentro da realidade de cada rebanho.



