Hemominas informa funcionamento das
unidades durante o Carnaval

Ter 06 fevereiro

Devido as comemoracdes do Carnaval deste ano, a Fundacédo Centro de Hematologia e
Hemoterapia do Estado de Minas Gerais (Fundagcdo Hemominas) informa as mudancas nos
horarios para coletas de sangue nas unidades em todo o estado. Confira abaixo as alteragdes a

partir do proximo dia 10.

Adair Gomez

12h;

Hemonucleo de Divinépolis —das 7h as 12h;
Hemonucleo de ltuiutaba — das 7h as 12h;
Hemonucleo de Manhuacgu — das 7h as 11h30;
Hemondcleo de Passos —das 7h as 11h30;
Hemonducleo de Patos de Minas —das 7h as 11h;
Hemonucleo de Ponte Nova —das 7h30 as 11h30;

Hemonucleo de S&o Joao del-Rei —das 7h30 as 11h;

10/2 — Sabado:

Hemocentro de Belo Horizonte — das 7h
as 12h;

Hemocentro de Governador Valadares —
das 7h30 as 11h;

Hemocentro de Juiz de Fora —das 7h as
12h;

Hemocentro de Montes Claros —das 7h as
12h;

Hemocentro de Pouso Alegre —das 7h as
14h;

Hemocentro de Uberlandia —das 7h as
12h;

Hemocentro de Uberaba —das 7h as 11h;

Hemonucleo de Diamantina — das 8h as



Hemonucleo de Sete Lagoas — das 7h30 as 12h30;
Unidade de Coleta de Pocos de Caldas — das 7h as 11h30;
Unidade de Coleta de Betim — das 7h as 11h30;

Unidade de Coleta Julia Kubitschek (Barreiro) —das 7h as 12h.

A Unidade de Coleta de Além Paraiba e Unidade de Coleta Estacao BH nao funcionam neste
dia.

12/02 - Segunda-feira:
Unidade de Coleta Estacdo BH — das 8h as 18h;
Unidade de Coleta Julia Kubitschek (Barreiro) —das 7h as 12h.

Demais unidades estardo fechadas neste dia.

13/02 — Terca-feira de Carnaval:

Todas as unidades estarao fechadas neste dia.

14/02 — Quarta-feira de Cinzas:
Todas as unidades estarao funcionando em horario normal.

Além disso, os hemocentros de Pouso Alegre e de Uberaba também vao atender doadores em
horarios extras:

Hemocentro de Pouso Alegre: das 7h30 as 12h e das 14h as 17h;
Hemocentro de Uberaba: das 7h as 11h30 e das 16h as 20h.

Os enderecos e horarios podem ser consultados no site/Unidades e Contratantes.

Entre os requisitos basicos para doar, é necessario:
- estar em boas condicdes de saude;

-terentre 16 e 69 anos;



- pesar mais de 50 kg;
- estar bem descansado no momento da doacao;

- estar alimentado - ap6s almoco, jantar ou refeicbes com conteddo mais gorduroso deve-se
aguardar trés horas para efetuar a doacgéo;

- ndo ingerir bebida alcodlica 12 horas antes da doagéo;
- ndo ter sido exposto a situacao de risco para doencgas transmissiveis pelo sangue;
- ndo ter tido hepatite apds os 11 anos;

- apresentar documento de identificacao oficial e original, com foto, filiagdo e assinatura.

Consulte todas as condicdes e restricdes para doacéo de sangue.

A doacgdao pode ser agendada on-line ou pelo aplicativo MGapp-Cidadao. Em caso de ndo
comparecimento, solicita-se cancelar o agendamento para disponibilizar o horario a outro
candidato.



