Governo de Minas lanca programa para o
enfrentamento do cancer de mama

Sex 18 outubro

O governador Romeu Zema anunciou, nesta sexta-feira (18/10), o Programa Saude Aqui Tem
Pressa: Cuidar na Hora Certa, nova iniciativa do Governo de Minas para o enfrentamento do cancer
de mama no estado. O langamento faz parte das acdes desenvolvidas e realizadas, neste més, por
meio da Secretaria de Estado de Saude (SES-MG), em referéncia ao Outubro Rosa.

O programa, que é um componente do Programa Estadual de Enfrentamento ao Cancer, visa
reduzir a morbimortalidade associada a doenca, por meio de estratégias para a detecg¢ao precoce, 0
diagndstico rapido e o tratamento adequado, em tempo oportuno, garantindo um prognostico mais
favoravel.

Serao destinados cerca de R$ 24,4 milh6es em recursos estaduais para o custeio anual das agées
do programa, sendo que, ja em 2024, serao direcionados R$ 9,8 milhées. Ao anunciar o programa,
governador Romeu Zema destacou a importancia da iniciativa que incentiva a realizacao do
diagnostico precoce da doenca.

“O titulo da nossa campanha diz tudo o que nés queremos, que é que esse diagndstico seja
realizado o quanto antes, para aumentar as chances de cura e para que a intervengao e o
sofrimento sejam o0 menor possivel”, salientou o governador mineiro.

Ele destacou o objetivo do governo, de levar os cuidados com a saude para mais perto da casa da
populacdo, o que ja vem ocorrendo ndo apenas na campanha do Outubro Rosa, mas para quem
precisa de tratamento oncolégico como um todo, aproximando o Sistema Unico de Satude (SUS)
dos resultados obtidos na rede privada.

“Se no setor de saude privada, dois tergos conseguem um diagndstico precoce, que aumenta muito
a taxa de sobrevivéncia e de cura, ndés queremos o mesmo no SUS aqui em Minas Gerais, portanto
estamos estruturando todo o nosso setor de saude para que isso aconteca e as mulheres tenham
essa oportunidade” concluiu Zema.

Caminho para a cura

A jornada da paciente para o diagnéstico do cancer de mama se inicia na Atencédo Primaria a
Saude (APS), que é a porta de entrada para os usuarios, por meio das Unidades Basicas de Saude
(UBS). Nas UBS, as mulheres sdo encaminhadas para o exame de mamografia. Com a nova
politica estadual, no prazo de até 30 dias ap6s o resultado do rastreamento (que apresente
alteracdes), a paciente vai realizar a bidpsia para o diagnéstico.

Se houver confirmacgéo do resultado, o encaminhamento para inicio do tratamento pelo SUS, de
acordo com as diretrizes do Programa Saude Aqui Tem Pressa: Cuidar na Hora Certa, devera ser
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feito em até 60 dias. O secretario de Estado de Saude, Fabio Baccheretti, apresentou a iniciativa
langcada como sendo um passo fundamental para garantir toda a linha de cuidado contra o cancer
de mama para as mulheres mineiras.

“O programa é o primeiro passo que nés estamos dando dentro da politica de oncologia do nosso
estado. Entdo n6s sabemos que muitos exames sao feitos todos os dias de mama, por exemplo,
como € o que nés estamos langando aqui hoje, mas ndo é garantido para essa mulher a préxima
etapa, ou uma consulta com especialista, ou especialmente a biépsia, onde de fato ha o
diagnostico do cancer”, apontou Baccheretti.

“Entao aqui nessa politica, além de incentivar a mamografia pagando um valor a mais e incentivo
aos municipios que baterem a cobertura de mamografia, nds pagaremos um outro valor, se a gente
conseguir o resultado definitivo da biépsia em até 60 dias. E o primeiro passo super importante para
garantir toda a linha de cuidado para as nossas mulheres” explicou o secretario de Saude de
Minas.

Importancia do diagndstico precoce

A identificagdo do cancer através de um diagnostico rapido e no inicio da manifestagédo da doenca
fez com que a psicologa Camila Campos, de 35 anos, iniciasse o tratamento com celeridade, o que
vem proporcionando resultados positivos. Casada com Léo, ex-jogador do Cruzeiro, Camila foi
diagnosticada recentemente com cancer de mama e metastase 6sseo na coluna, noticia que
recebeu quando estava gravida de 7 meses.

“O fato de ser um diagnéstico precoce permitiu que eu entrasse em um tratamento e esse
tratamento esta sendo positivo. E um tratamento que esta me proporcionando pensar na cura e eu
agradeco a Deus por isso, agradeco a equipe médica. Mas eu quero ressaltar a relevancia de um
projeto como esse e ja parabenizar o secretario, porque ndés queremos trazer para 0 SUS a mesma
proporcao e agilidade dos diagndsticos”, conta.

“Nés queremos que toda mulher tenha o que eu tive, o direito de ter um diagnéstico precoce e de ter
um tratamento significativo para proporcionar cura para qualquer mulher” enalteceu Camila, ao falar
sobre a importancia do Programa Saude Aqui Tem Pressa: Cuidar na Hora Certa.

Saude aqui tem pressa

Para garantir mais agilidade e eficiéncia na trajetéria do diagnostico ao tratamento em todo o
estado, o Saude Aqui Tem Pressa: Cuidar na Hora Certa foi estruturado em cinco eixos de atuagéo.

O primeiro deles visa ao fortalecimento da busca ativa e encaminhamento do publico-alvo do
programa para realizacdo da mamografia de rastreamento na Atencdo Ambulatorial Especializada.
O foco est4, principalmente, em mulheres de 50 a 69 anos, incluindo as transexuais e homens trans
nao mastectomizados. Ja o segundo eixo diz respeito a ampliacdo da cobertura de mamografia
para esse publico.

O terceiro eixo, por sua vez, visa a reducao do tempo necessario para a realizagdo de biopsia e
definicdo diagndstica do cancer de mama, assegurando diagnosticos rapidos e precisos para inicio



do tratamento em tempo oportuno.

O Profissional Integrador do Cuidado em Rede € o foco do quarto eixo, instituindo atribuicdes e
financiamento para profissionais que atuarao na vigilancia das agdes necessarias para aumentar
os indices do diagndstico precoce. Entre os objetivos estao, por exemplo, reduzir o nimero de
casos detectados em estagio avancado e, consequentemente, diminuir a mortalidade associada ao
cancer de mama.

Por fim, o0 quinto eixo visa a reducéo do tempo para inicio do tratamento do cancer de mama, bem
como a qualificacdo dos tratamentos oferecidos, garantindo atendimento rapido e eficaz as pessoas
diagnosticadas.

Melhoria e ampliacao dos diagndsticos

Em dezembro de 2023, o Governo de Minas repassou mais de R$ 77 milhdes, pagos em parcela
unica, para compra de mamografos em 62 instituicbes do estado. O investimento permite ampliar o
namero de exames realizados, proporcionando mais celeridade nos diagndsticos de cancer de
mama.

Os mamégrafos estao substituindo equipamentos obsoletos, identificados pelo Programa Estadual
de Controle de Qualidade em Mamografia (PECQMama), e, por meio do recurso disponibilizado, 0os
beneficiarios que fazem parte da politica estadual dos Centros Estaduais de Atengédo Especializada
(Ceae) poderao disponibilizar o exame, facilitando o acesso das mulheres mineiras.

Conforme monitoramento realizado pela SES-MG, 27% dos equipamentos j& foram adquiridos (17
mamaografos) e 63% estdo com o processo de compra em andamento. Os beneficiarios
contemplados tém prazo de até 24 meses para efetivar a compra e instalacido dos mamaografos.

As acoes de saude da mulher em andamento no estado englobam o atendimento especializado
nos Ceae e servigcos de Ampliacdo da Média Complexidade, que prevé repasses de
aproximadamente R$100 milhdes para execugao de diversas linhas, entre elas a carteira de
propedéutica de cancer de mama.

Outubro Rosa

A SES-MG também realiza, neste sabado e domingo (19 e 20/10), na Praca da Liberdade, em Belo
Horizonte, uma acéo do Outubro Rosa, envolvendo diversos parceiros, para orientar e prestar
servicos a populagcédo, como a realizacdo de mamografias.

Durante os dois dias, das 8h as 16h, além da realizacado de exames, o publico-alvo da campanha —
com seus familiares e amigos — sera orientado sobre toda a jornada para o diagnéstico e tratamento
do cancer de mama, reconstrucdo mamaria, rede de apoio as pacientes, doagéo de cabelo e
peruca, entre outros.

Quem passar pela Praca da Liberdade também podera aferir a pressao e receber orientacbes sobre
cuidados e autoexame do cancer de mama, riscos cardiovasculares e linhas de cuidados apés o
diagnostico.






