Governo comemora sucesso da acao
Outubro Rosa

Seg 21 outubro

Para marcar o Dia Mundial de Combate ao Cancer de Mama, celebrado em 19/10, o Governo de
Minas, por meio da Secretaria de Estado de Saude (SES-MQG), realizou, nesse sdbado e domingo
(19 e 20/10), em Belo Horizonte, acado do Outubro Rosa, envolvendo diversos parceiros para
orientacéo e prestacao dos servicos a populacéo.

Além da realizacdo de mais de 180 mamografias e 180 ultrassonografias, as mulheres e seus
familiares foram orientados sobre toda a jornada para o diagndstico e tratamento do cancer de
mama, reconstrucdo mamaria, rede de apoio as pacientes, doacéo de cabelo e peruca, entre
outros.

Quem passou pela Praca da Liberdade, na regido Centro-Sul da capital, também pdde aferir a
pressao e receber orientacdes sobre prevencao, riscos cardiovasculares e linhas de cuidados apés
o diagnéstico.

O secretéario de Estado de Saude, Fabio Baccheretti, comemora o sucesso do evento. “Foi uma
grande acao, em que pudemos contar com varios parceiros, que forneceram informacdes valiosas
do passo-a-passo de cada etapa que envolve o atendimento no posto de saude, a realizacao da
mamografia, a biopsia como resultado do diagndstico definitivo e o tratamento. Também foi
explicado que as mulheres n&o tém direito apenas a cirurgia, mas também a reconstrucdo mamaria
e todo o tratamento multidisciplinar que o SUS j& oferece”, destaca Baccheretti.

“Com a carreta de mamografia e ultrassonografia, que foi um grande sucesso, conseguimos fazer
exames em mulheres que estavam esperando, em média, dois anos, e isso foi muito significativo”,
ressalta o secretario.

A cuidadora de idosos Elizabete Rosa da Silva, de 52 anos, conta que a mae e as irmas tiveram
cancer de mama e isso a impulsionou a procurar orientagdes e realizar a mamografia
rotineiramente.

“Vi na televisdo que poderia fazer a mamografia e fiz questado de chegar bem cedo”, relata ela, que
foi a primeira a realizar o exame no sabado.

“Ja fiz o exame antes e pec¢o a Deus para ndo dar nenhuma alteracdo. Mas, se tiver, € muito
importante descobrir o quanto antes para recorrer logo ao tratamento. Quando minha irma
descobriu, a doenca ja estava muito avancada e ela precisou retirar as duas mamas. Entdo a gente
precisa se cuidar”, destacou.

A acéo foi uma parceria da SES-MG com a Fundacéo Hospitalar do Estado de Minas Gerais
(Fhemig), o Conselho Estadual dos Secretarios Municipais de Saude (Cosems), Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMGO, Consorcio Icismep - Instituto Luz para a Vida, Hospital da Baleia,
Instituto de Oncologia da Santa Casa BH, Hospital Luxemburgo - Instituto Mario Penna, Fundacéao
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Educacional Lucas Machado (Feluma) - Faculdade de Ciéncias Médicas, ONG Fio de Luz,
Associacao de Pacientes Mamamiga e Amigos da Baleia.

Com o sucesso da acao do Outubro Rosa, dezenas de mulheres que nao puderam ser atendidas
no ultimo fim de semana, na Praca da Liberdade, foram cadastradas e estao realizando o exame de
mamografia nesta segunda e terca-feira, na carreta do Icismep - Instituto Luz para a Vida.

Cuidar na Hora Certa

Na ultima sexta-feira (18/10), o governador Romeu Zema anunciou o langamento do Programa
Cuidar na Hora Certa - Saude Aqui Tem Pressa, para o enfrentamento do cancer de mama no
estado. Com a iniciativa, o Governo de Minas vai destinar cerca de R$ 24,4 milhdes em recursos
estaduais para o custeio das agdes, sendo que ja em 2024 serao gastos R$ 9,8 milhdes.

“O titulo da nossa campanha diz tudo o0 que ndés queremos, que é que esse diagndstico seja
realizado o quanto antes, para aumentar as chances de cura e para que a intervengao e o
sofrimento sejam o0 menor possivel”, salientou o governador mineiro.

O programa € um componente do Programa Estadual de Enfrentamento ao Cancer e visa reduzir a
morbimortalidade associada a doencga, por meio de estratégias para a detecgéo precoce, o
diagnostico rapido e o tratamento adequado, em tempo oportuno, garantindo um prognostico mais
favoravel.

De acordo com a subsecretaria de Redes de Atencédo a Saude da SES-MG, Camila Castro, o
Cuidar na Hora Certa foi desenvolvido ao longo de dois anos e vai englobar todo o percurso que
devera ser percorrido pela paciente, desde o primeiro atendimento até o encaminhamento para o
tratamento necessario.

“Estamos falando de trabalhar a jornada inteira da paciente, em vez de tratar sé o cuidado do
cancer em alguns pontos especificos. A politica abarca a busca ativa das mulheres de 50 a 69
anos, e que vai oferecer incentivo financeiro para os municipios que cumprirem a meta de
realizagdo do exame de mamografia”, detalha.

“Vamos ter também incentivo para os servigos que oferecem o exame, para que sejam proativos na
busca por essas mulheres. O intuito € que consigam identificar e contactar as usuarias que tiverem
alteracdo no resultado do exame para que elas possam dar inicio ao tratamento o mais breve
possivel”, explica Camila Castro.

Segundo o secretario Fabio Baccheretti, a politica vem para dar mais celeridade aos processos no
SUS a fim de reduzir os indices de mortalidade por cancer de mama.

“Yamos premiar 0os municipios que baterem as metas de prazo, especialmente na realizacao da
biépsia em até 60 dias apds o resultado alterado da mamografia. Além disso, nossa intencao é que
todas as mulheres com a idade do rastreio consigam fazer a mamografia a cada dois anos, para
que a gente inverta os numeros que atualmente sao de dois ter¢cos de diagndstico tardio para dois
tercos de diagndstico precoce, aumentando a chance de cura”, finaliza.



